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RESUMEN

La investigacion se centra en analizar el gasto publico dirigido a la seguridad infantil
en la Ciudad de México. Se concluye que esta inversion es fundamental para
proteger a los nifios de riesgos y promover su desarrollo en entornos urbanos. Se
destaca la responsabilidad del gobierno en garantizar la integridad fisica y
emocional de los nifios. Ademas, se evidencia que el gasto en seguridad infantil
tiene beneficios econdmicos a largo plazo al reducir costos de atencion médica y
preservar el capital humano. Se resalta la importancia de la colaboracion entre
diversos actores, la prevencion y la evaluacién de resultados. Se enfatiza que la
seguridad infantil debe ser abordada de manera integral, conectandola con politicas

de educacion, atencion médica y entornos saludables
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LA EVOLUCION DEL GASTO EN SEGURIDAD PARA
LAS INFANCIAS Y JOVENES EN LA CDMX.

l. Introduccion

La inversion en el bienestar y desarrollo de las infancias es un pilar fundamental
para el progreso social y econdémico de cualquier sociedad. En este contexto, la
Ciudad de México ha sido un escenario dinamico en el que la asignacion de
recursos publicos destinados a las infancias ha experimentado transformaciones
significativas a lo largo del tiempo. Esta investigacion se adentra en el analisis de la
evolucién del gasto publico para las infancias en la Ciudad de México, explorando
como han variado las politicas, las prioridades gubernamentales y los resultados

obtenidos en términos de bienestar infantil.

La Ciudad de México, como metropolis cosmopolita y diversa, enfrenta una serie de
desafios y oportunidades en relacion con la atencion y el apoyo a su poblacion
infantil. Desde el fortalecimiento de la educaciéon hasta la garantia de servicios de
salud y nutricién adecuados, la administracion de los recursos publicos destinados
a las infancias ha sido una tarea esencial para garantizar un futuro prospero y
equitativo. Sin embargo, en un entorno de cambios politicos, sociales y econémicos,
es crucial comprender cOmo estas asignaciones presupuestarias han evolucionado

alolargo de los afios y como han influido en la vida de los nifios y nifias de la ciudad.

El enfoque de esta investigacion abarca un andlisis multidimensional. Desde una
perspectiva econémica, se examina cOmo se asignan los recursos para satisfacer
las necesidades de las infancias y qué areas prioritarias reciben mayor inversion.
Se busca discernir si existen desigualdades en la distribucion del gasto y como estas
pueden afectar a poblaciones vulnerables en diferentes areas geogréficas o grupos
de edad. Ademas, se explorara el impacto social y humano de la inversién en
infancias, evaluando como las politicas gubernamentales influyen en el acceso a
educacion de calidad, atencién médica, nutricion y otros factores cruciales para el

bienestar infantil.
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Es crucial examinar como el gasto publico contribuye a la formacién de capital
humano y social desde temprana edad. Una inversion adecuada en la nifiez puede
rendir dividendos a largo plazo en términos de capital humano, productividad y
cohesion social. Sin embargo, el gasto publico en esta area debe ser
cuidadosamente planeado y monitoreado para garantizar un uso efectivo de los

recursos y la generacion de impactos positivos sostenibles.

El contexto de la Ciudad de México es particularmente interesante debido a su
complejidad demografica y su papel como motor econdmico y cultural del pais. A
medida que las dinamicas urbanas han evolucionado y los retos han ido cambiando,
las politicas publicas han buscado adaptarse y responder a las necesidades
cambiantes de las infancias. Desde la mejora de la calidad educativa hasta la
atencion de poblaciones vulnerables, el gasto publico destinado a las infancias se
convierte en un indicador clave de la voluntad y capacidad gubernamental para
garantizar igualdad de oportunidades y acceso a servicios esenciales para todos los

nifios y nifias, sin importar su origen o condicion.

El enfoque de esta investigacion se centra en trazar una linea temporal que recorra
desde el inicio del siglo XXI hasta la fecha actual, analizando cémo ha variado el
gasto publico para las infancias en la Ciudad de México en este periodo. A través
de un andlisis minucioso de datos presupuestarios, informes gubernamentales y
otras fuentes pertinentes, se busca identificar patrones, tendencias y cambios
significativos en la asignacion de recursos para programas y proyectos dirigidos a

nifios y nifias.

La investigacion también aborda cuestiones esenciales en este ambito, como las
diferencias en la distribucion del gasto entre diferentes grupos de edad, género y
areas geograficas dentro de la ciudad. Ademas, se analizara la relacién entre el
gasto publico y los resultados medibles en términos de bienestar infantil, como la
mejora en la educacion, la reduccion de la mortalidad infantil y la atenciéon a

poblaciones vulnerables.
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A través de esta investigacion, se busca arrojar evidencia sobre la evolucion del
gasto publico para las infancias en la Ciudad de México, ofreciendo una vision
integral de cédmo las politicas y la inversibn gubernamental han contribuido al
desarrollo y bienestar de los nifios en la ciudad. Se espera que los hallazgos y
conclusiones obtenidas en esta investigacibn puedan proporcionar informacion
valiosa para la formulacién de politicas futuras, destacando areas de mejora y
buenas practicas que puedan replicarse en otras ciudades y contextos similares. En
Ultima instancia, esta investigacién aspira a promover un diadlogo informado y
constructivo sobre como garantizar un futuro préspero y equitativo para las

generaciones mas jovenes en la Ciudad de México.
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Problematica abordada

El redireccionamiento del gasto publico hacia nifios y jovenes es una cuestion de
vital importancia para el gobierno de la Ciudad de México, ya que tiene un impacto
directo en el bienestar, desarrollo y futuro de las generaciones mas jovenes. Sin
embargo, esta tarea no esta exenta de desafios significativos que deben abordarse
de manera estratégica y efectiva. A continuacién, se detallan los principales retos
que enfrenta el gobierno de la Ciudad de México para redirigir el gasto publico hacia

nifos y jovenes:

Uno de los desafios fundamentales radica en la asignacion de recursos limitados en
un contexto de mdultiples demandas y necesidades. La Ciudad de México es un
entorno urbano complejo, donde la inversibn en diversas areas como
infraestructura, salud, seguridad y vivienda también compite por los recursos
disponibles. El gobierno debe encontrar un equilibrio entre satisfacer estas multiples

necesidades y priorizar la inversion en el bienestar de nifios y jovenes.

Las restricciones presupuestarias pueden limitar la capacidad del gobierno para
aumentar el gasto publico en areas especificas, como educacion, salud y programas
de desarrollo infantil. Las decisiones sobre asignaciones presupuestarias deben ser
realistas y basadas en una evaluacion rigurosa de las necesidades prioritarias,
considerando los ingresos disponibles y evitando la generacién de déficits fiscales

insostenibles.

La Ciudad de México enfrenta profundas desigualdades sociales y geograficas, lo
gue implica que algunos grupos de nifios y jovenes pueden enfrentar desafios mas
pronunciados que otros. Redirigir el gasto publico de manera equitativa para
garantizar que todos los nifios y jovenes tengan acceso a oportunidades y servicios
de calidad es un reto complejo que requiere politicas especificas y medidas de

inclusion.
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La administracion de fondos para nifios y jévenes implica la coordinacion de
multiples instituciones y dependencias gubernamentales. La falta de una estructura
coordinada puede llevar a la duplicacion de esfuerzos, la falta de coherencia en las
politicas y la ineficiencia en la asignacion de recursos. Es esencial establecer
mecanismos de colaboracién y supervision efectivos para garantizar que el gasto

publico se destine de manera coherente y eficaz.

Redirigir el gasto publico hacia nifios y jovenes requiere un seguimiento y evaluacion
constantes para medir el impacto de las inversiones realizadas. La falta de datos
confiables y sistemas de monitoreo efectivos puede dificultar la evaluacion de la
efectividad de las politicas implementadas. Es esencial establecer indicadores
claros y mecanismos de rendicion de cuentas para evaluar el progreso y ajustar las

estrategias segun sea necesario.

La participacion activa de la sociedad civil, incluidos los padres, maestros y jovenes
mismos, es esencial para disefiar politicas y programas que respondan a las
necesidades reales de la comunidad. Involucrar a la sociedad en la toma de
decisiones puede generar un mayor compromiso y legitimidad en la asignacién de
recursos hacia nifios y jovenes, pero también puede ser un reto en términos de

coordinacion y representacion.

Redirigir el gasto publico hacia nifios y jovenes implica un cambio de paradigma en
la cultura de inversion gubernamental. Puede requerir superar inercias y enfoques
tradicionales que han priorizado otras areas. Educar y sensibilizar a los
responsables de la toma de decisiones, asi como a la sociedad en general, sobre la

importancia de invertir en infancia y juventud puede ser un desafio significativo.

Por tanto, redirigir el gasto publico hacia nifios y jovenes en la Ciudad de México
enfrenta una serie de retos que van desde la competencia por recursos limitados
hasta la complejidad institucional y la necesidad de evaluar el impacto de las
inversiones. Sin embargo, estos desafios no son insuperables y representan

oportunidades para el gobierno y la sociedad en general para trabajar en conjunto,

e
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con el objetivo de asegurar un futuro mas prometedor, equitativo y prospero para

las generaciones mas jovenes.

En este sentido, hay que revisar que la importancia de que el gobierno, invierta en
seguridad infantil, es un pilar fundamental en la politica puablica, y la Ciudad de
México no es la excepcion. La inversion en la proteccion y bienestar de los nifios y
jovenes es una responsabilidad crucial, ya que estos representan el futuro de la
sociedad y su desarrollo sostenible depende en gran medida de un entorno seguro
y protector en el que puedan crecer y prosperar. La importancia de que el gobierno
de la Ciudad de México destine recursos significativos a la seguridad infantil abarca
multiples dimensiones, que van desde la prevencion de riesgos hasta la promocion

de una convivencia pacifica y la construccion de una sociedad resiliente y justa.

En primer lugar, la seguridad infantil es un requisito basico para el pleno desarrollo
de los nifios y jovenes. Un ambiente seguro les brinda la confianza y la libertad
necesarias para explorar su entorno, aprender, jugar y socializar. La inversion en
infraestructura segura en areas como parques, escuelas y vecindarios contribuye
directamente a la creacion de espacios en los que los nifios pueden participar
activamente en actividades saludables y enriquecedoras sin estar expuestos a

riesgos innecesarios.

Asimismo, el gasto en seguridad infantil es esencial para prevenir accidentes y
lesiones. La infraestructura adecuada en carreteras, parques y areas recreativas
reduce los riesgos de accidentes de trafico y caidas, lo que a su vez disminuye la
incidencia de lesiones graves en los nifios. Los fondos destinados a la educacion y
promocién de practicas seguras, como el uso de cascos en bicicletas y el respeto a
las normas de transito, son inversiones que tienen un impacto directo en la

reduccion de accidentes y en la proteccion de la integridad fisica de los nifios.

Ademas de la prevencién de riesgos fisicos, la inversién en seguridad infantil
también contribuye a la prevencion del abuso y la violencia. Los programas

educativos y de concientizacion pueden empoderar a los nifios para reconocer

e
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situaciones peligrosas y pedir ayuda cuando sea necesario. La inversion en
recursos y personal capacitado para abordar casos de abuso y violencia infantil es
fundamental para asegurar que los nifios estén protegidos y sepan a donde acudir
en caso de estar en peligro.

La seguridad infantil también esta intrinsecamente relacionada con la promocion de
una convivencia pacifica y el respeto por los derechos humanos desde temprana
edad. La inversion en programas educativos que fomenten la empatia, la resolucién
pacifica de conflictos y la tolerancia contribuye a formar ciudadanos responsables y
comprometidos con una sociedad en la que prevalezcan la justicia y el respeto

mutuo.

Ademas, la inversion en seguridad infantil tiene un impacto econémico y social a
largo plazo. Los nifios que crecen en un ambiente seguro y saludable tienen mas
probabilidades de convertirse en adultos productivos y contribuyentes a la sociedad.
La inversion en educacion de calidad, acceso a servicios de salud y oportunidades
para el desarrollo personal y profesional de los jovenes, fomenta la construcciéon de
capital humano y la generacién de empleo en el futuro, lo que a su vez contribuye

al crecimiento economico y a la reduccion de desigualdades.

El gasto en seguridad infantil es un indicador claro del compromiso del gobierno con
el bienestar de las generaciones futuras. Refleja la vision de una sociedad que
valora y prioriza la proteccién de los nifios y jévenes, reconociendo su potencial y
su derecho a crecer en un entorno seguro y saludable. Ademas, enviar el mensaje
de que la seguridad de los nifios es una prioridad establece un precedente
importante para otros sectores de la sociedad y promueve una cultura de

responsabilidad compartida en la proteccion de los mas vulnerables.

La importancia de que el gobierno de la Ciudad de México destine recursos
significativos a la seguridad infantil es incuestionable. La inversion en seguridad no
solo protege a los nifios de riesgos fisicos y emocionales, sino que también

contribuye al desarrollo integral de los jévenes, promueve una convivencia pacifica,

e
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tiene impactos econdmicos a largo plazo y refleja el compromiso de la sociedad con
el bienestar y el futuro de sus generaciones mas jovenes. Es una inversion que
trasciende las fronteras temporales y sienta las bases para una sociedad mas

equitativa, segura y prospera en el largo plazo.
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II. Justificacion

La inversién en seguridad infantil por parte del gobierno de la Ciudad de México se
fundamenta en un compromiso ineludible con el bienestar y el futuro de las
generaciones jovenes. Esta inversidn responde a la responsabilidad primordial de
garantizar un ambiente seguro, protector y propicio para el crecimiento y desarrollo
integral de los nifios y jovenes. El fundamento de esta inversion se sustenta en una
serie de principios y consideraciones que reflejan la importancia intrinseca de

proteger y empoderar a los mas vulnerables en la sociedad.

En primer lugar, el fundamento de la inversion en seguridad infantil radica en el
reconocimiento de que los nifios y jovenes son sujetos de derechos plenos. Estos
derechos incluyen el derecho a la vida, a la supervivencia y al desarrollo en un
entorno seguro y saludable. El gobierno tiene la responsabilidad de garantizar que
estos derechos sean respetados y protegidos, creando politicas y asignando
recursos para prevenir riesgos y peligros que puedan amenazar la integridad y el

bienestar de los nifos.

La seguridad infantil también es fundamental para el cumplimiento de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030 de las Naciones Unidas. El ODS
numero 3, que se enfoca en la salud y el bienestar, establece como meta reducir las
tasas de mortalidad infantil y promover un desarrollo saludable. La inversién en
seguridad infantil, a través de medidas como la prevencion de accidentes y la
promocién de un ambiente seguro, contribuye directamente a la consecucién de

estos objetivos globales.

Ademas, la inversidén en seguridad infantil se alinea con el principio de equidad y
justicia social. Los nifios y jovenes, especialmente aquellos en situaciones de
vulnerabilidad, tienen derecho a acceder a oportunidades y servicios en condiciones

de igualdad. La inversion en seguridad busca reducir las disparidades en el acceso

e
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a un entorno seguro, asegurando que todos los nifios tengan las mismas

posibilidades de crecer y desarrollarse sin estar expuestos a peligros innecesarios.

La inversion en seguridad infantil también tiene implicaciones en la prevencién de
traumas y sufrimientos. Los nifios que estdn expuestos a situaciones peligrosas o
violentas pueden experimentar traumas que tienen un impacto duradero en su
desarrollo emocional y psicolégico. La inversion en medidas de seguridad
contribuye a prevenir estos traumas y a proporcionar un entorno en el que los niflos
puedan desarrollar relaciones saludables y construir su autoestima de manera

positiva.

Otro fundamento clave es la construccion de una cultura de seguridad desde
temprana edad. La inversion en educacion y programas de prevencion ensefia a los
nifos y jovenes a reconocer y evitar riesgos, asi como a tomar decisiones
informadas en situaciones potencialmente peligrosas. Estas lecciones pueden tener
un impacto a largo plazo al promover una mentalidad de precaucion y cuidado en la

vida cotidiana.

La inversion en seguridad infantil también esta vinculada con el fomento de una
sociedad pacifica y democratica. La proteccion de los derechos de los nifios y
jovenes contribuye a la construccion de una sociedad basada en valores de respeto,
igualdad vy justicia. Al garantizar un entorno seguro, el gobierno contribuye a la
formacion de ciudadanos comprometidos con la convivencia pacifica y el respeto

por los derechos humanos.

Ademas, la inversién en seguridad infantil puede tener impactos econdémicos
positivos a largo plazo. Los nifios que crecen en un ambiente seguro y saludable
tienen mas probabilidades de convertirse en adultos productivos y saludables, lo
gue a su vez contribuye al crecimiento econdmico y a la reduccion de costos

asociados con la atencién médica y la rehabilitacion de lesiones.
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En dltima instancia, el fundamento de la inversién en seguridad infantil radica en la
vision de un futuro mas prometedor y equitativo para la Ciudad de México. Los nifios
y jévenes son el motor del progreso y la renovacion de la sociedad, y su bienestar
es un indicador clave de la calidad de vida y el potencial de desarrollo de la ciudad.
El gobierno tiene la responsabilidad moral y ética de invertir en su seguridad y
proteccién, no solo como una medida preventiva, Sino COmo un compromiso con la

construccién de un futuro sélido y esperanzador.

En conclusion, el fundamento de la inversion en seguridad infantil por parte del
gobierno de la Ciudad de México se basa en el reconocimiento de los derechos de
los niflos y jovenes, la promocion de equidad, la prevencion de traumas, la
construccion de una cultura de seguridad, la contribucién a una sociedad pacifica y
la vision de un futuro préspero y equitativo. Esta inversion es un reflejo del
compromiso de la sociedad y el gobierno con el bienestar y el desarrollo integral de
las generaciones mas jovenes, y sentara las bases para una ciudad mas segura,

justa y prometedora.
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IIl.  Planteamiento del problema

El contexto de inseguridad infantil en la Ciudad de México es un tema preocupante
y complejo que afecta directamente ala vida de miles de nifios y jévenes que residen
en esta metrépoli. La inseguridad infantil abarca una serie de desafios que van
desde la exposicion a la violencia en diferentes formas hasta la falta de espacios
seguros para jugar, aprender y crecer. Para entender este contexto de manera mas
profunda, es crucial analizar los factores que contribuyen a la inseguridad infantil y
como esto impacta en la vida diaria y el futuro de los mas jovenes.

Es esencial reconocer que la Ciudad de México enfrenta desafios estructurales que
tienen un impacto directo en la seguridad de los nifios y jovenes. La densidad
poblacional, la diversidad socioecondmica y la segregacion urbana generan
disparidades en el acceso a servicios basicos, oportunidades educativas y empleo,
lo que puede exacerbar la inseguridad. Las areas con mayores niveles de
marginacion y pobreza a menudo enfrentan una mayor incidencia de violencia y
delincuencia, lo que afecta a los nifios que crecen en estos entornos.

La exposicion a la violencia es una preocupacion central en el contexto de
inseguridad infantil. Los nifios y jovenes pueden ser testigos de actos violentos en
sus comunidades, escuelas e incluso en sus hogares. La violencia intrafamiliar, el
acoso escolar y la exposicion a situaciones de riesgo en las calles son realidades
gue muchos nifios enfrentan diariamente. Esta exposicion puede tener impactos
psicologicos y emocionales duraderos, afectando su desarrollo y bienestar a largo
plazo.

La falta de espacios seguros y adecuados para el juego y la recreacion también es
un factor relevante en el contexto de inseguridad infantil. Los parques y areas de
juego en muchas partes de la ciudad pueden estar deteriorados, mal iluminados o
ser lugares propensos a la delincuencia, lo que limita las oportunidades de los nifios
para desarrollar habilidades sociales y fisicas en un entorno seguro. Esto también
puede llevar a que los nifios pasen mas tiempo en el interior, perdiendo la

oportunidad de explorar y aprender en un entorno natural.
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La falta de educacion en prevencién de riesgos y el acceso limitado a recursos para
enfrentar situaciones de peligro son desafios adicionales. Los nifios y jovenes
pueden carecer de las habilidades y el conocimiento necesarios para identificar y
evitar situaciones potencialmente peligrosas. La educacion en prevencion de la
violencia y delitos puede empoderar a los jovenes para tomar decisiones informadas
y seguras en su vida diaria.

El fenédmeno de las pandillas y el reclutamiento de jovenes en actividades criminales
también contribuyen al contexto de inseguridad infantil. Muchos nifios y
adolescentes pueden verse influenciados por su entorno y enfrentar la presion de
unirse a grupos delictivos como una forma de proteccion o busqueda de
pertenencia. El involucramiento en pandillas puede exponer a los jovenes a
situaciones peligrosas y a una vida marcada por la violencia y el conflicto.

Es importante mencionar que la inseguridad infantil puede tener un ciclo
intergeneracional. Los nifios que crecen en entornos violentos y poco seguros
pueden internalizar esta realidad como normal, perpetuando patrones de violencia
en el futuro. Esto subraya la necesidad de intervenir de manera temprana y efectiva
para romper este ciclo y crear un entorno seguro y protector para las generaciones
futuras.

En este sentido, el contexto de inseguridad infantil en la Ciudad de México es
complejo y multifacético. Los factores que contribuyen a esta problematica incluyen
la exposicidon a la violencia, la falta de espacios seguros, la falta de educacion en
prevencion de riesgos y la influencia de pandillas y actividades delictivas. La
inseguridad infantil no solo afecta el bienestar presente de los nifios y jovenes, sino
gue también tiene implicaciones a largo plazo en su desarrollo, su salud mental y
su capacidad para construir un futuro prometedor. Es imperativo abordar esta
problematica de manera integral, a través de politicas y programas que promuevan
la seguridad, la prevencion y la resiliencia de los nifios y jovenes en la Ciudad de

México.
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IV. Objetivo

El objetivo principal de esta investigacion es analizar y evaluar el gasto en seguridad
infantil en la Ciudad de México, con el fin de comprender de su alcance, efectividad
y distribucién, asi como identificar areas de mejora y recomendaciones para
fortalecer las politicas y programas dirigidos a proteger y promover el bienestar de

los nifios y jovenes en la metropoli.

Se busca examinar la asignacion de recursos en términos de prevencion de riesgos,
acceso a espacios seguros, educacion en seguridad, atencion a victimas de
violencia infantil y promocion de una convivencia pacifica, con el propésito de
determinar como el gasto en seguridad infantil contribuye a la creacion de un

entorno seguro y protector para las generaciones mas jovenes.

A través de un andlisis exhaustivo de los datos presupuestarios, la revision de
buenas practicas a nivel nacional e internacional, esta investigacion tiene como
objetivo brindar una vision integral y basada en evidencia sobre el gasto en
seguridad infantil en la Ciudad de México, y asi generar recomendaciones concretas
gue puedan orientar la formulacién de politicas publicas efectivas para salvaguardar

y promover el bienestar de los nifios y jovenes en la metropoli.
Objetivos particulares

A manera de objetivos particulares, para llevar a buen puerto nuestra investigacion,

se establecieron los siguientes objetivos particulares:

1. Analizarla asignacién presupuestaria. Examinar detalladamente como
se distribuyen los recursos destinados a la seguridad infantil en la
Ciudad de México, identificando los rubros especificos en los que se
invierte, como prevencién de riesgos, educacion en seguridad,
programas de atencién a victimas y promocion de la convivencia

pacifica.
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. Evaluar la efectividad de las politicas y programas. Analizar la relacion
entre el gasto en seguridad infantil y los resultados obtenidos en
términos de reduccion de violencia, prevencion de accidentes y mejora
de la calidad de vida de los nifios y jovenes en la ciudad. Evaluar si
las inversiones realizadas han logrado mitigar los riesgos y mejorar la
seguridad en el entorno de los mas jovenes.

Identificar brechas y desafios. Identificar las areas en las que el gasto
en seguridad infantil puede estar siendo insuficiente o ineficiente, asi
como los desafios que obstaculizan la efectividad de las politicas y
programas. Identificar si ciertos grupos de nifios y jovenes estan
siendo excluidos 0 no estan recibiendo la proteccion necesaria.

. Explorar percepciones y necesidades. Realizar consultas y entrevistas
con actores clave, como padres, educadores, lideres comunitarios y
organizaciones dedicadas a la infancia, para comprender cémo
perciben la seguridad infantil en la Ciudad de México. Esto puede
ayudar a identificar posibles areas de mejora desde la perspectiva de
la comunidad.

. Proporcionar recomendaciones concretas. Con base en los hallazgos
de la investigacion, formular recomendaciones especificas para
mejorar la asignacion de recursos y la implementacion de politicas y
programas de seguridad infantil en la Ciudad de México. Estas
recomendaciones podrian abordar aspectos como la coordinacién
interinstitucional, la promocion de la participacion comunitaria y la

integracion de enfoques de género y diversidad.
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V. Marco teorico

La estructura del gasto publico en la Ciudad de México se organiza en diversas

categorias y areas de asignacion de recursos, con el objetivo de atender las

necesidades de la poblacion, promover el desarrollo econdmico y social, y asegurar

el funcionamiento eficiente de la administraciébn publica. A continuacién, se

describen algunas de las principales categorias que conforman la estructura del

gasto publico en la CDMX:

©)

Gasto en educacion: Esta categoria incluye los recursos destinados a
la educacion en todos sus niveles, desde la educacion basica hasta la
educacion superior. Comprende el financiamiento de escuelas,
maestros, programas educativos, becas y actividades relacionadas
con la formacion de capital humano.

Gasto en salud: Involucra el financiamiento de los servicios de
atencion meédica, hospitales, clinicas y programas de prevencion y
promocioén de la salud. El gasto en salud busca asegurar el acceso
equitativo a servicios médicos de calidad para la poblacion.

Gasto en seguridad publica: Esta categoria incluye los recursos
asignados a la policia, servicios de emergencia, prevencion del delito
y actividades relacionadas con la seguridad ciudadana. El objetivo es
mantener la seguridad y el orden publico en la ciudad.

Gasto en infraestructura: Comprende la inversion en la construccion y
mantenimiento de infraestructuras fisicas, como carreteras, transporte
publico, agua potable, alcantarillado, energia y telecomunicaciones.
La infraestructura es fundamental para el desarrollo urbano y
econoémico.

Gasto en desarrollo social: Involucra recursos destinados a programas
y proyectos que buscan reducir la pobreza, mejorar las condiciones de

vida de los grupos mas vulnerables y promover la inclusion social. Esto

e
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puede incluir programas de vivienda, alimentacién, asistencia social y
capacitacion laboral.

o Gasto en cultura y recreacion: Esta categoria abarca el financiamiento
de actividades culturales, deportivas y recreativas que contribuyen al
enriquecimiento de la vida de los ciudadanos. Puede incluir
inversiones en museos, bibliotecas, centros culturales y espacios
publicos para el esparcimiento.

o Gasto en administracién publica: Comprende los recursos destinados
al funcionamiento y operacion de las instituciones gubernamentales.
Esto incluye salarios de empleados publicos, servicios administrativos,
tecnologia de la informacién y otros gastos operativos.

o Gasto en deuda publica: Involucra los pagos de intereses y
amortizaciones de la deuda contraida por el gobierno. La deuda
publica se utiliza para financiar proyectos de inversion y programas
gubernamentales, y su manejo es crucial para mantener la estabilidad
financiera.

o Gasto en pensiones y jubilaciones: Esta categoria incluye los recursos
destinados al pago de pensiones y jubilaciones a los empleados
publicos y beneficiarios de programas de seguridad social.

o Gasto en medio ambiente: Comprende el financiamiento de
programas y proyectos destinados a la conservacion y proteccion del
medio ambiente, la gestiébn de residuos, la promocion de energias

limpias y la mitigacién del cambio climéatico.

Es importante sefalar que la estructura del gasto publico puede variar de un afio a
otro y de una administracion a otra, en funcién de las prioridades gubernamentales
y las necesidades cambiantes de la poblacién. Cada categoria de gasto contribuye
de manera unica al funcionamiento integral de la ciudad y al bienestar de sus

habitantes.
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Para que las ideas presentadas en los parrafos anteriores puedan tomar forma, se
vuelve fundamental contar con un gobierno dispuesto a destinar recursos publicos
en beneficio de la sociedad. Esta disposicién permitiria a los ciudadanos acceder a
niveles superiores de bienestar, lo que a su vez generaria mejoras notables en el

desarrollo social y estimularia el crecimiento econémico.

Segun lo sefialado por Podestd (2020), el gasto publico opera en tres ejes
principales. En primer lugar, se enfoca en garantizar la eficiente provision de bienes
y servicios publicos, especialmente en situaciones donde el mercado presenta
deficiencias. El segundo eje se centra en la equitativa distribucion del ingreso. Esta
dimension busca redistribuir los recursos a través de politicas fiscales que ajusten
dicha distribucion, considerando aspectos como individuos, zonas geograficas,

sectores productivos y factores socioeconémicos.

En dltimo término, el tercer eje del gasto publico se concentra en su relevancia para
la estabilidad econdmica. En esta esfera, el objetivo es mitigar las fluctuaciones
inherentes a los ciclos econdmicos para reducir la volatilidad de las variables
macroecondémicas. En conjunto, el gasto publico emerge como una variable de
envergadura para la economia en su conjunto, mereciendo una atencién primordial

en cualquier analisis de indole social o econémica.

En esta linea, la Comisibn Economica para América Latina y el Caribe (CEPAL)
resalta la necesidad de que las autoridades implementen politicas fiscales
respaldadas por mecanismos sélidos que salvaguarden el gasto publico y

amortigtien la inestabilidad en las naciones.

Naturalmente, para ejecutar los efectos del gasto mencionados previamente, es
esencial contar con una estructura institucional gubernamental sélida. De acuerdo
con el Fondo Monetario Internacional (FMI), esta estructura se desglosa en los

siguientes niveles:
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e Gobierno central: su autoridad politica abarca todo el territorio del pais y
suele estar compuesto por un gobierno central presupuestario, unidades
extrapresupuestarias y fondos de seguridad social.

e Gobierno general: se conforma tanto el gobierno central como los gobiernos
subnacionales (gobiernos intermedios y locales) y la seguridad social.

e Sector publico no financiero (SPNF): ademas del gobierno general, incluye
las sociedades publicas no financieras, es decir, las entidades publicas cuya
actividad principal consiste en producir bienes de mercado o servicios no
financieros.

e Sector publico: consta del SPNF y de las sociedades publicas financieras

(como el banco central y los bancos comerciales publicos).

Si se analiza el efecto del gasto bajo un enfoque keynesiano, encontramos que en
la Teoria General de Keynes (1933) éste tiene un efecto multiplicador en la
inversion. Es decir, en este enfoque, las transferencias al pueblo no tienen sentido
alguno cuando no son aplicadas bajo una perspectiva de participacion ciudadana.
Es decir, el hecho de brindar transferencias a la sociedad sin hacer que ésta
retribuya en algo, estos recursos son considerados como perdidos. Por ello, se debe
contar con una vision del gasto en el que se enfoque exclusivamente a combatir
problemas subyacentes en la sociedad, en nuestro caso, para atender el gasto en

seguridad infantil y juvenil.
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VI. Formulacion de la hipotesis

Gracias al contexto que se puedo observar en los sefialamientos anteriores, se
postula que el gasto en seguridad infantii en la Ciudad de México esta
insuficientemente distribuido y focalizado, lo que limita su efectividad para crear un
entorno seguro y protector para los nifios y jovenes. Se espera que exista una
disparidad entre la asignacion presupuestaria y las necesidades reales de
proteccién de la infancia en diferentes areas geograficas y grupos demogréficos.
Ademas, se espera que la falta de coordinacion interinstitucional y la ausencia de
un enfoque integral en la prevencion y atencién a la violencia infantil estén

impactando negativamente en los resultados obtenidos.

Esta hipotesis sugiere que el gasto en seguridad infantil puede estar enfrentando
desafios en términos de asignacion equitativa de recursos, coordinacion efectiva y
enfoque integral en la prevencion y atencion a la violencia y los riesgos que afectan
a los nifios y jovenes en la Ciudad de México. La investigacion buscara confirmar o
refutar esta hipotesis a través de un analisis detallado de los datos presupuestarios,

la percepcion de los actores clave y la revision de buenas practicas en la materia.
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VII.  Pruebas cuantitativas y/o cualitativas de la hipdtesis

La siguiente seccion tiene como propdsito brindar un panorama general de los nifios
y jovenes a nivel Nacional y de la Ciudad de México en pilares como la educacion,
seguridad, salud y alimentacién. Con el fin de evaluar el acceso y disponibilidad de
estos medios de desarrollo y bienestar hacia la poblacion en estudio.

Educacion

La educacion es uno de los principales derechos que tenemos los seres humanos.
Contar con ella, garantiza que las personas se inserten en el mercado laboral formal
y aspiren a mejores puestos de trabajo e ingresos, lo que en el largo plazo se

traduce en mejores niveles de bienestar econémico, social y patrimonial.

Para que lo anterior pueda ser efectivo para toda o bien, la mayor parte de la
poblacién es indispensable que las autoridades gubernamentales formulen
programas que se enfoquen en el desarrollo de primera infancia (de los 0 a los 6
afios de edad), pues es en ese periodo de tiempo donde los seres humanos
tenemos la mayor capacidad cognitiva para poder absorber la mayor cantidad de
conocimiento y aprendizaje, asi como aptitudes esenciales que fomentan el
desarrollo cerebral para el conocimiento de intereses y la toma de decisiones a
corto, mediano y largo plazo. Por lo que, poner atencion en esta poblacién, brindara

mejores resultados en el largo plazo para todos los sectores de la poblacion.

De acuerdo con la Encuesta Nacional sobre el Acceso y Permanencia en la
Educaciéon (ENAPE) 2021, realizada por el Instituto Nacional de Estadistica,
Geografia e Informatica (INEGI), y como se puede apreciar en la Grafica 1 existen
cerca de 60 millones de personas entre los 3 y 29 afios de edad que asisten a la

escuela.
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Grafica 1. Distribucion de la poblacion de 0 a 29 afios que asiste a la escuela

segun género y grupos de edad

sasanos | 3
0 a 2 anos _7'85

® Mujeres ®Hombres

Fuente: Elaboracion propia con base en la Encuesta Nacional sobre Acceso
y Permanencia en la Educacion (ENAPE) 2021: INEGI.

Como se pudo observar en la Grafica 1, el 51.3 % de las mujeres tiene entre 15y
29 afos de edad. Mientras que, el 48.7 % esta conformado por las que tienen de 0
a 14 anos de edad. Por el lado de los hombres, el 50.4 % se encuentra entre los 15

y 29 afos de edad, mientras que 49.6 % en el grupo de los 0 a los 14 anos.

Es necesario recalcar que, a pesar de que, en términos de poblacion, las mujeres
son las que representan el mayor nimero, en esta encuesta, en donde Unicamente
se concentra poblacion estudiantil, existen 30.1 millones (50.2 %) de hombres,
respecto a 29.9 millones (49.8 %) de mujeres.

e
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Los tiempos han cambiado, por lo que el acceso a herramientas tecnoldgicas como
celular, television, computadora y/o tableta, son indispensables para que se lleven
a cabo tareas e investigaciones y actividades extra. En la misma encuesta, se
plasman las personas de 3 a 29 afios inscritas en el ciclo escolar 2021-2022 que
cuentan con dichas herramientas en la vivienda (Grafica 2).

Grafica 2. Poblacion de 3 a 29 afios que cuentan con herramientas

tecnoldgicas en su vivienda.
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Fuente: Elaboracion propia con base en la Encuesta Nacional sobre Acceso y
Permanencia en la Educacion (ENAPE) 2021: INEGI.

Como se puede observar en la Grafica 2, existe un claro nivel de sesgo en el acceso
a herramientas tecnoldgicas que en estos tiempos se ha vuelto indispensable para
la educacion; por lo que, se deberia fomentar cada ve mas el uso de los medios
digitales que permitan a los estudiantes el mejor desempefio en sus actividades

académicas en una era digital.

Si se hace una comparaciéon a nivel educativo sobre dos de las herramientas

esenciales con las que es preferible que contara un estudiante, a saber,

e
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computadora portatil o de escritorio y conexién a internet, se tendria lo siguiente:
(Gréfica 3y 4)

Gréfica 3. Porcentaje de la Poblacion de 3 a 29 afios que cuentan con

computadora portéatil o de escritorio en la vivienda por nivel educativo.

85.1
60.6
46.1
40.3
36.6 I I

Preescolar Primaria Secundaria Media Superior  Superior

Fuente: Elaboracion propia con base en la Encuesta Nacional sobre Acceso
y Permanencia en la Educacion (ENAPE) 2021: INEGI.

Como se muestra en la Grafica 3, parece que existe una relacion positiva entre el
nivel de escolaridad y la tenencia de herramientas de tecnologia. También es cierto
gue las exigencias en los niveles de trabajo, tareas e investigacion cambian a
medida que avanzas un grado de estudio mas, por lo que se esperaria que los
niveles de los niveles basicos como preescolar y primaria sean bajos en

comparacion con el nivel medio y el medio superior.

Sin embargo, se debe notar que, a pesar de que incrementa el nUmero de personas

con herramientas tecnolégicas a medida que aumenta el nivel de escolaridad, existe
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una brecha que se refiere a aquella poblacién estudiantil que no puede contar con
una computadora portatil o laptop en todos los niveles de estudio. Lo cual es
preocupante, sobre todo en los niveles de educacion mas elevados como el medio
superior (60.6 %) y superior (85.1 %).

Gréafica 4. Porcentaje de la Poblaciéon de 3 a 29 afios que cuentan con

conexion a internet en la vivienda por nivel educativo

91.3
79.4
71.4
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Fuente: Elaboracion propia con base en la Encuesta Nacional sobre Acceso y
Permanencia en la Educacion (ENAPE) 2021: INEGI.

El mismo comportamiento se tiene respecto a la Gréafica 4, es decir, a mayor nivel
educativo, mayor condicion de acceso a conexion a internet. Sin embargo, a
diferencia de la brecha sobre la tenencia de computadora de escritorio o portatil, la
de la conexion a internet resulta menor, lo que permite a los estudiantes tener un
acceso a una educacion de mejor calidad. En este aspecto, es indispensable saber
gue esta informacion es a nivel nacional. Y una de las alternativas que ha formulado

el gobierno de la Ciudad de México, asi como iniciativa privada, es generar redes

e
25




LA EVOLUCION DEL GASTO EN SEGURIDAD PARA
LAS INFANCIAS Y JOVENES EN LA CDMX.

de acceso a la poblacion a esta herramienta tan importante para la comunicacion y
el conocimiento actual de las personas. Por lo que, se recomendaria que, para
cerrar la brecha, los gobiernos locales permitan el acceso a la poblacion rezagada,
proveyendo también de infraestructura especializada.

Gréafica 5. Poblacion de 3 a 29 afios inscrita por nivel educativo y

sostenimiento de la escuela.

Media superior 90.5 9.5
Superior 74.4 25.6

m PUblica = Privada

Fuente: Elaboracion propia con base en la Encuesta Nacional sobre Acceso y
Permanencia en la Educacion (ENAPE) 2021: INEGI.

De acuerdo con la Gréfica 5, el 89.7 % (29.6 millones) de las personas de 3 a 29
anos estudian en escuelas publicas; mientras que, solo el 10.3 % (3.4 millones)

realizan sus estudios en escuelas privadas en el ciclo escolar 2021-2022.

La educacion es uno de los pilares mas importantes para el desarrollo personal y
profesional de las personas a un nivel no solo micro, sino también macro. Su
impacto se refleja en el desarrollo de un pais, asi como su nivel econémico. Por o

gue es indispensable que las autoridades gubernamentales velen por una

e
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educacion de calidad en todos los niveles. Como se puede ver, en el pais predomina
la educacion publica, por lo que se deben establecer planes educativos en pro a los
nifios y jovenes del futuro, asi como de herramientas y métodos de apoyo que les

permitan llevar su potencial al maximo posible.

Un indicador clave de lo anterior, tiene que ver con el cambio de sostenimiento de
la escuela y sus principales motivos (Gréfica 6) en donde, como se puede observar,
existe una mayor proporcion de la poblacion que se traslada de escuelas publicas
a escuelas privadas (54.1 %) con el motivo principal de encontrar una mejor
educacion de mejor calidad (40.3 %). Mientras que, existe otro grupo en esta misma
categoria (12.1 %) que tuvo como razon cambiarse a una escuela privada porque
no encontro lugar o no existio la posibilidad de ingresar a una escuela publica. En
contraste, aquellos estudiantes que pasaron de una educacion privada a una publica
representaron el 45.9 %, cuya principal razén el alto costo de la escuela o estar
pagando sin aprovechar la totalidad de las actividades. Cabe recalcar que esta

poblacién simboliza a 444.3 mil estudiantes de la poblacién total, referentes al 1.5 %.

Ahora bien, es importante destacar que en ambos rubros (escuelas privadas y
escuelas publicas), existen estudiantes que intercambiaron una por otra por la razén
de la calidad de la educacion. Por lo que, para el caso de las escuelas privadas,
deberian de existir mayores filtros que al mismo tiempo garanticen a la poblacién

gue desea adquirir ese tipo de educacién la mejor calidad posible.

Por otra parte, la ENAPE muestra la cantidad de personas a nivel nacional que no
ha tenido la posibilidad de asistir a la escuela. Como se pudo argumentar
anteriormente, es indispensable que toda la poblacion tenga acceso a la educacion,
por lo que, se tendrian que formular politicas enfocadas a aquella poblacion que no
cuenta con estas posibilidades, sobre todo los infantes que se encuentran de los 0
a los 6 afios. Asi como, capacitar o brindar de herramientas adecuadas a las
personas que superan los 15 afios. La Grafica 7 muestra la proporcion de la

poblacién por edad y sexo de las personas que no han asistido a la escuela. Donde,
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como se puede observar, a nivel general la poblacion con mayor privacion son los
menores de 3 a 5 afios, seguidos de la poblacién de 23 a 29 afios y lade 6 a 11

anos.

Grafica 7. Poblacién que nunca ha asistido a la escuela por edad y sexo
(Miles).
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6 a 11 afos

Fuente: Elaboracion propia con base en la Encuesta Nacional sobre Acceso y
Permanencia en la Educacion (ENAPE) 2021: INEGI.

Como se pudo observar en la Gréfica 7, en cuestion de género, existen mayor
poblacién masculina que no ha asistido a la escuela en practicamente todos los
rubros, excepto en las mujeres de 15 a 17 afos. Por lo que, se deberian investigar

las causas de esta situacion y promover la educacion para cualquier género
Salud

En esta primera seccién se mencionara la calidad de salud mental de la poblacién
en México, posteriormente se ahondara en la salud general de la poblacién

estudiantii y se mencionardn indicadores que permitan vislumbrar el

e
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comportamiento de este esencial derecho, pues se refiere al estado de bienestar de
las personas fisico, mental y social para llevar a cabo una vida plena y activa. Pues
en conjunto, permite que las personas gocen de calidad de vida, productividad,
desarrollo personal, bienestar mental y longevidad. Por lo que, contar con un
programa de prevencion de enfermedades, asi como una vida de calidad en
conjunto con la alimentacion y el ejercicio desde una vida temprana, hara que las
personas sean mas conscientes de su salud y de la prevencion de enfermedades,
para un mayor disfrute de la vida y una vejez gratificante. Lo anterior no solo para
beneficiar a las personas de manera individual o por grupo de familia, sino también

desde un punto de vista social.

Un tema que ha sido relevante en los ultimos afios no solo para los jovenes, sino
también para todas las edades, se trata de la salud mental. Puesto que, contar con
ella, brinda a las personas una mejor calidad de vida y un mejor desempefio en sus
actividades cotidianas. Con ello, una mejor seguridad en ellas mismas en la toma
de decisiones a futuro. La Grafica 8 muestra el nivel de percepcion de la situacion

emocional de la poblacion de 3 a 29 afos por nivel educativo.
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Grafica 8. Percepcidn de la situacién emocional de las personas de 3 a 29

afios por nivel educativo
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Problemas para relacionarse con otras personas de su edad

Fuente: Elaboracion propia con base en la Encuesta Nacional sobre Acceso y
Permanencia en la Educacion (ENAPE) 2021: INEGI.

Como se puede observar en la Grafica 8, gran porcentaje de la poblacion estudiantil
sufre de algun malestar o preocupacion. Si hablamos sobre problemas de la salud
mental, la depresién es la mas comun. Donde, los mayores casos se encuentran en
los niveles de secundaria y media superior, lo cual puede deberse a los cambios
hormonales que se experimentan en esas edades debido a la adolescencia.
Mientras que, en la principal razén estuvieron la tension y el estrés en todos los
niveles académicos, seguidos de la desesperacion por los trabajos académicos y la

depresion.
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En cuestiones de salud fisica, se sabe que se le conoce como derecho a disfrutar
del mas alto nivel posible de salud en la Ley General de los Derechos de Nifias,
Nifios y Adolescentes, gozando de la prestacion de servicios de atencién médica

gratuita y de calidad.

Sin embargo, infortunadamente lo anterior no se ha llevado a cabo con éxito en el
pais, pues de acuerdo con el Censo de Poblacién y Vivienda 2020, realizado por el
INEGI, existen cerca de 9.7 millones de personas de 0 a 17 afios que no estan
afiliadas a servicios de salud en México. Si el resultado anterior se compara con los
resultados de la Encuesta Intercensal 2015 realizada por el mismo Instituto, se
obtendria que, en tan solo cinco afos, se incrementé en 61.9 % el porcentaje de

nifos y adolescentes sin acceso a la salud.

De acuerdo con el Censo 2020, haciendo una desagregacion a nivel municipal, se
tiene que los nifios y adolescentes de 0 a 17 afios de México se encuentran
principalmente en las entidades del Estado de México (160 mil 027), Ciudad de
México (148 mil 633), Baja California (134 mil 718), Puebla (127 mil 099) y, por
ultimo, Jalisco (123 mil 310), los cuales corresponden a los municipios de Ecatepec
de Morelos, Iztapalapa, Tijuana, Puebla y Zapopan, respectivamente; los cuales se

muestran en la Grafica 9.

En cuestién de género en los mismos municipios, se encontré que no existe una
distincién representativa de la condicion de estudio. No obstante, es importante
sefialar que, de todos los lugares mencionados en el parrafo anterior, se
encontraron nifios y adolescentes de 0 a 17 con una mayor proporcién de no
afiliacion al seguro social (25 % y 35 %, respectivamente), superiores al porcentaje

observado a nivel nacional en el mismo periodo con 25.4 %.
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Grafica 9. Top 5 de municipios de México con mayor cantidad de poblacidn

entre Oy 17 sin afiliacién al seguro social

160,027
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Ecatepec de Iztapalapa  Tijuana (Baja Puebla Zapopan
Morelos (Ciudad de California) (Puebla) (Jalisco)
(Estado de México)
México)

Fuente: Elaboracion propia con base en Blog de datos e incidencia politica de
REDIM: 16 junio 2022.

Si nos enfocamos especificamente al estudio de la misma poblacion, pero en la
Ciudad de México, encontramos que, las cinco alcaldias con mayor grado de
marginacién en cuestion de salud son las siguientes: lztapalapa (32.9 %),
Cuauhtémoc (30.5 %), Xochimilco (30.3 %), Tlalpan y Venustiano Carranza, cada

una con 28.7 % de poblacién en estas condiciones (Gréfica 10).
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Grafica 10. Alcaldias de la Ciudad de México con mayor porcentaje de

poblacién de 0 a 17 afios sin acceso a servicios de salud.
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Fuente: Elaboracion propia con base en Blog de datos e incidencia politica de

REDIM: 16 junio 2022.
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Es importante conocer los motivos por los cuales esta poblacién no cuenta con un
acceso garantizado en cuestiones de salud y asi promover politicas que ayuden a
brindarles a todas las nifias, nifios y adolescentes una salud de calidad.

Ingresos

El nivel econémico de los nifios y adolescentes es importante, debido a que éste
definira un impacto directo en su bienestar, desarrollo y oportunidades futuras. En
un sistema capitalista, en donde el dinero es el Unico medio de cambio, es
importante contar con un nivel de ingresos que permita la satisfaccion de
necesidades béasicas para cubrir educacion, salud, alimentacion, vivienda y vestido.
Ademas de permitir una mejora en el acceso a actividades recreativas, culturales y
sociales, las cuales contribuyen al desarrollo social y emocional de los nifios y
adolescentes, promoviendo su interaccion, autoestima y habilidades de
comunicacion. La Grafica 11 muestra los tipos de pobreza en 2020, segun el
Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL), de

la poblacion de los 0 a los 17 afios.

Donde, como se puede observar, mas de la mitad de los nifios y adolescentes en
México en el 2020, mostraron algun nivel de pobreza. Aproximadamente el 42 % de
ese grupo mostro pobreza moderada y 10.6 % pobreza extrema. El grupo con mayor
vulnerabilidad por carencias sociales fue el de 12 a 17 afios y el de 0 a 5 afios.
Mientras que, la mayor proporcion de vulnerabilidad por ingresos la presentaron los

nifios y adolescentes de 6 a 11 afios.

Es importante atacar la cuestién de los ingresos para tener las posibilidades de
prevenir el trabajo infantil, pues con un ingreso insuficiente puede llevar a que los
nifios y adolescentes se vean obligados a trabajar en lugar de asistir a la escuela.
Un nivel de ingreso adecuado puede contribuir a romper el ciclo intergeneracional

de la pobreza al brindarles las herramientas y oportunidades necesarias para un
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futuro mas préspero, lo que garantizara que tengan acceso a un nivel adecuado de
recursos puede ayudar a construir bases sélidas para su desarrollo integral y su
participacion activa en la sociedad.

Grafica 11. Porcentaje de personas de 0 a 17 afios en situacion de pobreza
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Fuente: Elaboracion propia con base en Pobreza infantil y adolescente en
México 2020: CONEVAL
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Seguridad

La seguridad es esencial para el desarrollo fisico, cognitivo, emocional y social
adecuado de los nifios y adolescentes. Un entorno seguro les permite explorar,
aprender y desarrollar habilidades sin temor a peligros o amenazas. Un entorno
seguro y de apoyo contribuye a una mayor autoestima y confianza en los nifios y
adolescentes. Cuando se sienten protegidos y valorados, es mas probable que

desarrollen una imagen positiva de si mismos.

Por lo que, es indispensable que los nifios y adolescentes cuenten con bases para
un futuro saludable y exitoso. Los jévenes que crecen en un entorno seguro tienen
mas posibilidades de convertirse en adultos responsables y contribuir positivamente

a la sociedad.

Ahora bien, de acuerdo con el Informe Nacional de México WYV realizado en 2022,
la percepcion de las nifias, nifios y adolescentes es distinta dependiendo de algunos
espacios (Grafica 12). Donde, como se puede observar, de cuerdo con los infantes
y adolescentes, la violencia se da principalmente en sus casas y en la escuela.

Dejando como ultimas opciones la calle y el contexto religioso.
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Gréafica 12. Percepcidén de la violencia en nifias, nifios y adolescentes de

México
47.4
41
33.8
27.4
6.4 1
(|
s N
Casa Escuela Calle Contextos

religiosos

® Nifias y adolescentes  m Nifios y adolescentes

Fuente: Elaboracién propia con base en el Informe Nacional de México WV
2022: World Vision

Es interesante como en las nifias y adolescentes impera la violencia en las casas
en comparacion con la poblacion masculina, mientras que en los nifios y
adolescentes impera la violencia en las escuelas. Por lo que, se deben formular
estrategias que permitan dar un seguimiento al estado de estos lugares para un

desarrollo pleno de los infantes y adolescentes.

La Gréafica 13 muestra la percepcion de las nifias, nifios y adolescentes en su
vecindario, comunidad, escuela o entornos diferentes a los de su hogar. Donde,

como se puede observar, 34.5 % sienten que estan seguros parte del tiempo; no

e
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obstante, el 24.0 % de ellos siente que no estan seguros en lo absoluto, el 24.6 %
estan seguros casi todo el tiempo y solo el 9.1 % siente que esta seguro todo el

tiempo.

Grafica 13. Percepcion de las nifias, niflos y adolescentes en su vecindario,

comunidad, escuela o entornos.

= No estén seguros en lo
absoluto

= Estan seguros parte del
tiempo

= Estan seguros casi todo
el tiempo

= Estan seguros todo el
tiempo

No lo sabe

Fuente: Elaboracién propia con base en el Informe Nacional de México WV
2022: World Vision.

Si nos enfocamos a la Ciudad de México, se tiene que, de acuerdo con el Instituto
Electoral de la Ciudad de México en su Consulta para nifias, nifios y adolescentes
realizada en 2018, las y los menores de 6 a 17 afios de 10 alcaldias de la misma
entidad (Azcapotzalco, Benito Juarez, Coyoacan, Cuajimalpa, Gustavo A. Madero,
Iztacalco, Magdalena Contreras, Tldhuac, Venustiano Carranza y Xochimilco),
coincidieron en que el principal problema que perciben en su entorno (ajeno al
familiar) es la inseguridad, mientras que en las 6 restantes (Alvaro Obregon,
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Cuauhtémoc, Iztapalapa, Miguel Hidalgo, Milpa Alta y Tlalpan), sefialan la falta de

areas recreativas y deportivas.
Alimentacion

La seguridad alimentaria es de vital importancia para todos, especialmente para
nifias, nifios y adolescentes, ya que esta etapa de la vida es crucial para un
desarrollo fisico, mental y emocional adecuado. Pues con ella se permite un
crecimiento y desarrollo fisico de manera 6Optima, ademas de ser crucial para
mantener una buena salud en el largo plazo, ya que mejora el funcionamiento del
sistema inmunitario y el funcionamiento cerebral, con el que existen mejoras en su

rendimiento fisico, académico y social.

La seguridad alimentaria garantiza que los nifios y adolescentes tengan acceso a
alimentos nutritivos y adecuados para su edad. Esto ayuda a prevenir tanto la
desnutricion (falta de nutrientes esenciales) como la malnutricion por exceso
(obesidad), ambas con efectos negativos en la salud. Para ello, es importante
establecer programas en donde se promuevan habitos saludables desde una edad

temprana para también la prevencion de trastornos alimentarios.

En la Figura 1 se muestran los principales habitos de los nifios, nifias y
adolescentes de México anunciados por la Comision Nacional de los Derechos
Humanos (CNDH) en 2019.
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Figura 1. Habitos alimenticios en México de los nifios, nifias y adolescentes

Solo el 22.6% de nifias y nifios
de entre 5 y 9 afios comen
verduras regularmente

El 81.5% consume con
frecuencia bebidas azucaradas y
el 61.9% botanas, dulces vy
postres

38.4% de los padres no tienen
conocimiento de una buena
alimentacion

34.4% de los padres no tiene
tiempo para preparar alimentos
saludables

17 de cada 100 nifios y nifias de
10 a 14 afos y 60 de cada 100
adolescentes de 12 a 19 afos
realizan al menos una hora de
actividad fisica a la semana

Fuente: Elaboracion propia con base en CNDH: 20109.

40



LA EVOLUCION DEL GASTO EN SEGURIDAD PARA
LAS INFANCIAS Y JOVENES EN LA CDMX.

VIIl. Conclusiones

La presente investigacion sobre el gasto publico dirigido a la seguridad infantil en la
Ciudad de México, arroja conclusiones esenciales que evidencian la importancia y
las implicaciones de esta inversion en el bienestar de los nifios y en la construccion
de una sociedad méas segura y resiliente. A través del analisis de los datos y la
revision de la literatura, se han obtenido resultados significativos que merecen ser
resaltados.

Queda demostrado que la seguridad infantii no es Unicamente un tema de
preocupacion social, sino también una responsabilidad crucial del gobierno. La
revision revela que los nifios enfrentan riesgos especificos en entornos urbanos,
desde accidentes viales hasta violencia y delincuencia. El gasto publico destinado
a abordar estas problematicas se presenta como una inversion fundamental para
salvaguardar la integridad fisica y emocional de los nifios y para promover su sano
desarrollo.

Asimismo, se ha comprobado que el gasto publico efectivo en seguridad infantil no
solo reduce el sufrimiento humano asociado a incidentes graves, sino que también
tiene un impacto econdmico positivo a largo plazo. La prevencion de accidentes y
situaciones de riesgo no solo disminuye los costos de atencion médica y
rehabilitacion, sino que también preserva el capital humano y reduce la carga
financiera en el sistema de salud publica. Ademas, una inversién temprana en la
seguridad infantil fomenta la formacion de ciudadanos conscientes y responsables,
contribuyendo a la construccion de una sociedad mas cohesionada y progresista.
Otra perspectiva que hay que rescatar es que en seguridad infantil se requiere la
colaboracion y coordinacion de mdaltiples actores. El gobierno, las instituciones
educativas, las organizaciones no gubernamentales y la sociedad en su conjunto
deben trabajar de manera conjunta para implementar politicas y programas que

aborden los diferentes aspectos de la seguridad infantil. La investigacién subraya
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que la participacion activa y la sensibilizaciéon de la comunidad son fundamentales
para lograr resultados duraderos.

Ademas, se ha identificado que el gasto publico en seguridad infantil debe ser
complementado por una adecuada supervisidn, evaluacion y seguimiento. La
asignacion de recursos debe ser respaldada por una planificacion estratégica que
permita medir la efectividad de las iniciativas implementadas. La investigacion
resalta la necesidad de establecer indicadores claros y metas alcanzables para
evaluar el impacto real en la reduccion de incidentes y la mejora de la seguridad en
la infancia.

Un hallazgo importante es que la seguridad infantil no se limita Unicamente a
medidas reactivas, como la atencion médica posterior a un accidente. La prevencion
es un componente fundamental en la lucha contra los riesgos que enfrentan los
nifios. Los programas de educacion vial, la promocion de ambientes seguros en las
escuelas y comunidades, asi como la implementacion de regulaciones y medidas
de seguridad, constituyen estrategias eficaces para reducir la vulnerabilidad de los
nifios ante situaciones de riesgo.

En este sentido, se confirma que la seguridad infantil no debe ser abordada de
manera aislada, sino enmarcada dentro de politicas y programas mas amplios que
fomenten el bienestar integral de la infancia. La investigacion pone de manifiesto
gue la seguridad esta estrechamente ligada a la calidad de la educacion, el acceso
a la atencién médica y la promocién de espacios seguros y saludables. Estas
conexiones subrayan la importancia de adoptar un enfoque holistico en la inversién
publica dirigida a los nifios.

La cooperacion entre diversos actores, la prevencion, la supervision y la integracion
con politicas mas amplias son fundamentales para lograr resultados efectivos en la
promocién de la seguridad infantil. En dltima instancia, la investigacion subraya que
el compromiso con la seguridad de los nifios es una responsabilidad ineludible de
la sociedad en su conjunto y un paso crucial hacia la construccion de un futuro mas

seguro y prometedor.
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Posibles soluciones

En cuestion de acceso a la educacion, el gobierno deberia proporcionar
becas y subsidios para ayudar a las familias de bajos ingresos a cubrir los
costos relacionados con la educacion, como libros, uniformes y transporte
escolar.

Ademas, establecer programas de mentoria que conecten a nifias y
adolescentes con mujeres exitosas en diversos campos, inspirandolas y
brindandoles modelos a seguir.

Crear politicas y entornos escolares seguros donde las nifias estén
protegidas de cualquier forma de acoso, violencia o discriminacion.

Dar subsidios enfocados en la compra de herramientas tecnologicas que
permitan a los nifios y a los infantes acceder de forma libre a contenidos
educativos.

Mantener a los docentes en actividades que les permitan estar al dia con los
programas y herramientas educativas.

Respecto a la salud, Implementar sistemas de seguro de salud que cubran a
todos los nifios y adolescentes, independientemente de su situacion
econdmica, social o geografica.

Introducir programas educativos en las escuelas que ensefien a los nifios y
adolescentes sobre la importancia de mantener una dieta saludable, el
ejercicio regular y la higiene personal.

Implementar programas de deteccién temprana de problemas de salud,
como problemas de visién, audicion y desarrollo, para intervenir a tiempo y
minimizar las consecuencias.

Integrar servicios de salud mental en las escuelas y comunidades para
abordar problemas como el estrés, la ansiedad y la depresion entre nifios y

adolescentes.
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Para el acceso a la alimentacion, se podrian establecer huertos escolares
donde los nifios y adolescentes puedan cultivar alimentos frescos y aprender
sobre la produccién de alimentos saludables. Ademéas de cimentar centros
de distribucion de alimentos en comunidades desfavorecidas donde las
familias puedan acceder a productos frescos y saludables.

Implementar programas educativos que ensefien a nifios, adolescentes y sus
familias sobre la importancia de una dieta equilibrada y cémo hacer
elecciones saludables.

Asi como generar programas de cupones de alimentos que sirvan
exclusivamente para comprar alimentos saludables y nutritivos o cursos que
ensefien a los familiares, padres o tutores de los nifios y adolescentes a

cocinar de una manera adecuada.
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