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RESUMEN 

La creciente preocupación por el aumento de la delincuencia en la Ciudad de México 

ha generado una urgente necesidad de comprender las causas, características y 

tendencias de este fenómeno, así como de identificar estrategias efectivas para 

abordarlo de manera integral y sostenible. La delincuencia no solo representa una 

amenaza para la seguridad y el bienestar de los habitantes de la metrópoli, sino que 

también socava la cohesión social, obstaculiza el desarrollo económico y limita las 

oportunidades de progreso y prosperidad para la población en su conjunto.  
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I. Introducción 
 

La creciente problemática de la delincuencia en la Ciudad de México demanda una 

comprensión exhaustiva de sus causas y repercusiones en el tejido social. En este 

contexto, la investigación sobre este fenómeno adquiere una relevancia ineludible 

al ofrecer una visión detallada de la situación criminológica en un momento 

específico. Estos datos no solo son fundamentales para entender la magnitud del 

problema, sino también para orientar decisiones estratégicas en materia de políticas 

públicas, especialmente en lo que respecta a la prevención del delito y la seguridad 

ciudadana. 

El presente estudio se propone trascender la mera descripción de las tasas de 

criminalidad en la Ciudad de México. Se llevará a cabo un análisis integral desde un 

enfoque multidisciplinario, evaluando múltiples factores que influyen en el 

crecimiento de la delincuencia en la metrópoli. Entre estos factores se incluirán la 

situación socioeconómica, el entorno urbano, la efectividad de las instituciones de 

justicia, entre otros. 

En la justificación y planteamiento del problema, se resaltará la importancia de 

comprender el contexto actual de la delincuencia en la Ciudad de México, 

basándose en datos recientes proporcionados por las autoridades pertinentes y 

estudios previos realizados en la materia. 

El marco teórico exhibirá teorías criminológicas y sociológicas destacadas sobre la 

delincuencia y su conexión con diversos aspectos de la sociedad. Se explorarán 

enfoques que aborden la delincuencia como resultado de desigualdades 

estructurales, factores ambientales, procesos de socialización y otros elementos 

relevantes. 

La formulación de la hipótesis partirá de la pregunta de investigación: ¿La 

delincuencia en la Ciudad de México se encuentra en un estado de crecimiento 

sostenido debido a la combinación de factores socioeconómicos, culturales y 



 

LA DELINCUENCIA: UN FENÓMENO EN CRECIMIENTO EN CDMX. 

 

 
2 

 

estructurales? Se propondrá una hipótesis que sugiera que la delincuencia en la 

Ciudad de México está influenciada por una serie de variables interrelacionadas, 

incluyendo la desigualdad económica, la marginalización social y la debilidad 

institucional. 

En la conclusión, se reflexionará sobre la eficacia de las políticas y estrategias 

actuales para abordar la delincuencia en la Ciudad de México. Se discutirá si las 

medidas implementadas hasta el momento han sido efectivas y se propondrán 

recomendaciones para mejorar la seguridad ciudadana y reducir los índices de 

criminalidad en la metrópoli. Se destacará la importancia de adoptar un enfoque 

integral y colaborativo que involucre a diversos actores sociales en la construcción 

de soluciones sostenibles a largo plazo. 

Importancia del estudio 

Proporciona datos y análisis fundamentales que pueden ser utilizados por 

autoridades gubernamentales, organizaciones de la sociedad civil y otros actores 

relevantes para tomar decisiones informadas sobre políticas públicas, programas 

de seguridad y prevención del delito, asignación de recursos y otras medidas para 

abordar la delincuencia y mejorar la seguridad ciudadana. 

Ayuda a comprender las preocupaciones y percepciones de seguridad de la 

población, lo que es crucial para desarrollar estrategias y acciones que respondan 

efectivamente a las necesidades y expectativas de la comunidad. 

Beneficios del estudio 

Al comprender mejor las causas y los factores asociados con la delincuencia, las 

autoridades pueden dirigir sus recursos de manera más eficiente y efectiva hacia 

áreas y programas que sean más prometedores en la reducción de la delincuencia 

y la mejora de la seguridad. 

Al involucrar a la comunidad en el proceso de investigación y proporcionarle 

información sobre la delincuencia y la seguridad en su entorno, esta investigación 
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puede empoderar a los ciudadanos para que participen activamente en la 

prevención del delito y en la promoción de entornos más seguros. 

La difusión de los resultados de la investigación puede contribuir a generar 

conciencia pública sobre la importancia de la seguridad ciudadana y las medidas 

que se pueden tomar para prevenir la delincuencia, lo que puede fomentar un mayor 

compromiso y colaboración de la sociedad en la construcción de comunidades más 

seguras. 
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Problemática abordada 
 

La problemática abordada en esta investigación es el crecimiento de la delincuencia 

en la Ciudad de México. Esta problemática implica el aumento de los índices 

delictivos en la metrópoli y sus posibles causas, consecuencias y repercusiones en 

la sociedad. La investigación se centrará en comprender las razones detrás de este 

incremento, así como en analizar las implicaciones que tiene para la seguridad 

ciudadana, el bienestar social y el desarrollo de la ciudad. Además, se buscará 

identificar posibles estrategias y medidas efectivas para abordar este fenómeno y 

reducir su impacto en la población. En resumen, la problemática abordada será el 

aumento de la delincuencia en la Ciudad de México y sus implicaciones para la 

comunidad. 

Metodología de estudio 

 Revisión de literatura: Realizar una revisión exhaustiva de la literatura 

existente sobre la delincuencia en la Ciudad de México, incluyendo estudios 

previos, informes gubernamentales, investigaciones académicas y artículos 

de prensa. Esto ayudará a comprender el estado actual del conocimiento 

sobre el tema, identificar lagunas en la investigación y establecer un marco 

teórico sólido para el estudio. 

 Selección de método de investigación: El método de investigación para este 

trabajo será cuantitativo, ya que se revisarán variables como la percepción 

de la población en la seguridad pública, violencia ejercida y recibida y la 

participación en conflictos; después de buscará una correlación para 

entender el motivo del crecimiento de la delincuencia en la Ciudad de México. 
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II. Justificación 
 

En los últimos años, la Ciudad de México ha experimentado un preocupante 

aumento de los índices delictivos, que se manifiesta en una variedad de delitos que 

van desde el robo callejero y el hurto hasta el secuestro y la extorsión. Esta situación 

ha generado un clima de inseguridad y temor entre los ciudadanos, así como una 

percepción de que la violencia y el crimen están fuera de control en la metrópoli. 

Ante este escenario, resulta imperativo realizar una investigación rigurosa y 

sistemática que permita entender las causas subyacentes de este fenómeno y 

proponer medidas concretas para prevenirlo y combatirlo. 

Para poder comprender de manera integral la delincuencia desde un punto de vista 

sistémico es indispensable considerar las interpretaciones y estadísticas en el 

mundo sobre este fenómeno. Particularmente porque la delincuencia se ha 

asociado directamente a una consecuencia de la urbanización. 

Las grandes ciudades muestran tasas más elevadas de criminalidad que las áreas 

rurales. Se sostiene, sin embargo, que esto podría deberse a un problema de 

escasa capacidad de registro e infraestructura policial/judicial en áreas con menor 

desarrollo urbano. 

Igualmente existe una correlación entre concentración de población, violencia y 

delito. Las ciudades con mayor densidad de población muestran altos índices de 

criminalidad violenta (homicidios, lesiones, violación), aunque el predominio de la 

población urbana y el incremento en el número de ciudades no son causales o 

factores del incremento de la violencia. (ONU - Habitat, 2018) 

La relación entre delincuencia y urbanización es un tema ampliamente reconocido 

a nivel internacional y ha sido abordado por diversas organizaciones, incluida la 

Organización de las Naciones Unidas (ONU). La urbanización puede influir en la 

dinámica de la delincuencia de diversas maneras, ya que el rápido crecimiento de 
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las ciudades y la concentración de población pueden crear condiciones propicias 

para la aparición y proliferación de actividades delictivas. 

En el caso de la Ciudad de México, una de las urbes más grandes del mundo, esta 

relación entre delincuencia y urbanización es particularmente relevante. La 

metrópoli enfrenta desafíos significativos asociados con la urbanización rápida y 

desordenada, que pueden contribuir al aumento de la delincuencia. La densidad 

poblacional, la desigualdad socioeconómica, la segregación urbana, la falta de 

infraestructura adecuada y la debilidad de las instituciones son algunos de los 

factores que pueden influir en la dinámica delictiva en la Ciudad de México. 

Además, la urbanización puede dar lugar a la formación de áreas marginales y 

excluidas, donde la presencia del Estado es limitada y las oportunidades 

económicas y sociales son escasas. Estas áreas, conocidas como "zonas de 

exclusión" o "barrios marginales", pueden convertirse en focos de actividad delictiva 

debido a la falta de oportunidades legítimas y a la presencia de redes criminales 

que se aprovechan de la vulnerabilidad de la población. 

El índice de criminalidad es una medida utilizada para cuantificar y comparar el nivel 

de actividad delictiva en diferentes áreas geográficas o períodos de tiempo. Este 

índice generalmente se calcula mediante la recopilación y el análisis de datos sobre 

diversos tipos de delitos, como homicidios, robos, asaltos, violaciones, entre otros, 

y se expresa como una tasa o porcentaje que representa la cantidad de delitos 

cometidos por cada unidad de población. 

El índice de criminalidad proporciona información importante sobre la seguridad y el 

nivel de riesgo de criminalidad en una determinada área o comunidad. Se utiliza 

para evaluar la efectividad de las políticas de seguridad pública, identificar 

tendencias delictivas a lo largo del tiempo, comparar la incidencia delictiva entre 

diferentes regiones o ciudades, y orientar la asignación de recursos para la 

prevención y el control del delito. 
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Es importante tener en cuenta que el índice de criminalidad puede ser afectado por 

diversos factores, como cambios en la población, la disponibilidad de recursos 

policiales, la percepción de seguridad de la comunidad, entre otros. Por lo tanto, su 

interpretación debe realizarse con precaución y considerando el contexto específico 

en el que se aplica. 

Índice de criminalidad por país 2023 

 

Fuente: Tomado de “Índice de Criminalidad por País 2024”, Numbeo. 

Como se puede aprecia América como continente tiene uno niveles muy altos de 

criminalidad centrándose principalmente en América del Sur; en este caso es 

posible intuir que se debe a factores socioeconómicos y a la posible inestabilidad 

política que tienen determinados países. 

Los altos índices delictivos en América Latina pueden atribuirse a una combinación 

de factores complejos y multifacéticos. Algunas de las causas probables incluyen: 
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 Desigualdad socioeconómica: La desigualdad económica es un factor 

importante que contribuye a la delincuencia en América Latina. La brecha 

entre ricos y pobres puede generar resentimiento, exclusión social y 

descontento, lo que a su vez puede alimentar la participación en actividades 

delictivas como el robo, el narcotráfico y la extorsión. 

 Pobreza y exclusión social: La pobreza extrema y la falta de oportunidades 

económicas son factores de riesgo significativos para la delincuencia. Las 

personas que viven en condiciones de pobreza pueden recurrir al crimen 

como una forma de subsistencia, mientras que la exclusión social puede 

llevar a la alienación y la desesperanza, aumentando la probabilidad de 

comportamientos delictivos. 

 Corrupción y debilidad institucional: La corrupción en las instituciones 

públicas, incluida la policía y el sistema judicial, socava la confianza en el 

Estado y debilita la capacidad del gobierno para combatir eficazmente la 

delincuencia. La falta de transparencia y rendición de cuentas puede facilitar 

la impunidad de los delincuentes y fomentar la perpetuación de actividades 

criminales. 

 Tráfico de drogas y crimen organizado: América Latina es una importante 

ruta para el tráfico de drogas a nivel mundial, lo que contribuye 

significativamente a la violencia y la criminalidad en la región. El crimen 

organizado, que incluye carteles de drogas, pandillas y grupos criminales 

transnacionales, ejerce una gran influencia en muchas comunidades, 

generando conflictos violentos y corrompiendo las estructuras estatales. 

 Violencia y conflicto armado: En algunos países de América Latina, la 

violencia y el conflicto armado interno han dejado cicatrices profundas en la 

sociedad. Las secuelas de estos conflictos, incluida la presencia de armas 

de fuego, la desmovilización de combatientes y la falta de oportunidades de 

reintegración, pueden contribuir a la perpetuación de la violencia y la 

delincuencia. 
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 Déficit en educación y servicios sociales: La falta de acceso a una educación 

de calidad y a servicios sociales básicos, como atención médica y vivienda 

adecuada, puede aumentar la vulnerabilidad de las personas a la 

delincuencia. La inversión insuficiente en estos sectores puede limitar las 

oportunidades de desarrollo personal y profesional, aumentando la 

propensión a participar en actividades delictivas. 

 

Fuente: Elaboración propia basado en “Índice de Criminalidad por País 

2024” 

Al observar la tabla que muestra los índices de criminalidad en América Latina, se 

puede concluir que México se encuentra en la posición 20 con un índice de 53.77. 

En comparación con otros países de la región, México tiene un índice de 

criminalidad relativamente moderado en esta lista. 

Si bien México no se encuentra entre los países con los índices de criminalidad más 

altos de la región, su posición en el ranking aún refleja la presencia de desafíos 
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significativos en materia de seguridad pública. Aunque el índice de criminalidad de 

México es menor que el de países como Venezuela, Haití y Honduras, aún se 

encuentra por encima del promedio regional. 

Estos datos sugieren que, si bien México enfrenta problemas de seguridad, no está 

entre los más afectados en términos de criminalidad en la región latinoamericana. 

Sin embargo, esto no debe minimizar la importancia de abordar los desafíos de 

seguridad que enfrenta el país, ya que incluso un índice de criminalidad moderado 

puede tener un impacto significativo en la calidad de vida y el bienestar de la 

población. 

Una de las situaciones que se deben evaluar en este contexto es la migración. La 

migración masiva puede llevar a un aumento en la población vulnerable en las áreas 

de tránsito y destino en México. Las personas que migran, especialmente aquellos 

que lo hacen de manera irregular, pueden encontrarse en situaciones de 

precariedad económica y social, lo que los hace más susceptibles a caer en la 

delincuencia, ya sea como perpetradores o como víctimas. 

Índice de criminalidad en América Central 
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Fuente: Tomado de “Índice de Criminalidad por País 2024”, Numbeo. 

La llegada masiva de migrantes puede ejercer una presión adicional sobre los 

recursos y servicios en las comunidades receptoras, especialmente en términos de 

empleo, vivienda, salud y educación. Esta presión puede generar tensiones sociales 

y competencia por recursos limitados, lo que a su vez puede alimentar la 

delincuencia y la violencia. 

La migración irregular puede facilitar el movimiento de personas, bienes y dinero a 

través de las fronteras, lo que puede ser aprovechado por grupos delictivos para 

actividades como el tráfico de drogas, el contrabando de armas y el tráfico de 

personas. La presencia de migrantes vulnerables y desesperados puede hacerlos 

blancos fáciles para la explotación por parte de estas organizaciones criminales. 

Las rutas migratorias a menudo atraviesan áreas controladas por grupos criminales 

y carteles de drogas, donde la violencia y la inseguridad son comunes. Los 

migrantes pueden verse expuestos a situaciones peligrosas, incluyendo secuestros, 

extorsiones, asaltos y asesinatos, lo que contribuye al clima general de inseguridad 

en estas áreas y puede impactar en la percepción de seguridad en México. 

El aumento en la demanda de servicios de seguridad y justicia como resultado de 

la migración puede sobrecargar los recursos existentes y dificultar la capacidad del 

gobierno para hacer frente a la delincuencia y proteger a la población, lo que puede 

llevar a un aumento en la impunidad y la sensación de vulnerabilidad entre la 

población. 

El aumento en la demanda de servicios de seguridad y justicia como resultado de 

la migración puede sobrecargar los recursos existentes y dificultar la capacidad del 

gobierno para hacer frente a la delincuencia y proteger a la población, lo que puede 

llevar a un aumento en la impunidad y la sensación de vulnerabilidad entre la 

población. 
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Como se ha mencionado anteriormente; la delincuencia debe verse como una 

consecuencia de circunstancias multifactoriales que afectan la mente de la persona 

dispuesta a realizar conductas consideradas antisociales o desviaciones de estas; 

es prácticamente insostenible la idea de la existencia de una única variable que 

promueva el desarrollo de la delincuencia en el país. 

Finalmente, no debe descartarse la participación del gobierno en la reinserción de 

las personas que han tenido situaciones con la delincuencia; ya que podría tener un 

efecto negativo mayor en el desarrollo de la sociedad en un entorno de armonía y 

sana convivencia. 
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III. Planteamiento del problema  
 

La Ciudad de México enfrenta un desafío creciente y preocupante: el incremento 

sostenido de los índices delictivos en su territorio. La proliferación de actos 

criminales no solo representa una amenaza para la seguridad y el bienestar de sus 

habitantes, sino que también desafía la estabilidad social y económica de la 

metrópoli. En este contexto, resulta imprescindible abordar de manera integral y 

efectiva las causas subyacentes de este fenómeno para diseñar estrategias y 

políticas públicas que contribuyan a revertir esta tendencia y promover un entorno 

urbano seguro y resiliente. 

El crecimiento de la delincuencia en la Ciudad de México plantea una serie de 

interrogantes que requieren una investigación rigurosa y sistemática. ¿Cuáles son 

los factores que han contribuido al aumento de la delincuencia en la metrópoli en 

los últimos años? ¿Qué características y patrones presenta la criminalidad en 

diferentes áreas geográficas y demográficas de la ciudad? ¿Cómo se relaciona este 

incremento de la delincuencia con factores socioeconómicos, culturales y 

estructurales en la Ciudad de México? Estas son algunas de las preguntas clave 

que guiarán esta investigación en su esfuerzo por comprender y abordar la 

problemática del crecimiento de la delincuencia en la Ciudad de México. 

La importancia de abordar este problema radica en sus graves consecuencias para 

la calidad de vida y el desarrollo de la ciudad. El aumento de la delincuencia no solo 

genera un clima de inseguridad y temor entre los ciudadanos, sino que también 

tiene un impacto negativo en la economía local, el turismo, la inversión extranjera y 

la cohesión social. Por lo tanto, resulta imperativo identificar las causas y 

determinantes de este fenómeno para implementar políticas y medidas efectivas 

que contribuyan a reducir la incidencia delictiva y mejorar la seguridad y el bienestar 

de los habitantes de la Ciudad de México. 

En este sentido, la presente investigación se propone analizar en profundidad el 

crecimiento de la delincuencia en la Ciudad de México, identificando sus principales 
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causas, características y tendencias, así como proponiendo recomendaciones y 

estrategias para abordar este problema de manera integral y sostenible. Incluyendo 

la participación de las dependencias gubernamentales como reguladores de las 

conductas de las personas en el aspecto delictivo. 
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IV. Objetivo 
 

Objetivo general: 

Analizar el crecimiento de la delincuencia en la Ciudad de México, identificando sus 

principales causas, características y tendencias, así como proponer 

recomendaciones y estrategias para abordar este problema de manera integral y 

sostenible. 

Objetivos específicos: 

 Investigar y documentar la evolución reciente de los índices delictivos en la 

Ciudad de México, utilizando datos oficiales proporcionados por autoridades 

competentes y fuentes confiables. 

 Identificar y analizar los factores socioeconómicos, culturales y estructurales 

que han contribuido al crecimiento de la delincuencia en diferentes áreas 

geográficas y demográficas de la metrópoli. 

 Caracterizar los patrones y tendencias de la delincuencia en la Ciudad de 

México, incluyendo la distribución geográfica de los delitos, los tipos de 

delitos más comunes, y los perfiles de los perpetradores y víctimas. 

 Evaluar el impacto del crecimiento de la delincuencia en diversos aspectos 

de la vida urbana, como la seguridad ciudadana, la economía local, el 

turismo, la inversión extranjera y la cohesión social. 

El índice de seguridad es la contrapartida del índice de criminalidad ya que si una 

persona tiene altos niveles delictivos la seguridad de la sociedad se verá mermada. 

Ahora revisemos la diferencia de estos indicadores en América Latina.. 
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V. Marco teórico 
 

Delincuencia desde el punto de vista sociológico 

La conducta de las personas ha sido estudiada desde hace siglos, buscando 

comprender principalmente la toma de decisiones para incurrir en actos que no son 

considerados apropiados del grupo en el que se encuentran. Algunos consideran 

que la conducta inapropiada forma parte de un proceso de aprendizaje y 

satisfacción en el individuo que lo hará acercarse a ella cada que tenga la 

oportunidad. 

La mente se siente impulsada a desvelar las causas de los acontecimientos, en 

especial, de los inusuales, y, con singularidad, los que dañan o alteran la 

convivencia. (Garrido Martín et al., 2009) 

El origen de la delincuencia ha sido estudiado desde el punto de vista biológico, 

político, personal y antropológico; sin embargo, entender este fenómeno desde la 

óptica de la sociedad permite descubrir lazos ocultos normalmente que pueden 

relacionarse con la injerencia de la administración pública en la búsqueda de 

erradicarla. 

Trabajo, salud, estudio, ocio mejoran cuando las personas se juzgan capaces de 

ejecutar un esquema de acción que los lleve al éxito. Más concretamente: si la 

autoeficacia es una variable que explica la conducta, proponemos que sea la que 

explique la conducta delictiva en cuanto delictiva. (Garrido Martín et al., 2009) 

Como se puede observar el carácter de social es fundamental para comprender la 

delincuencia como fenómeno creciente en el mundo; es innegable el hecho de que 

esta actividad ha ido en aumento y se ha infiltrado en casi todos los sectores de la 

sociedad sin hacer distinciones por poder adquisitivo o nivel socioeconómico; va 

más allá de una simple naturaleza humana o de intenciones malvadas por parte del 

individuo. 
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Entendiendo que la delincuencia es un fenómeno de dimensiones multifactoriales 

es importante comenzar un breve acercamiento a lo que se considera criminalidad 

que comprende no solamente la 'conducta delictiva', sino también la 'conducta 

desviada', de la que se desprende, en verdad, la primera fracción del objeto de 

estudio de la criminología la cual se ocupa del análisis de las 'conductas 

antisociales’. (Molina, 1994) 

La definición menciona que la criminalidad no solo incluye la conducta delictiva, sino 

también la conducta desviada. La delincuencia se puede considerar como parte de 

la conducta delictiva, es decir, aquellas acciones que están tipificadas como delitos 

en el marco legal de una sociedad. Sin embargo, también puede abarcar la conducta 

desviada, que se refiere a comportamientos que no son necesariamente delitos, 

pero que van en contra de las normas sociales establecidas. 

La definición señala que la criminología se ocupa del análisis de las conductas 

antisociales, lo cual es fundamental para comprender la delincuencia. La 

delincuencia se considera una forma de conducta antisocial, ya que implica violar 

las normas y leyes de la sociedad, y a menudo causa daño o perjuicio a otros 

individuos o a la comunidad en general. 

En este tenor es fundamental comprender la intervención del derecho ya que como 

se observa; la delincuencia implica conductas desviadas o conductas antisociales y 

la rama del conocimiento encargada de evaluar las conductas propias es el derecho. 

Desde el punto de vista de la acción el derecho se considera coactivo. 

El derecho es un orden coactivo, esa coactividad se llama sanción. Las sanciones 

jurídicas son actos de los seres humanos previstos por las normas creadas por los 

hombres, constituyen, pues, un elemento de la organización social. Desde este 

ángulo el derecho aparece como orden coactivo. El acto coactivo consiste en la 

privación forzada y es necesario, de bienes tales como la vida, la libertad o cualquier 

otro valor. (Romo Medina, 1989) 
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El párrafo anterior destaca que el derecho es un orden coactivo y que esta 

coactividad se materializa en sanciones jurídicas. Esto se relaciona con la 

delincuencia, ya que la delincuencia implica la violación de las normas legales 

establecidas por la sociedad. Cuando alguien comete un acto delictivo, puede 

enfrentar sanciones jurídicas como consecuencia de su acción, lo cual refleja la 

coactividad del orden legal para mantener el cumplimiento de las normas. 

El párrafo también señala que las sanciones jurídicas son elementos de la 

organización social y están basadas en normas creadas por los seres humanos. La 

delincuencia, por otro lado, se desarrolla dentro del contexto de esta organización 

social y está definida por las normas legales y morales establecidas por la sociedad. 

Cuando alguien comete un acto delictivo, está violando estas normas creadas por 

los seres humanos y puede enfrentar las consecuencias en forma de sanciones 

jurídicas. 

No se debe omitir el hecho de que la intención de las conductas desviadas impacta 

directamente en las sanciones que se deben aplicar a los individuos; y esto altera o 

modifica la configuración de la palabra delincuencia en la mente de los integrantes 

de la sociedad. Es por eso por lo que resulta necesario implicar el concepto de 

moralidad como base de las conductas consideradas ‘apropiadas’ o socialmente 

correctas. 

Es vital hacer una aclaración respecto al derecho penal, pues a este si le importa la 

intención del hombre, ya que en este campo se establece claramente la necesidad 

de diferenciarla para los efectos de la sanción: así, se dice que en cuanto al acto 

intencional (dolo) la pena es mayor que cuando se obra sin intención (culpa). (Romo 

Medina, 1989) 

La relación entre la intención del ser humano en las conductas desviadas y el 

concepto de delincuencia es significativa y se ve reflejada en la distinción entre el 

dolo y la culpa en el derecho penal. 
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En el derecho penal, se distingue entre el dolo y la culpa al evaluar las conductas 

delictivas. El dolo se refiere a la intención deliberada de cometer un acto criminal, 

mientras que la culpa implica una falta de atención o precaución que lleva a la 

comisión de un delito sin la intención directa de hacerlo. Esta distinción es 

importante porque afecta la gravedad de la sanción impuesta al delincuente. 

La consideración de la intención del ser humano en las conductas desviadas puede 

alterar la percepción y el tratamiento de la delincuencia en la sociedad y en el 

sistema legal. Por ejemplo, la comprensión de que ciertos delitos fueron cometidos 

intencionalmente puede generar una mayor indignación y demandar sanciones más 

severas por parte de la sociedad y las autoridades. Por otro lado, la presencia de la 

culpa puede llevar a una evaluación más compasiva y una búsqueda de soluciones 

rehabilitadoras en lugar de punitivas. 

Son varios los factores que se conjugan para que una persona llegue a delinquir. 

Su pensamiento de autosuficiencia en un ambiente que es propicio, por los 

elementos antes mencionados, hace que el fenómeno de delincuencia sea 

multicausal, es decir, no se le puede atribuir a un solo elemento de origen; de alguna 

manera la multiplicidad epistemológica que pretende explicar la delincuencia en 

general y la delincuencia juvenil en particular lo demuestra, planteamientos que 

involucran enfoques biológicos o psicológicos o sociales, y que por sí solos se 

quedan cortos para explicar el fenómeno. (Vargas Espinosa y Sánchez Pilonieta, 

2010) 

El texto sugiere que el pensamiento de autosuficiencia de una persona puede influir 

en su propensión a delinquir, especialmente si se encuentra en un ambiente que 

favorece este comportamiento. Este ambiente propicio puede estar caracterizado 

por la presencia de factores como la pobreza, la desigualdad, la falta de 

oportunidades y otros elementos que pueden aumentar las probabilidades de que 

una persona recurra a la delincuencia como una forma de supervivencia o búsqueda 

de satisfacción de necesidades. Este hecho invariablemente sugiere una 
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intervención social en el control y entendimiento de la delincuencia como fenómeno 

de las sociedades actuales. 

El texto también señala que los enfoques biológicos, psicológicos o sociales por sí 

solos son insuficientes para explicar completamente el fenómeno de la delincuencia. 

Esto sugiere que ninguna teoría o perspectiva única puede dar cuenta de todas las 

dimensiones de la delincuencia. En cambio, es necesario adoptar una perspectiva 

holística que tenga en cuenta múltiples factores y enfoques para comprender 

adecuadamente las causas de delinquir. 

Entonces la falta de moralidad en la conducta de las personas no es la causa única 

de que alguien decida cometer actos de delincuencia; ya que no solamente 

interviene la intención de dañar o atacar a los demás integrantes de la sociedad. 

Puede estar empujado por circunstancias medio ambientales que lo encuentran 

como única opción de satisfacer necesidades. 

Hablar de delincuencia supone, entonces, conceptos, significados y valoraciones 

que no están lejos de la manera en que se ve la vida. Analizar los grupos implicados 

en esta desviación implica entrar a un mundo complejo con similitudes y diferencias 

dependiendo de los tipos de sociedad, su momento histórico, cultura y grupo social. 

(Vargas Espinosa y Sánchez Pilonieta, 2010) 

Las representaciones sociales permiten acercarse al conocimiento de los 

componentes valorativos que orientan la postura del sujeto frente al objeto 

representado y que determinan su conducta hacia él. La representación social 

cumple una función importante en la generación de tomas de postura frente a la 

realidad. La teoría de las representaciones sociales es en esencia el estudio del 

conocimiento social, en el que entra todo lo que forja a una sociedad (costumbres, 

creencias compartidas, prácticas sociales). (Ibañez, 1998) 

Las representaciones sociales pueden influir en cómo se percibe la delincuencia en 

la sociedad. Por ejemplo, si la delincuencia se representa predominantemente como 

un problema causado por factores individuales, como la maldad o la falta de valores 
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morales, es probable que la sociedad tenga una actitud más punitiva hacia los 

delincuentes. Por otro lado, si se representa la delincuencia como un resultado de 

desigualdades estructurales o injusticias sociales, es más probable que la sociedad 

adopte enfoques más comprensivos y orientados a la prevención. 

Las representaciones sociales también influyen en las respuestas sociales hacia la 

delincuencia. Por ejemplo, las actitudes negativas hacia los delincuentes pueden 

llevar a la estigmatización y la exclusión social, lo que a su vez puede dificultar la 

reintegración de los delincuentes a la sociedad y aumentar las tasas de reincidencia. 

Por otro lado, una comprensión más compasiva de las causas subyacentes de la 

delincuencia puede llevar a enfoques más orientados hacia la rehabilitación y la 

reinserción social. 

En resumen, las representaciones sociales juegan un papel crucial en la forma en 

que se comprende, se responde y se aborda la delincuencia como fenómeno social. 

Estas representaciones pueden influir en la percepción pública, las respuestas 

sociales y las políticas relacionadas con la delincuencia, lo que a su vez puede tener 

un impacto significativo en la efectividad de las estrategias para prevenir y abordar 

este problema en la sociedad. 

En algunas concepciones de la identificación de la delincuencia se considera que el 

individuo que es la víctima del acto desviado impacta directamente en la percepción 

de la gravedad del acto criminal y en consecuencia de la sanción a la que debe ser 

acreedor. 

Sustancialmente tiene dos elementos: uno, que deben ser una infracción penal 

según el ordenamiento jurídico del país; y dos, que sus víctimas han de ser 

seleccionadas por su pertenencia o relación con un grupo humano diferenciado, y 

no siempre protegido, por la legislación contra los delitos de odio. (Gil, 2020) 

El texto anterior se refiere a delitos de odio, que son crímenes motivados por 

prejuicios contra ciertos grupos, como una raza, religión, orientación sexual, género, 
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etc. La gravedad de la comisión del delito en este contexto puede relacionarse con 

la procedencia de la víctima de varias maneras: 

 Gravedad del delito en función de la pertenencia del grupo: En delitos de 

odio, la selección de las víctimas se basa en su pertenencia a un grupo 

específico. Dependiendo del contexto y las circunstancias, la gravedad del 

delito puede aumentar si las víctimas son seleccionadas por su pertenencia 

a ciertos grupos, como minorías étnicas, religiosas o sexuales, que 

históricamente han sido objeto de discriminación y violencia. La motivación 

discriminatoria detrás del delito puede agravar su naturaleza. 

 Impacto en la percepción y respuesta a la criminalidad: La procedencia de la 

víctima, en el sentido de su pertenencia a un grupo específico, puede influir 

en la percepción y la respuesta a la criminalidad. Los delitos dirigidos contra 

ciertos grupos, especialmente aquellos que son históricamente marginados 

o discriminados, pueden ser considerados más graves debido a su impacto 

no solo en las víctimas individuales, sino también en la comunidad en su 

conjunto. Esto puede llevar a un aumento de la gravedad en la percepción 

social y en las sanciones legales para los delitos de odio en comparación con 

delitos similares que no tienen una motivación discriminatoria. 

Es importante remarcar el concepto de delitos de odio, porque normalmente estos 

escapan de la concepción tradicional del motivo directo para cometer un acto 

antisocial influenciado por las circunstancias de su entorno. En estos casos existe 

una carga emocional trazado por las percepciones de las figuras sociales que lleva 

a las personas a cometer ilícitos.  

Teorías explicativas de la delincuencia 

Las teorías explicativas de la delincuencia son marcos conceptuales que buscan 

comprender y explicar las causas y los factores que contribuyen al comportamiento 

delictivo. Estas teorías intentan responder a preguntas sobre por qué algunas 

personas cometen delitos, cómo se desarrolla el comportamiento delictivo y qué 
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factores pueden prevenir o aumentar la probabilidad de que alguien se involucre en 

actividades delictivas. Las teorías explicativas de la delincuencia provienen de 

diversas disciplinas, como la sociología, la psicología, la criminología, la biología, la 

economía y otras ciencias sociales y naturales. 

Teoría explicativa Definición 

Aprendizaje de la 

delincuencia 

La delincuencia o la conducta delincuente, es una 

conducta aprendida que se va dando con el desarrollo de 

la personalidad del sujeto. (Schulman, 2014) 

Predisposición a la 

conducta violenta 

Existen rasgos y características individuales de cada 

sujeto que predisponen a eso. Es decir, que podrían 

activarse estos rasgos de naturaleza bio – psicológica 

frente a la exposición de las relaciones diferenciales por 

las que un sujeto se conduce violentamente. 

Ruptura con 

vínculos sociales 

La pérdida de vínculos sociales integrados al ámbito 

social de manera estable y sana incide en la 

predisposición y cristalización de la conducta violenta. 

Cuanto menores son los lazos afectivos y emocionales 

con personas socialmente integradas, mayor es la 

implicación de un sujeto hacia la conducta violenta. Según 

la teoría de los vínculos sociales el desarrollo en 

ambientes facilitadores y favorecedores como la familia, 

el grupo de amigos, la escuela, pueden hacer que el 

sujeto no presente conducta violenta en el futuro. De esto, 

principalmente, se han encargado algunos desarrollos 

sobre el control social formal. (Schulman, 2014) 

Carreras delictivas 

y criminología del 

desarrollo 

Esta postura sostiene a la delincuencia en conexión con 

las diversas etapas evolutivas del sujeto, siendo que en 

los períodos de mayor desarrollo (infancia y adolescencia) 
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es donde existen mayores factores de riesgo a los que se 

ve expuesto el sujeto. 

Se diferencian factores dinámicos de factores estáticos, 

entre los cuales encontramos psicopatía, personalidad, y 

características históricas del sujeto que son 

inmodificables. Por lo tanto, lo propicio es detectar estos 

factores de riesgo durante las primeras etapas del 

desarrollo del sujeto para que no se cristalicen y en el 

futuro el mismo no presente conducta violenta. 

Fuente: Elaboración propia basado en “Drogas y Criminalidad”, Daniel 

Schulman 

Estas son solo algunas de las teorías explicativas de la delincuencia, y muchas otras 

teorías también han sido propuestas para abordar este fenómeno desde diversas 

perspectivas disciplinarias. La comprensión de estas teorías puede proporcionar 

información valiosa para desarrollar estrategias efectivas de prevención e 

intervención en el campo de la justicia penal y la criminología. 

La delincuencia no ocurre en un vacío, sino que está influenciada por una variedad 

de factores sociales, económicos, culturales y ambientales. Estos incluyen la 

desigualdad económica, la falta de oportunidades laborales, la segregación urbana, 

la falta de acceso a servicios sociales, la marginalización, la discriminación, entre 

otros. Además, la delincuencia puede estar relacionada con normas culturales y 

valores sociales, así como con la estructura y funcionamiento de las instituciones 

sociales, como la familia, la educación y el sistema legal. 

La delincuencia también tiene un impacto significativo en la sociedad en su conjunto, 

ya que puede generar miedo, inseguridad y desconfianza en la comunidad. Además, 

los costos asociados con la delincuencia, incluidos los costos económicos y 

emocionales, pueden ser enormes y afectar a toda la sociedad. 
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Por lo tanto, al considerar todos estos aspectos, la delincuencia puede ser entendida 

como un fenómeno social que está arraigado en las dinámicas y estructuras de la 

sociedad en la que ocurre. Comprender la naturaleza social de la delincuencia es 

crucial para desarrollar estrategias efectivas de prevención y control, así como para 

abordar las causas subyacentes que la alimentan. 
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VI. Formulación de la hipótesis 
 

El crecimiento de la delincuencia en la Ciudad de México se encuentra influenciado 

por una combinación de factores socioeconómicos, culturales y estructurales, 

incluyendo la desigualdad económica, la marginalización social, la falta de 

oportunidades laborales, la debilidad institucional y la presencia de grupos delictivos 

organizados. Esta situación se ve agravada por la pandemia de COVID-19, que ha 

exacerbado las condiciones de vulnerabilidad y fragilidad en la que se encuentran 

numerosos sectores de la población. En este contexto, la delincuencia se presenta 

como una respuesta adaptativa a las condiciones adversas y desafiantes que 

enfrenta la sociedad en su conjunto. 

Esta hipótesis sugiere que el crecimiento de la delincuencia en la Ciudad de México 

no puede ser atribuido a un único factor, sino que es el resultado de una serie de 

interacciones complejas entre distintos elementos del entorno socioeconómico y 

cultural. Además, se plantea que la respuesta delictiva puede ser entendida como 

una estrategia de supervivencia y adaptación frente a las condiciones de 

marginalización y exclusión social que experimentan numerosos grupos de la 

población.  
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VII. Pruebas cuantitativas y/o cualitativas de la hipótesis 
 

Para comenzar a revisar la situación de delincuencia a la que se enfrenta la Ciudad 

de México es indispensable hablar del contexto general que enfrenta el país en 

materia de seguridad. 

La Encuesta Nacional de Seguridad Pública Urbana (ENSU) genera información 

periódica, amplia, integral y oportuna de la seguridad pública en el país. Su 

periodicidad es trimestral y la cobertura conceptual abarca la sensación de 

inseguridad, las expectativas sobre la tendencia del delito, la atestiguación de 

conductas delictivas o antisociales, el cambio de rutinas por temor a ser víctima del 

delito, la percepción del desempeño de las autoridades de seguridad pública, los 

conflictos y conductas antisociales, así como el desempeño gubernamental. La 

encuesta también indaga sobre las formas de enterarse sobre la situación de 

seguridad pública y la violencia en el entorno familiar. (INEGI, 2023) 

 

Fuente: Tomado de Comunicado de prensa número 597/23, INEGI, 2023. 

Según la ENSPU la percepción de las personas en México sobre la inseguridad 

pública ha estado en una disminución constante en los últimos dos años; es 
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indispensable revisar cada una de las variables que lleva a las personas tener esta 

percepción. 

En septiembre de 2023, las ciudades con mayor porcentaje de personas de 18 años 

y más que consideraron que vivir en su ciudad es inseguro fueron: Fresnillo, con 

95.4 %; Ciudad Obregón, con 92.3 %; Zacatecas, con 92.1 %; Uruapan, con 91.5 

%; Naucalpan de Juárez, con 87.3 % y Toluca de Lerdo, con 86.2 por ciento. (INEGI, 

2023) 

 

Fuente: Tomado de Comunicado de prensa número 597/23, INEGI, 2023. 

En el mapa presentado anteriormente es posible determinar el número de regiones 

que presenta los niveles más altos de inseguridad desde la percepción de la 

población. En cuanto a la percepción de inseguridad en espacios físicos específicos, 

en septiembre de 2023, 70.8 % de la población manifestó sentirse insegura en los 

cajeros automáticos localizados en la vía pública; 64.2 %, en el transporte público; 

55.4 %, en el banco y 54.1 %, en las calles que habitualmente transita. 
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La delincuencia se puede apreciar en diversos lugares públicos por los que las 

personas transitan constantemente. Algunos de esos lugares son bancos, escuelas, 

mercados, centros comerciales, carreteras. Sin embargo, no se debe descartar la 

delincuencia que se genera en espacios no públicos como escuela, trabajo o en la 

propia casa. 

 

Fuente: Tomado de Comunicado de prensa número 597/23, INEGI, 2023 

La delincuencia en la Ciudad de México (y en cualquier otra parte del mundo) puede 

y debe ser revisada desde una perspectiva de género. Esto implica analizar cómo 

los roles, las relaciones y las expectativas de género influyen en la experiencia y la 

participación en la delincuencia, así como en las respuestas institucionales y 

comunitarias a la misma. 

Examinar cómo los patrones de victimización difieren según el género es una tarea 

fundamental del gobierno para mantener el orden público con una perspectiva de 

igualdad. Por ejemplo, qué tipos de delitos afectan más a las mujeres en 

comparación con los hombres y cómo estas diferencias pueden estar relacionadas 

con las normas de género y las desigualdades estructurales. 
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Fuente: Tomado de Comunicado de prensa número 597/23, INEGI, 2023 

Analizar cómo los roles y las expectativas de género influyen en la participación de 

hombres y mujeres en la delincuencia. Esto podría incluir la exploración de las 

motivaciones subyacentes, las oportunidades disponibles y los factores de riesgo 

asociados con la participación delictiva según el género. 

Investigar la relación entre la delincuencia y la violencia de género, incluyendo la 

violencia doméstica, el acoso sexual y la trata de personas con fines de explotación 

sexual. Esto podría incluir también la evaluación de cómo las respuestas 

institucionales y comunitarias abordan la violencia de género y protegen a las 

víctimas. 

Los delitos cometidos en el país se agrupan por grandes secciones que buscan 

encajar con determinadas similitudes para su estudio, pero particularmente para 

que el gobierno pueda emprender las acciones específicas para combatirlos según 

la gravedad de estos. 
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Número de delitos cometidos en México en junio de 2023 

 

Fuente: Tomado de Statista “Delincuencia y aplicación de la ley”, 2023 

En las zonas urbanizadas, los tipos de delincuencia más comunes suelen estar 

influenciados por la densidad de población, la diversidad económica y social, así 

como por la disponibilidad de oportunidades y recursos. Algunos de los tipos de 

delincuencia más comunes en estas áreas incluyen: 

 Robo y hurto: Esto puede incluir robos a personas, robos de vehículos, robos 

en viviendas, robos de comercios y hurto de objetos personales. La alta 

densidad de población y la presencia de bienes de valor en zonas urbanas 

pueden hacer que estas áreas sean objetivos frecuentes para los 

delincuentes. 
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 Violencia callejera: Esto abarca peleas, asaltos y agresiones físicas que 

ocurren en lugares públicos, como calles, parques y transporte público. La 

concentración de personas en áreas urbanas puede aumentar las tensiones 

sociales y dar lugar a conflictos que pueden desembocar en violencia. 

 Vandalismo y graffiti: La presencia de infraestructura pública y privada en 

zonas urbanas puede ser objeto de actos de vandalismo, como grafitis, daños 

a la propiedad y destrucción de bienes públicos. 

 Tráfico de drogas: Las zonas urbanas suelen ser puntos clave para el tráfico 

y consumo de drogas debido a la alta demanda y la densidad de población. 

Esto puede conducir a la proliferación de puntos de venta de drogas, así 

como a conflictos entre grupos delictivos por el control de territorios de 

distribución. 

 Delitos financieros: Estos incluyen fraudes, estafas, robo de identidad, lavado 

de dinero y otros delitos relacionados con la manipulación y el abuso de 

sistemas financieros y comerciales. La diversidad económica y la presencia 

de instituciones financieras en áreas urbanas pueden hacer que estas zonas 

sean objetivos para este tipo de delincuencia. 

 Delitos informáticos: En la era digital, los delitos informáticos, como el 

phishing, el malware, el hacking y el robo de datos, son cada vez más 

comunes en zonas urbanizadas, donde la conectividad y el acceso a la 

tecnología son mayores. 

Es importante tener en cuenta que la prevalencia y la naturaleza de la delincuencia 

pueden variar según el contexto específico de cada área urbana y deben abordarse 

con enfoques integrales y colaborativos que incluyan medidas de prevención, 

intervención y justicia. 
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Fuente: Tomado de Comunicado de prensa número 597/23, INEGI, 2023 
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Percepción de seguridad en la Ciudad de México 

La percepción de la seguridad se refiere a la evaluación subjetiva que las personas 

hacen sobre su entorno en términos de seguridad y riesgo de ser víctimas de delitos 

o actos violentos. Es importante destacar que la percepción de seguridad no 

siempre se corresponde directamente con la realidad objetiva de la criminalidad en 

un área determinada, sino que está influenciada por una variedad de factores 

psicológicos, sociales y culturales. 

 

Fuente: Elaboración propia basado en Encuesta Nacional de Seguridad 

Pública Urbana 2023, INEGI 

La gráfica proporciona información sobre la percepción de seguridad pública en 

diferentes alcaldías de la Ciudad de México en dos momentos distintos, septiembre 

de 2022 y septiembre de 2023. Los valores numéricos representan el porcentaje de 

personas que reportaron sentirse seguras en cada alcaldía en esos momentos 

específicos. 
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Al comparar los valores de septiembre de 2022 con los de septiembre de 2023, 

podemos identificar tendencias de cambio en la percepción de seguridad en cada 

alcaldía. Por ejemplo, algunas alcaldías muestran una disminución en la percepción 

de seguridad de un año a otro, mientras que otras muestran una mejora o una 

estabilidad en sus niveles de seguridad percibida. 

Algunas alcaldías muestran cambios consistentes en la percepción de seguridad a 

lo largo del tiempo. Por ejemplo, Tláhuac muestra una disminución en la percepción 

de seguridad de un año a otro, mientras que Cuauhtémoc muestra una tendencia 

similar. Por otro lado, Iztacalco e Iztapalapa muestran una estabilidad en sus niveles 

de seguridad percibida. 

 

Fuente: Elaboración propia basado en Encuesta Nacional de Seguridad 

Pública Urbana 2023, INEGI 

Algunas alcaldías muestran una disminución en la percepción de seguridad de un 

año a otro, como Álvaro Obregón, Azcapotzalco, Cuauhtémoc, Tláhuac y 

Venustiano Carranza. Esto indica que, en estas áreas, un porcentaje menor de 

personas reportaron sentirse seguras en 2023 en comparación con 2022. 
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Por otro lado, algunas alcaldías muestran una mejora en la percepción de 

seguridad, como Tlalpan y Xochimilco. Esto significa que un porcentaje mayor de 

personas reportaron sentirse seguras en 2023 en comparación con 2022. 

Algunas alcaldías muestran cambios mínimos en la percepción de seguridad, como 

Iztacalco, Iztapalapa y Milpa Alta, donde la variación fue cercana a cero. Esto indica 

que la percepción de seguridad se mantuvo relativamente constante en estas áreas 

durante el período analizado. 

Durante el tercer trimestre de 2023, 33.9 % de la población de 18 años y más tuvo 

algún conflicto o enfrentamiento de manera directa con familiares, con las o los 

vecinos, con las o los compañeros de trabajo o escuela, con establecimientos o 

autoridades de gobierno. Lo anterior no representa un cambio estadísticamente 

significativo con respecto al porcentaje registrado en el segundo trimestre de 2023, 

que fue de 33.5 por ciento. 
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Fuente: Elaboración propia basado en Encuesta Nacional de Seguridad 

Pública Urbana 2023, INEGI 

Algunas alcaldías muestran un aumento significativo en la población que 

experimentó conflictos o enfrentamientos de un año a otro, como Azcapotzalco, 

Coyoacán y Gustavo A. Madero. Esto indica que, en estas áreas, un porcentaje 

mayor de personas de 18 años y más reportaron haber experimentado este tipo de 

situaciones en 2023 en comparación con 2022. 

Algunas alcaldías muestran una disminución en la población que experimentó 

conflictos o enfrentamientos, como Álvaro Obregón, Benito Juárez, Cuajimalpa, 

Iztacalco, Tlalpan, Venustiano Carranza y Xochimilco. Esto indica que, en estas 

áreas, un porcentaje menor de personas reportaron haber experimentado este tipo 

de situaciones en 2023 en comparación con 2022, o que la situación se mantuvo 

relativamente estable. 

Las personas pueden verse obligadas a modificar sus actividades diarias para evitar 

áreas o situaciones consideradas peligrosas. Esto puede implicar cambios en la ruta 

del transporte, la elección de lugares para realizar actividades recreativas o 

sociales, o la limitación de salidas nocturnas. 

El aumento de la delincuencia puede llevar a las personas a adoptar medidas 

adicionales para protegerse a sí mismas y a sus propiedades. Esto puede incluir el 

uso de dispositivos de seguridad como alarmas, cámaras de vigilancia, cerraduras 

adicionales, así como el evitar mostrar objetos de valor en público. 

El temor a la delincuencia puede limitar la movilidad de las personas y reducir su 

participación en actividades sociales, culturales o recreativas fuera del hogar. Esto 

puede afectar negativamente la calidad de vida y el bienestar emocional de las 

personas, al limitar sus oportunidades de disfrutar de su entorno y relacionarse con 

otros. 
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En resumen, el aumento de la delincuencia puede influir en el cambio de las rutinas 

de las personas al generar preocupaciones sobre su seguridad personal y la de sus 

seres queridos, lo que puede llevar a la adopción de medidas de precaución y a la 

modificación de actividades diarias para reducir el riesgo de ser víctimas de delitos. 

Cambio de rutinas por temor a sufrir algún delito en CDMX 

 

Fuente: Tomado de Comunicado de prensa número 597/23, INEGI, 2023 

La tabla siguiente muestra el número de personas en diferentes alcaldías de la 

Ciudad de México que conocen o no las acciones que el gobierno ha implementado 

para reducir la violencia y la delincuencia. 
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Se puede observar que, en algunas alcaldías, como Iztapalapa, Gustavo A. Madero 

y Álvaro Obregón, un número significativo de personas reportaron conocer las 

acciones del gobierno para combatir la violencia y la delincuencia. Por otro lado, en 

alcaldías como Milpa Alta y Cuajimalpa de Morelos, el número de personas que 

conocen estas acciones es considerablemente menor. 

 

Fuente: Elaboración propia basado en Encuesta Nacional de Seguridad 

Pública Urbana 2023, INEGI 

Existe una variación considerable en el conocimiento de las acciones 

gubernamentales entre las diferentes alcaldías. Algunas alcaldías, como Iztapalapa, 

Tlalpan y Álvaro Obregón, tienen un mayor número de personas que conocen estas 

acciones, mientras que otras, como Milpa Alta y Cuajimalpa de Morelos, tienen un 

menor número. 

En todas las alcaldías, hay un número significativo de personas que no conocen las 

acciones que el gobierno ha implementado para combatir la violencia y la 

delincuencia. Esto sugiere que existe una necesidad de mejorar la comunicación y 
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difusión de estas acciones para llegar a un mayor número de personas y generar 

conciencia sobre los esfuerzos del gobierno en este sentido. 

 

Fuente: Elaboración propia basado en Encuesta Nacional de Seguridad 

Pública Urbana 2023, INEGI 

Los espacios que generan una mayor sensación de inseguridad para las personas 

son el transporte público, el cajero automático ubicado en la vía pública, el banco y 

el mercado. Esto sugiere que estas áreas pueden ser percibidas como más 

vulnerables a la delincuencia o como lugares donde las personas se sienten más 

expuestas a riesgos de seguridad. 

Aunque el número de personas que se sienten inseguras varía según el lugar, es 

notable que la mayoría de las personas reportan sentirse inseguras en espacios 

cotidianos como las calles que habitualmente utilizan, el centro comercial y la casa. 

Esto indica que la percepción de inseguridad no se limita a espacios específicos, 

sino que también puede afectar a áreas que las personas frecuentan regularmente 

en su vida diaria. 
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Es interesante observar que hay una gran disparidad en el número de personas que 

se sienten inseguras en diferentes espacios. Por ejemplo, mientras que un alto 

porcentaje de personas reportan sentirse inseguras en el transporte público y en el 

banco, una cantidad considerablemente menor reporta sentirse insegura en la 

escuela. Esto puede deberse a una variedad de factores, incluyendo la percepción 

de riesgo asociada con cada espacio y las medidas de seguridad disponibles. 

En resumen, la tabla proporciona una visión de los espacios en los que las personas 

experimentan una mayor sensación de inseguridad en la Ciudad de México. Estos 

datos pueden ser útiles para identificar áreas prioritarias para intervenciones de 

seguridad pública y para desarrollar estrategias dirigidas a mejorar la seguridad y el 

bienestar de los ciudadanos en su entorno cotidiano. 
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VIII. Conclusiones  
 

En conclusión, el presente estudio ha proporcionado una visión detallada de la 

percepción de seguridad y la incidencia de la delincuencia en la Ciudad de México. 

A lo largo del análisis de diversos factores, desde la percepción de seguridad en 

diferentes espacios hasta el conocimiento de las acciones gubernamentales para 

combatir la violencia y la delincuencia, hemos identificado tendencias y patrones 

significativos. 

Es evidente que la delincuencia y la sensación de inseguridad afectan 

profundamente la vida cotidiana de los habitantes de la Ciudad de México. Desde 

el transporte público hasta los espacios de recreación, la sensación de inseguridad 

está presente en una variedad de entornos, lo que puede impactar en las decisiones 

de movilidad y en la calidad de vida de los ciudadanos. 

Además, hemos observado variaciones importantes en la percepción de seguridad 

y el conocimiento de las acciones gubernamentales entre las diferentes alcaldías de 

la ciudad. Estas disparidades resaltan la necesidad de abordar las preocupaciones 

específicas de seguridad de cada comunidad y de implementar estrategias 

adaptadas a las realidades locales. 

En este sentido, es fundamental que las autoridades trabajen en colaboración con 

la comunidad para desarrollar e implementar políticas y programas efectivos que 

aborden las causas subyacentes de la delincuencia, fortalezcan la seguridad pública 

y promuevan un entorno seguro y protector para todos los ciudadanos. 

Aunque aún queda trabajo por hacer, este estudio proporciona una base sólida para 

futuras investigaciones y acciones dirigidas a mejorar la seguridad y el bienestar de 

los habitantes de la Ciudad de México. Al continuar analizando y comprendiendo las 

dinámicas de la delincuencia y la percepción de seguridad, podemos avanzar hacia 

una ciudad más segura, inclusiva y resiliente para todos. 
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Nueva agenda de investigación 

Basándonos en los hallazgos y conclusiones de esta investigación, podríamos 

sugerir varias áreas de interés para una nueva agenda de investigación sobre la 

delincuencia y la percepción de seguridad en la Ciudad de México: 

Factores subyacentes de la delincuencia: Investigar en profundidad las causas 

subyacentes de la delincuencia en áreas específicas de la ciudad, incluyendo 

factores socioeconómicos, culturales y estructurales que puedan estar 

contribuyendo a la incidencia delictiva. 

Evaluación de políticas de seguridad: Realizar evaluaciones exhaustivas de las 

políticas y programas de seguridad implementados por el gobierno local, analizando 

su eficacia y su impacto en la reducción de la delincuencia y la mejora de la 

percepción de seguridad de la población. 

Dinámicas de género y delincuencia: Explorar las diferencias de género en la 

experiencia y la percepción de la delincuencia, así como los factores de riesgo 

específicos para mujeres y hombres en entornos urbanos. 
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Posibles soluciones  
 

 Fortalecimiento de la presencia policial: Aumentar la presencia policial en 

áreas de alta incidencia delictiva para disuadir la comisión de delitos y brindar 

mayor seguridad a los ciudadanos. 

 Implementación de políticas de prevención del delito: Desarrollar e 

implementar programas de prevención del delito que aborden las causas 

subyacentes de la delincuencia, como la pobreza, la falta de oportunidades 

educativas y laborales, y la desigualdad socioeconómica. 

 Mejora de la iluminación y el mantenimiento urbano: Mejorar la iluminación y 

el mantenimiento urbano en áreas públicas, como calles, parques y espacios 

recreativos, para aumentar la percepción de seguridad y disuadir la actividad 

delictiva. 

 Fomento de la participación comunitaria: Promover la participación activa de 

la comunidad en la prevención del delito a través de programas de vecindario 

vigilante, grupos de trabajo comunitario y actividades de sensibilización sobre 

seguridad. 

 Uso de tecnología para la seguridad ciudadana: Implementar tecnologías de 

seguridad innovadoras, como sistemas de vigilancia inteligente, cámaras de 

seguridad y aplicaciones móviles de denuncia de delitos, para mejorar la 

capacidad de respuesta policial y aumentar la vigilancia en áreas 

vulnerables. 

 Fortalecimiento del sistema de justicia penal: Mejorar la capacidad del 

sistema de justicia penal para investigar, procesar y sancionar a los 

responsables de delitos, garantizando el acceso a una justicia efectiva y 

equitativa para todas las personas. 

 Promoción de espacios seguros y recreativos: Fomentar la creación de 

espacios seguros y recreativos en la ciudad, como parques, áreas verdes y 
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centros culturales, que promuevan el encuentro social y contribuyan al 

bienestar emocional y físico de los ciudadanos. 

 Educación y capacitación en seguridad ciudadana: Brindar educación y 

capacitación en seguridad ciudadana a la población, incluyendo medidas de 

autoprotección, prevención del delito y promoción de la cultura de la 

denuncia.. 
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