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RESUMEN

Entender las causas y consecuencias de esta brecha generacional en la
participacion politica es crucial para promover la inclusion y la representatividad en
la vida politica de la Ciudad de México. Al abordar esta problematica, esta
investigacion busca identificar los factores subyacentes que influyen en las
diferencias de participacion politica entre jovenes y generaciones anteriores, asi
como proponer estrategias para fomentar un mayor compromiso civico entre los
jovenes y fortalecer la democracia en el contexto urbano mexicano.

Las opiniones contenidas en este documento corresponden exclusivamente al autor y no representan necesariamente el
punto de vista del Partido Accién Nacional
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l. Introduccion

La participacion politica de los jévenes y su comparacion con generaciones
anteriores en la Ciudad de México constituye un tema de creciente interés y
relevancia en el ambito académico y social. En un contexto marcado por la rapida
evolucién tecnoldgica, cambios culturales y transformaciones en el panorama
politico, surge la necesidad de comprender las dinamicas de participacion politica

entre diferentes grupos generacionales.

Esta investigacion se centra en explorar y analizar la brecha generacional en la
participacion politica, entendida como las diferencias en el grado y las formas de
involucramiento politico entre los jovenes y generaciones anteriores en la Ciudad
de México. Al igual que otros estudios sobre participacion politica, este proyecto
busca examinar como los jévenes se relacionan con el sistema politico, como difiere
su participacion de la de generaciones pasadas y cuales son los factores que

influyen en estas diferencias.

La importancia de este estudio radica en la comprension de las dindmicas politicas
y sociales en una de las ciudades mas grandes y pobladas del mundo, asi como en
la identificacion de posibles desafios y oportunidades para el fortalecimiento de la
participacion politica de los jovenes en el contexto urbano mexicano. A través de un
analisis comparativo entre diferentes grupos generacionales, esta investigacion
aspira a arrojar luz sobre las tendencias, patrones y factores que moldean la
participacion politica en la Ciudad de México, contribuyendo asi al conocimiento

académico y al debate publico sobre la democracia y la ciudadania en la actualidad.

La problematica abordada se centrard en identificar si existe una brecha
generacional en la participacién politica de las generaciones actuales en

comparacion con la participacién de las generaciones mayores.
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La justificacién buscara explorar datos duros que muestren el grado de participacion
de la ciudadania en México y particularmente en la Ciudad de México sin distinguir

precisamente la edad que tienen al momento de ejercer sus derechos.

El marco teérico mostrara algunas teorias de la comprensién de participacion
politica y un breve recorrido por la historia de nuestro pais para entender su

evolucion y su entendimiento en nuestros dias.

La hipotesis expresa que existe una brecha generacional que impacta directamente
en el grado y tipo de participacion politica de los jévenes en la actualidad, sin dejar
de lado el contexto social de la Ciudad de México.

Se realizaran pruebas cuantitativas para determinar el porcentaje de participacion
en asuntos politicos por parte de los jévenes en comparacion con los adultos
pertenecientes a otras generaciones buscando explorar e identificar esta brecha

generacional.

Se extendera al final de la investigacion unas breves consideraciones que podrian
ser tomadas en cuenta para aumentar la inclusion de todas las generaciones en el
ejercicio de sus derechos politicos partiendo de una ideologia de igualdad en la

participacion ciudadana.
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Problematica abordada

En la Ciudad de México, se observa una brecha generacional en la participacion
politica que plantea desafios significativos para la democracia y la representatividad
politica. Mientras que las generaciones anteriores han estado histéricamente més
involucradas en actividades politicas convencionales, como votar y participar en
partidos politicos, los jovenes muestran un nivel de participacion mas bajo y una
preferencia por formas de accién politica alternativas, como el activismo en redes

sociales o las protestas callejeras.

Esta disparidad en la participacion politica entre generaciones plantea interrogantes
sobre la representatividad de los sistemas politicos actuales, asi como sobre la
capacidad de los jovenes para influir en la toma de decisiones politicas que afectan
su futuro. Ademas, la rapida evolucion de la tecnologia y los cambios socioculturales
pueden estar contribuyendo a esta brecha generacional al alterar las formas en que
los jovenes interactian con la politica y se comprometen con el sistema

democratico.
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II. Justificacion

La participacion politica de los jovenes en la Ciudad de México es un tema de gran
relevancia en el contexto actual, dado el papel crucial que desempefian en la
configuracion del futuro politico y social de la ciudad. Sin embargo, existe una
brecha generacional en la participacién politica que plantea desafios significativos

para la democracia y la representatividad en la vida politica de la ciudad.

Esta investigacion se justifica por varias razones fundamentales. En primer lugar,
abordar la brecha generacional en la participacion politica es crucial para
comprender y promover la inclusion y la representatividad en el sistema politico de
la Ciudad de México. Dado el rapido cambio sociocultural y tecnologico en la
sociedad contemporanea, es fundamental analizar como estos factores estan
influyendo en las formas en que los jovenes se relacionan con la politica y participan

en la vida civica.

Ademas, esta investigacion responde a la necesidad de llenar un vacio en el
conocimiento académico sobre la participacion politica de los jévenes en la Ciudad
de México. Aunque existen estudios previos sobre este tema, hay una falta de
analisis comparativo entre diferentes grupos generacionales que permita
comprender mejor las tendencias y los factores que influyen en la participacion

politica de los jovenes en relacidn con generaciones anteriores.

A nivel mundial, la participacién de los jovenes en temas de relevancia social y
politica ha aumentado considerablemente en las Ultimas décadas, esta participacion
ha sido notable debido a las deficiencias que han presentado los gobiernos para
enfrentarse a las nuevas corrientes del pensamiento bloqueando su sana

adaptacion.

Describe a esta generacién como un colectivo hiperconsumista e hiperconectado
que, tras la crisis, ha asumido la quiebra del Estado del bienestar y la inseguridad,

gue desconfia del futuro y que se emancipa mas tarde que las generaciones

e
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anteriores. La aparicion de nuevas formas de ocio y de nuevas necesidades

educativas son otras de sus caracteristicas. (UNICEF, 2019)

Resulta evidente que ha existido un cambio sustancial en la forma de pensamiento
y de interaccion de las nuevas generaciones en el mundo; como se menciona la
hiperconectividad hacer que la informacion fluya en todas direcciones mucho mas

rapido de lo que solia hacerlo.

Algunas de las caracteristicas mas destacadas de las nuevas formas de
participacion politica de los jovenes son: (Villanueva Martinez y Ito Sugiyama, 2016)

a) la profunda desconfianza en instancias gubernamentales, por lo que la

participacion es, generalmente, no institucional;

b) el uso de una combinacion de estrategias de participacion tradicionales como
marchas y mitines junto con nuevas propuestas, entre las que destaca el uso de las

TIC, en particular del internet y las redes sociales;

c) la formacion de colectivos o agrupaciones ya no se genera tanto en funcion de
adscripciones territoriales o categorias sociolégicas clasicas como la ocupacion,
sino en torno a proyectos concretos, intereses culturales y de consumo; identidades
relacionadas con la orientacion sexual, el cuidado del medio ambiente, la defensa

de los derechos democraticos, de mujeres, grupos indigenas, entre otros.

Es necesario delimitar a los jévenes en rango de edad para entender los cambios a
los que se han enfrentado y aquellos que ellos mismos estan impulsando. Segun
UNICEF, se considera que la poblacion joven abarca de los 15 hasta los 29 afios
de edad; a su vez existe una subagrupacion en tres bloques fundamentales que son
rangos de 15 a 19 afios, 20 a 24 afios y de 25 a 29 afios de edad. Esto para hacer
aun mas facil la comprension de ideologias y toma de decisiones en el ambito

politico nacional e internacional.
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Poblacién joven en Iberoamérica, por regién y grupos de edad
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Fuente: Tomado de Encuesta Iberoamericana de Juventudes 2013. PNUD

Los jovenes en rangos de edad de 20 a 24 afios suelen ser los mas altos de manera
consistente en lIberoamérica, pero sobre todo en México la cantidad de jovenes es
demasiado alta haciendo una comparacion el resto de las regiones; exceptuando
Brasil, México es el segundo pais con una alta concentracién de personas menores

de 30 afios.
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Distribucion de la poblacién joven urbana en Iberoamérica
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Fuente: Tomado de Encuesta Iberoamericana de Juventudes 2013. PNUD

Como se menciond anteriormente, una causa importante que ha acrecentado la
participacion de los jovenes en aspectos politicos y sociales es la desconfianza que
tienen sobre los gobiernos actuales de sus paises y su incapacidad de responder

rapidamente ante las contingencias de cualquier tipo que se presentan.

Por ejemplo, en el contexto de la pandemia por Covid-19 resultd evidente para
muchas personas que los gobiernos no respondieron con velocidad para atender

una situacion de gravedad como esta.
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¢ Como valoras la respuesta a la emergencia por COVID-19 que tuvo
el gobierno de tu pais durante el aiio pasado (2020)?

Ha sido muy buena
(™)

Ha sido muy mala

@ —

Ha sido buena
(18)

Ha sido mala
(15) —

\. Ha sido regular

(33)

Fuente: Tomado de Segunda Encuesta de las Naciones Unidas sobre
Juventudes de América Latinay el Caribe dentro del contexto de la
Pandemia del COVID-19

Las cifras arrojadas por esta encuesta son un tanto preocupantes ya que solo el
25% de los jovenes encuestados consideran que la accion de los gobiernos de su
pais ha sido aceptable; mientras que mas del 40% consideran que ha tenido mala
0 muy mala respuesta por parte de las autoridades. Se vuelve urgente que el Estado
voltee a ver a los jévenes con mayor credibilidad para conocer sus opiniones y
propuestas de mejora a la calidad de vida de toda la sociedad enfrentando cualquier

crisis dentro de sus naciones.
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Jovenes menores de 30 y 40 aiios electos en las
camaras bajas de los paises latinoamericanos
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Fuente: Elaboracion propia basada en Participacion politicay

representatividad de los jovenes en Iberoamérica. Demo Amlat.

En general, podemos notar que, en la mayoria de los paises, el porcentaje de
jovenes menores de 30 afios que ocupan estos cargos es significativamente menor
gue el porcentaje de jévenes menores de 40 afios. Esto sugiere que hay una brecha

generacional en la representacion politica en estas instituciones.

Por ejemplo, en Argentina, solo el 1.56% de los jévenes menores de 30 afios ocupan
un lugar en la Camara baja, en comparacion con el 5% de los jovenes menores de
40 afios. Lo mismo ocurre en México, donde el 4.40% de los jévenes menores de
30 afios tienen un lugar en la Camara baja, en comparacion con el 26.40% de los

jovenes menores de 40 afios.

Sin embargo, hay algunas excepciones. Por ejemplo, en Bolivia, Ecuador y
Honduras, el porcentaje de jovenes menores de 30 afios que ocupan un lugar en la

Camara baja es mas alto que el porcentaje de jovenes menores de 40 afios. Esto

e
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podria indicar una mayor apertura a la participacion politica de los jovenes en esos

paises en particular.

JOVENES MENORES DE 40 ANOS ELECTOS EN LAS
CAMARAS BAIJAS, 2016
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Fuente: Elaboracion propia basada en Participacion politicay

representatividad de los jovenes en Iberoamérica. Demo Amlat.

Para interpretar estas cifras en términos de brechas generacionales, podemos
comparar el porcentaje de jovenes menores de 40 afios que ocupan un lugar en las
Camaras bajas en 2016 con los datos de 2013, cuando se disponian del porcentaje

de jévenes menores de 30 y 40 afios en estos cargos.

En general, si observamos un aumento en el porcentaje de jovenes menores de 40
afios que ocupan un lugar en las Camaras bajas en 2016 en comparacién con los
datos de 2013, podriamos interpretar que hay una tendencia positiva hacia una
mayor inclusién de jévenes en la politica. Esto podria indicar una reduccion de la

brecha generacional en la representacion politica.
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Por ejemplo, en Bolivia, el porcentaje de jovenes menores de 40 afios en la Camara
baja aumento del 3.85% en 2013 al 26% en 2016. Este aumento significativo sugiere
una mayor participacion y representacion politica de los jovenes en este pais, lo que
podria estar contribuyendo a reducir la brecha generacional en la politica.

Un caso preocupante es nuestro pais, ya que ha existido una caida considerable en
el numero de jévenes que fueron electos durante el 2016 para ocupar alguna
posicién en la Camara Baja. Nos habla de una inversion en la tendencia creciente

de ocupacion de los jovenes.

Edad minima para ingresar al Congreso en América Latina

Peru
Colombia
Argentina

México
Costa Rica

Brasil

Ecuador

o
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Fuente: Elaboracion propia basada en Participacion politicay

representatividad de los jovenes en Iberoamérica. Demo Amlat.

Al analizar la tabla que muestra la edad minima para ingresar al Congreso en
diferentes paises, se puede concluir que la edad varia significativamente entre las

naciones.
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Por un lado, paises como Ecuador y Guatemala permiten que los jovenes ingresen
al Congreso a partir de los 18 afos, lo que refleja una apertura relativamente
temprana para la participacién politica de los jovenes en el &mbito legislativo.

Por otro lado, la mayoria de los paises establecen una edad minima de 21 afios
para ingresar al Congreso, incluyendo Brasil, Chile, Costa Rica, Honduras, México
y Nicaragua. Esto sugiere que, en estos paises, se considera que los jovenes
alcanzan la madurez suficiente para desempenfar roles legislativos a partir de los 21

anos.

Sin embargo, llama la atencion que algunos paises, como Argentina, Bolivia,
Colombia, Paraguay, Peru y Uruguay, establecen una edad minima de 25 afos para
ingresar al Congreso. Esto podria indicar que en estas naciones se considera que
los jovenes necesitan mas tiempo de experiencia o formacion antes de asumir

responsabilidades legislativas.

Pais Edad para votar
Argentina 16
Bolivia 18
Brasil 16
Chile 18
Colombia 18
Ecuador 16
Paraguay 18
Peru 18
Uruguay 18
Costa Rica 18
Guatemala 18
Honduras 18
Meéxico 18
Nicaragua 16

Fuente: Tomado de Encuesta Iberoamericana de Juventudes 2013. PNUD
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La mayoria de los paises tienen una edad minima de votacion de 18 afos. Esto
sugiere que la mayoria de los paises de la regién consideran que los ciudadanos
alcanzan la madurez suficiente para participar en el proceso electoral a partir de
esta edad.

Algunos paises tienen una edad minima de votacibn mas baja, como Argentina,
Brasil, Ecuador y Nicaragua, donde los ciudadanos pueden votar a partir de los 16
afos. Esto indica que estos paises permiten la participacion electoral a una edad
mas temprana, posiblemente reconociendo la importancia de involucrar a los

jovenes en el proceso politico desde una etapa mas temprana de sus vidas.

Es interesante notar que Bolivia y Paraguay tienen una edad minima de votacion de
18 afos, a pesar de permitir que los jovenes ingresen al Congreso a partir de los 25
afos. Esto podria indicar que en estos paises se espera que los ciudadanos
adquieran cierta experiencia o madurez antes de participar en el proceso electoral,
a pesar de permitir que los jévenes ingresen al ambito legislativo a una edad mas

tardia.

Sin duda entender el comportamiento en términos de participacion politica requiere
analizar el contexto social, econdmico y de comportamiento de la sociedad aunado
a las ideas nacientes de los jévenes para saber si en realidad existe una brecha

generacional.
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IIl.  Planteamiento del problema

La participacion politica de los jévenes en comparacion con generaciones anteriores
es un tema de creciente interés en el contexto de la Ciudad de México. En una era
marcada por cambios socioculturales y tecnolégicos rapidos, surge la necesidad de
comprender las dinamicas de participacion politica entre diferentes grupos
generacionales y su impacto en la democracia y la representatividad politica.

A pesar de la importancia de la participacion politica de los jovenes como parte
fundamental del proceso democratico, existen evidencias que sugieren la presencia
de una brecha generacional en este aspecto. Mientras que las generaciones
anteriores han mostrado un mayor involucramiento en actividades politicas
convencionales, como votar y participar en partidos politicos, los jévenes tienden a
preferir formas de accion politica alternativas, como el activismo en redes sociales

o las protestas callejeras.

Esta brecha generacional plantea interrogantes significativos sobre la
representatividad y la legitimidad del sistema politico en la Ciudad de México.
¢,Cudles son las causas subyacentes de estas diferencias en la participacion politica
entre jovenes y generaciones anteriores? ¢ Como afecta esta brecha generacional
la toma de decisiones politicas y la formulacién de politicas publicas en la Ciudad
de Meéxico? ¢Qué estrategias pueden implementarse para fomentar un mayor
compromiso civico entre los jovenes y reducir la brecha generacional en la

participacion politica?
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Abordar estas interrogantes es esencial para promover una mayor inclusiéon y
representatividad en la vida politica de la Ciudad de México, asi como para
fortalecer la democracia y garantizar la participacion equitativa de todas las
generaciones en el proceso politico. Por lo tanto, esta investigaciébn se propone
analizar y comprender la brecha generacional en la participacién politica de los
jovenes en comparacion con generaciones anteriores en la Ciudad de México, con
el objetivo de identificar los factores subyacentes, sus implicaciones y posibles

estrategias de intervencion.
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IV. Objetivo

Objetivo general:

Analizar y comprender la brecha generacional en la participacion politica de los
jovenes en comparacion con generaciones anteriores en la Ciudad de México, con
el fin de identificar los factores subyacentes, sus implicaciones y posibles

estrategias de intervencion.
Objetivos especificos:

e Investigar y analizar las tendencias de participacion politica de los jovenes y
generaciones anteriores en la Ciudad de México a lo largo del tiempo.

e |dentificar y examinar los factores socioculturales, econdmicos y tecnologicos
gue influyen en la participacion politica de los jovenes en comparacion con
generaciones anteriores.

e Analizar el impacto de la brecha generacional en la toma de decisiones
politicas y la formulacion de politicas publicas en la Ciudad de México.

e Explorar las percepciones y actitudes de los jovenes y generaciones

anteriores hacia la politica y la participacion civica en la Ciudad de México.
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V. Marco teodrico

Conceptos clave

En nuestro pais se ha buscado impulsar la participacion de todas las personas en
la vida politica para desarrollar un entorno de pluralidad de ideas, conceptos,
acciones e intenciones. Esta participacion puede darse en distintas formas, desde
la obtencién de un cargo de eleccion popular, hasta emitiendo opiniones a través de
alguna consulta electoral. Sin embargo, es indispensable definir el punto en el que

esta participacion es un derecho y hasta que punto resulta una obligacion.

En primer lugar, es menester mencionar que los derechos forman parte de la vida
cotidiana de las personas y deben ser respetados como tal para promover una

convivencia en armonia.

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas, hay tres tipos de derechos humanos
gue se han originado segun el contexto historico y las necesidades sociales, esos

derechos se muestran en la siguiente tabla.

. Documento / e .
Tipo de DDHH  Fecha Descripcion Ejemplos

Promulgacion

Derechos socioeconémicos que = Derecho al trabajo en

Derechos
_ Declaracién Universal incluyen el derecho a la vivienda | condiciones justas y
econémicos,
. 1948 de los Derechos digna, a la alimentacién y al favorables.
sociales y .
Humanos trabajo. Derecho a la
culturales

proteccion social.

Son una proteccién internacional | Amnistia
Derechos de los » . .
) 1951 Convencion de Ginebra | especial para aquellas personas
refugiados . . )
gue se han visto obligadas a huir.

Protegen libertades individuales | Libertad de
o y garantizan que cualquier pensamiento.
Derechos civiles . . . .
" 1976 El Pacto Internacional ciudadano pueda participar en la | Libertad de
y politicos . . » L
vida social y politca en | movimiento.

condiciones de igualdad. Igualdad ante la ley.

Fuente: Elaboracion propia, Clasificacion de los DDHH segun la ONU.
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La Convencion Americana sobre Derechos Humanos menciona en su articulo 23
(Comision Nacional de Derechos Humanos, 1981) sobre los derechos politicos

menciona lo siguiente:
Todos los ciudadanos deben gozar de los siguientes derechos y oportunidades:

a) De participar en la direccion de los asuntos publicos, directamente o por
medio de representantes libremente elegidos;

b) De votar y ser elegidos en elecciones periodicas auténticas, realizadas por
sufragio universal e igual y por voto secreto que garantice la libre expresion de la

voluntad de los electores, y

C) De tener acceso, en condiciones generales de igualdad, a las funciones

publicas de su pais.

Basicamente los derechos politicos estan relacionados a la participacion de los
ciudadanos en las decisiones la nacion a través de asuntos publicos ya sea de
manera directa ocupando cargos gubernamentales o de elecciéon popular, o de

forma indirecta a través de la eleccion de representantes por el voto directo.

Como se aprecia, estos derechos politicos pretenden asegurar y promover la

participacion de las personas en las diferentes esferas publicas.

La participacion politica es cualquier accion realizada por un individuo o grupo con
la finalidad de incidir en una u otra medida en los asuntos publicos. Estas acciones
pueden orientarse hacia la eleccién de cargos publicos, la accion de los actores

politicos y las propias politicas publicas. (Faro Democratico, 2018)

La participacion politica puede manifestarse tanto a nivel individual como colectivo,
y desempefia un papel fundamental en el funcionamiento de cualquier sistema
politico. Por un lado, impacta en los individuos que optan por involucrarse en
actividades politicas, mientras que, por otro, influye en la comunidad al influir en las

decisiones y politicas publicas del sistema politico en cuestion. La participacion
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abarca desde las formas mas tradicionales y aceptadas por el sistema politico, como
el ejercicio del voto, hasta acciones menos convencionales que podrian incluir

actividades consideradas ilegales o violentas.
Concepto de ciudadania y derechos politicos

La posibilidad de participar de manera equitativa en las decisiones de la sociedad
no es un hecho que se haya dado de manera natural en el ser humano; ha sido

necesario implementar cambios significativos en las leyes.

La igualdad de oportunidades para participar activamente en los procesos de
particion del poder politico y de toma de decisiones, comenz6 a gestarse de la mano
de los esbozos para crear la primera Constitucion del México independiente. (Nieto
Castillo y Hurtado Bafiuelos, 2020)

A pesar de busqueda constante de la participacion de las personas en aspectos
publicos, no fue un proceso que ocurrio de manera uniforme ni estaba disponible
para todos los integrantes de la sociedad. En la Constitucion de 1824 se establecia
el derecho a votar de los hombres libres, nacidos en territorio mexicano y que no
tuvieran incapacidad fisica o moral y que no estuvieran sentenciados a penas

aflictivas o infamantes.

Es posible notar que se hace una discriminacion sobre las personas que pueden
efectivamente ejercer estos derechos politicos. Una de las primeras observaciones
es que las mujeres no se encuentran incluidas, y a los jévenes tampoco se les hace
mencion; quizas a la poca experiencia que podian tener en la toma de decisiones

sobre todo del rumbo nacional.
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Posteriormente veremos un cambio interesante para 1836 en el que ya no era
suficiente ser mexicano para tener derecho al voto! era necesario escalar a un

peldafio denominado “ciudadania”.

Se establecia que, para ser ciudadano, y por ende, poder votar, no bastaba el hecho
de ser mexicano, sino también se deberia acreditar una renta anual de por lo menos
cien pesos de la época, capital fijo y modo honesto de vivir. (Nieto Castillo y Hurtado
Bafiuelos, 2020)

Nuevamente se aprecia una discriminacion para ser participe de estos derechos
politicos, en este caso, el motivo es econdmico. La situacion se hacia mas compleja
para ser votado como diputado o senador donde la cuota de renta requerida subia
de 1500 a 2500 pesos anuales de aquella época. Aun existen limitantes para la
participacion equitativa de las personas en la vida politica, ademas de las mujeres,

los jovenes continuaban excluidos de los procesos publicos.

El reconocimiento del derecho de voto a los jovenes, a partir de los 18 afios,
cualquiera que fuera su estado civil, fue uno te los temas en los que el Partido
Popular fue pionero. Por aquel entonces, el articulo 34 de la Constitucion ya
reconocia la calidad de los ciudadanos y, por tanto, el derecho de voto a los 18
afnos, pero solo a los casados, y hasta los 21 a los solteros. (Amezcua Dormundo,
2014)

El concepto de ser “ciudadano” ha cambio en diversas ocasiones; para 1917 con la
promulgacion de la actual Constitucion se menciona los requisitos para ser
considerado como tal: haber cumplido 18 afios y tener un modo honesto de vivir. En
este momento es notable que se busca disminuir la brecha por cualquier motivo en

la participacién ciudadana.

1 Hay que considerar que el derecho a votar se considera el primer sintoma de la participacidn politica
generalmente aceptada; por lo que aun no se veran incluidas otras acciones que en la actualidad se
consideran también participacion politica.
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Aqui es posible observar que la participacién politica ya no esta limitada a
condiciones como el poder adquisitivo, la propiedad sobre riquezas, el sexo o el
estado civil. Esta actualizacion de la ley se puede considerar como primera practica
incluyente buscando abarcar a toda la sociedad.

Nuestra Carta Magna reconoce los derechos politicos a los que se accede al

convertirse en ciudadano.

l. Votar en las elecciones populares

I. Poder ser votada en condiciones de paridad para todos los cargos de
eleccion popular, teniendo las calidades que establezca la ley

[I. Asociarse individual y libremente para tomar parte en forma pacifica en
los asuntos politicos del pais

IV.  Tomar armas en la Fuerza Armada permanente o en los cuerpos de
reserva, para la defensa de la Republica y de sus instituciones

V. Ejercer en toda clase de negocios el derecho de peticion

VI. Para ser nombrado para cualquier empleo o comision del servicio publico,
teniendo las calidades que establezca la ley

VII.  Iniciar leyes en términos y con los requisitos que sefale la Constitucion y

la Ley del Congreso. (H. Congreso de la Union, 2024)

Como lo indica la Ley, la posibilidad de participar activamente en la toma de
decisiones no es limitativa a votar o ser votado, se incluyen mas actividades para

las personas de la sociedad.
Educacién y participacion politica

Para promover el ejercicio de los derechos politicos en los jévenes es necesario
comenzar con un proceso de educaciéon para que puedan comprender a cabalidad

cada uno de estos derechos.

La primera observacidon que hay que hacer es que la participacion, en cuanto al

ejercicio de la voz, de tener voz, de intervenir, de decidir en ciertos niveles de poder,

e
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en cuanto derecho de ciudadania, se encuentra en relacion directa, necesaria, con
la practica educativa progresista, si los educadores y las educadoras que la realizan
son coherentes con su discurso. (Freire, 1996)

De manera, que la participacion politica de los ciudadanos debe ser promovida
desde que éstos se encuentran en las aulas; el educador debera mostrar, entre
otras cosas técnicas, el interés por la participacion en la toma de decisiones

publicas.

No podemos descartar en este punto la injerencia de las instituciones para asegurar
la participacion de los jovenes en la vida democratica aun sin tener la edad
necesaria para ejercer ciertos derechos; el objetivo es comenzar a familiarizarlos

con sus derechos politicos.

Desde una perspectiva sistémica, el Estado puede ser analizado como un grupo
multifuncional y heterogéneo de instituciones politicas y econdmicas, que inciden
diferencialmente en el funcionamiento y operacion de los distintos sistemas. (Ayala
Espino, 2000)

Veremos en este caso una necesidad de injerencia por parte del Estado para que
el funcionamiento sea integral, se vuelve una especie de espiral en la que las
decisiones de un organismo impactaran en el desarrollo social, incluyendo la vida

politica.
Teorias sobre participacion politica

Normalmente en México la participacion politica esta estrechamente ligada a la
democracia; aunque la ley misma proporciona un abanico de posibilidades para

ejercer esta participacion.

A pesar de que en México ha mejorado recientemente la celebracion de elecciones,
la pluralidad partidista y el equilibrio entre poderes continla enfrentando una serie
de obstaculos y resistencias para la consolidacion democratica. Un indicador

sugerente respecto al avance democratico, mas alld de los avances en la
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administracion y la justicia electoral, son los niveles de participacidon politica en
elecciones y movilizaciones sociales, los cuales muestran en efecto avances

sustanciosos. (Norris, 2002)

La brecha de participacion aun existe a pesar de las intenciones del gobierno para
ejercer una pluralidad; estas diferencias pueden ser explicadas desde diferentes
perspectivas sobre el ejercicio de los derechos politicos.

El primer enfoque que pretende estudiar la participacion politica de la sociedad se
llama participacion politica no convencional? y es un enfoque propuesto por Samuel
Barnes y Max Kaase a finales de la década de los 80 para entender de manera

universal a la sociedad y su intencion de participacion.

El concepto de participacion politica no convencional, el cual aglutina todas aquellas
expresiones politicas ciudadanas que no se cifien a los mecanismos formales y
tradicionales de ejercicio de los derechos politicos; bajo esta perspectiva ya no se
recurre al utilizado concepto de participacion politica, sino que se habla de accion
politica para definir a Todas las actividades voluntarias de los ciudadanos que
intentan influenciar directa o indirectamente elecciones politicas en los diferentes

niveles del sistema politico. (Ordofiez Huerta, 2018)

Es posible notar que la participacion politica va mas de alla de pertenecer
Unicamente a un partido politico o estar registrado en la lista nominal para ejercer el
voto. Ya se contempla la capacidad de influir en elecciones politicas desde las

diferentes trincheras de la sociedad.

Otro enfoque desde el cual se puede analizar la participacion politica de la sociedad
es la democracia moderna y posmoderna. La primera es la emergencia de un orden

trasnacional, con base en organizaciones econémicas multinacionales que han

2 Cabe mencionar que la participacion politica convencional hace referencia a las actividades enlistadas por
el articulo 34 de la Constitucion Politica y que implica generalmente actividades unilaterales en la que los
gobernantes y representantes esperan una participacion pasiva por parte de la ciudadania al otorgar los
votos y apoyo requerido para las elecciones en las que participan.
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minado las fronteras del Estado-Nacion, al afectar el desarrollo de politicas
nacionales a través de la libre circulacion de capitales. La segunda es la
multiplicacion de instancias sociales que intervienen en la elaboracion, definicion y
aplicacion de las decisiones politicas en las democracias contemporaneas, a este
respecto, la injerencia de actores econémicos, mediaticos y sociales en la politica
democrética, con mayor peso en la toma de decisiones que los restantes actores
del espectro social ponen en duda los postulados originales de igualdad politica.
(Ordoiiez Huerta, 2018)

En primer lugar, la democracia moderna se caracteriza por la aparicion de un
sistema transnacional influenciado por corporaciones econdmicas multinacionales
gue traspasan las fronteras nacionales y afectan las politicas internas mediante la

circulacion libre de capitales, erosionando asi la autoridad de los estados-nacion.

Por otro lado, la democracia posmoderna se define por la proliferacion de diversas
instancias sociales que desempefian un papel en la toma de decisiones politicas, lo
cual incluye la participacion cada vez mas influyente de actores econdémicos,
mediaticos y sociales. Este fendmeno desafia los principios originales de igualdad
politica al otorgar mayor peso a ciertos grupos en detrimento de otros en el proceso

de toma de decisiones politicas.

Asi que para entender la participacion de los jévenes en aspectos politicos es
necesario comprender incluso la configuracion de la sociedad y la forma en la que
han creado los conceptos principales en un entorno globalizado y de libre

intercambio.
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VI. Formulacion de la hipotesis

Existe una brecha generacional en la participacion politica en la Ciudad de México,
donde las generaciones anteriores muestran un mayor nivel de involucramiento en
actividades politicas convencionales, como votar y participar en partidos politicos,
en comparaciéon con los jovenes. Esta brecha generacional se atribuye a una
combinacién de factores socioculturales, econémicos y tecnoldgicos, que incluyen
cambios en los valores y actitudes hacia la politica, el acceso desigual a recursos
y oportunidades politicas, y la influencia de la tecnologia y las redes sociales en las

formas de participacion politica.
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VII.  Pruebas cuantitativas y/o cualitativas de la hipotesis

La definicidén de "juventud" puede variar segun el contexto cultural, social y legal. En
términos generales, se considera que la juventud abarca el periodo de transicién
entre la infancia y la edad adulta. Sin embargo, la edad exacta para considerarse

joven puede variar considerablemente en diferentes paises y contextos.

En muchos paises, la juventud se define legalmente con un rango de edades
especifico. Por ejemplo, en algunos lugares, se considera que las personas son
jovenes hasta los 18 afios, la edad en la que se alcanza la mayoria de edad legal y
se adquieren ciertos derechos y responsabilidades, como votar y firmar contratos.
En otros paises, la definicion de juventud puede extenderse hasta los 21 afios o
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Fuente: Tomado de INEGI, Censo de Poblacion y Vivienda 2020.

La poblacion en México se divide en rangos de edad de aproximadamente 5 afios

para facilitar su estudio; esto resulta viable ya que la edad de los jévenes en nuestro
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pais se considera de los 15 a los 29 afios. Permitiendo hacer las pruebas

cuantitativas a estos grupos poblacionales.

Jovenes en México por rango de edad y sexo

+ DE 25 A 29 ANOS

+ DE 20 A 24 ANOS

+ DE 15 A 19 ANOS

4,400,0004,600,0004,800,0005,000,0005,200,0005,400,0005,600,000

Mujeres Hombres

Fuente: Elaboracion propia basada en Censo de Poblacion y Vivienda 2020.
INEGI

La poblacién joven en México durante el censo de 2020 era de 31.2 millones de
personas que representa casi el 25% de la poblacion total. Tomando esto en
cuenta, podemos ver que los rangos de edad de 15 a 19 afios y de 20 a 24 afios
en la tabla abarcan un periodo que generalmente se considera como parte de la
juventud. Por lo tanto, podriamos relacionar estas cifras con la poblacion joven en

México.

Al observar las cifras proporcionadas en la tabla para estos rangos de edad, vemos
gue hay un namero significativo de personas en México dentro de estos grupos de
edad, tanto hombres como mujeres. Esto sugiere que hay una poblacién joven

considerable en el pais, lo que puede tener implicaciones importantes en términos
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de politicas publicas, educacion, empleo, salud y otros aspectos que afectan a la

juventud.

Dado esto, los rangos de edad de 15 a 19 afios y de 20 a 24 afios en la tabla estan
dentro del periodo que generalmente se considera como parte de la juventud. Por

lo tanto, podemos relacionar estas cifras con la poblacion joven en la Ciudad de

México.
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Fuente: Elaboracion propia basada en Censo de Poblacion y Vivienda 2020.
INEGI

Al observar las cifras proporcionadas en la tabla para estos rangos de edad, vemos
gue hay un numero significativo de personas dentro de estos grupos de edad en la
Ciudad de México, tanto hombres como mujeres. Esto sugiere que hay una
poblacién joven considerable en la ciudad, lo que puede tener implicaciones
importantes en términos de politicas publicas, educacion, empleo, salud y otros

aspectos que afectan a la juventud.
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Ahora haciendo un acercado a la poblacion considerada joven por Alcaldia en
Ciudad de México hay algunas cifras interesantes que vale la pena destacar y
relacionar con las brechas de género.

Se observa una distribucion desigual de la poblacion joven entre las diferentes
Alcaldias de la Ciudad de México. Por ejemplo, algunas Alcaldias, como Iztapalapa
y Gustavo A. Madero, tienen una poblacién joven considerablemente mas grande
en comparacién con otras, como Milpa Alta y La Magdalena Contreras.

Poblacion entre 15y 29 anos en CDMX por Alcaldia

Alvaro Dbregon Cuauhtémoc Tlahuac

Miguel
Iztapalapa Iztacalco Hidalgo

Benito
Gustavo A Madero Jugrez Milpa Alta

Fuente: Elaboracion propia basada en Censo de Poblacién y Vivienda 2020.
INEGI

Las Alcaldias con una poblacion joven mas grande suelen ser aquellas ubicadas en
areas urbanas densamente pobladas, como Iztapalapa, Gustavo A. Madero y
Tlalpan. Esto sugiere una mayor concentracion de jovenes en areas urbanas de la
ciudad.
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Esta distribucién de la poblacion joven es importante para la planificacion urbana y
el desarrollo de politicas publicas dirigidas a este grupo demogréfico en la Ciudad
de México. Las autoridades locales pueden utilizar esta informacion para identificar
areas con necesidades especificas de la poblacion joven y disefiar programas y

servicios que satisfagan sus necesidades.

Esta distribucién de la poblacion joven es importante para la planificacion urbana y
el desarrollo de politicas publicas dirigidas a este grupo demografico en la Ciudad
de México. Las autoridades locales pueden utilizar esta informacién para identificar
areas con necesidades especificas de la poblacion joven y disefiar programas y

servicios que satisfagan sus necesidades.

Poblacion generacional en CDMX (jévenes y adultos)
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Fuente: Elaboracion propia basada en Censo de Poblacion y Vivienda 2020.

INEGI

La grafica muestra una divisién de la poblacién en dos grupos principales: jévenes
(de 15 a 29 afios) y adultos (de 30 a 74 afios). Esta division refleja la diferenciacién
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entre las generaciones mas jovenes y las generaciones mas mayores en términos
de edad y experiencias de vida. La brecha generacional entre estos dos grupos

puede influir en la participacién politica de los jovenes de varias maneras.

Por ejemplo, las generaciones mas jovenes pueden tener diferentes prioridades
politicas, intereses y formas de participacion en comparacion con las generaciones
mayores. Esto puede deberse a diferencias en la socializacion politica, acceso a la
informacién, percepciones sobre la eficacia del sistema politico y otros factores.

La division de la poblacion en jovenes y adultos también puede tener implicaciones
en términos de representatividad politica. Si los jovenes tienen tasas de
participacion politica mas bajas en comparacion con los adultos, esto podria
traducirse en una menor representacion de los intereses y preocupaciones de los
jovenes en el ambito politico. Como resultado, la toma de decisiones politicas podria
reflejar mas los intereses de las generaciones mayores en lugar de las necesidades

y perspectivas de los jovenes.
Participacion de los jovenes en las elecciones

La participacion de la sociedad en las elecciones del pais ha sido muy desigual; en
primer lugar, por la cantidad de jovenes que hay en el pais; es una cifra menor a las
personas en distinta generacion. En segundo lugar, la participacion de estos jovenes

no ha sido tan alta como podria esperarse.
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Participacion Electoral por Sexo
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Fuente: Tomado de Estudio comparativo sobre la Participacion Ciudadana
en las Elecciones de 2009, 2012 y 2015. INE

Es posible apreciar que existe un mayor nivel de participacion de las mujeres en los
procesos electorales que los hombres; a pesar de que existe una diferencia de afios
considerable en el ejercicio de este derecho politico. No hay que olvidar que las
mujeres adquirieron el derecho a votar en 1953; sin embargo, fue hasta 1959 que
pudieron participar en elecciones federales. Esto indica un deseo por expresar su

voz en las decisiones politicas del pais.
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Participacion Electoral por Edad
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Fuente: Tomado de Estudio comparativo sobre la Participacion Ciudadana
en las Elecciones de 2009, 2012 y 2015. INE

Con respecto a la edad, es posible notar que la mayor participacion de la ciudadania
es en las elecciones federales; las elecciones locales representan mejor atencion

de la sociedad. Dentro de este grupo de participaciones los jovenes ejercen su
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derecho en un maximo de 62% en el grupo de 18 a 19 afios; una diferencia con
aquellos jévenes entre 20 y 29 afios. Una probable explicacion a esta situacidon es
gue aquellos que tienen 18 o 19 afos estan ejerciendo este derecho politico por
primera vez y causa emocion ser participes de algo para lo que no tenian la
posibilidad. Mientras que aquellas personas que tienen una experiencia previa en el
ejercicio del voto consideran que no es relevante por la desconfianza que expresan

en el gobierno y sus instituciones.

También se observa que a partir de los 50 afios el porcentaje de participacion sube
a mas del 70%, indica claramente que la edad es un factor determinante en el
ejercicio de algunos derechos politicos. De manera preliminar podemos admitir que
existe una brecha generacional que determina el nivel de participacién de los
jovenes en aspectos politicos del pais.

Participacién Electoral por Edad y Sexo Femenino
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Fuente: Tomado de Estudio comparativo sobre la Participacion Ciudadana
en las Elecciones de 2009, 2012 y 2015. INE
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La tasa de votacién de las mujeres en 2012 (elecciones presidenciales) superé los

niveles registrados en las elecciones intermedias tanto de 2009 como de 2015 en

todos los rangos de edad. El nivel de participacion registrado en 2012 fue superior

al de 2009 en un rango de 16.57 a 19.44 puntos porcentuales y de entre 8.61 a

17.97 puntos en comparacion con lo estimado en 2015. (Instituto Nacional Electoral,

2017)

Al hacer un comparativo los resultados de las elecciones intermedias entre 2009 y

2015 han presentado un incremento en la participacion de casi 9 puntos

porcentuales; pero este incremento se ha dado Unicamente en mujeres de mayor

edad; en el caso de las jévenes las cifras se han mantenido bastante estaticas.

a0
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Participacion Electoral por Edad y Sexo Masculino

Elecciones Imermedias 2009
® Elecciones Presidenciales 2012

® Eleccionas Imermedias 2015
| ‘ ‘ |‘ “ | || |“ %

18-19 20-29 30-38 40-49 G0-B9 70-79

Fuente: Tomado de Estudio comparativo sobre la Participacion Ciudadana

en las Elecciones de 2009, 2012 y 2015. INE
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La tasa de participacién de los hombres por grupos de edad en las elecciones
presidenciales de 2012 fue mayor de lo registrado tanto en las elecciones
intermedias de 2009 (entre 14.25 a 18.54 puntos porcentuales), como en las de
2015 (de 8.83 a 17.76 puntos porcentuales). (Instituto Nacional Electoral, 2017)

El patron en los tres procesos electorales es idéntico: el sector de 20 a 39 afios es
el que presenta los menores niveles de participacién, mientras que el grupo de edad
de 40 a 79 afos es el que mas participa; de nueva cuenta es posible notar una
especie de brecha generacional en cuanto a la participacion de sus derechos como
ciudadanos. Los jovenes no estan dispuestos a participar de la misma manera en

los procesos electorales.
Legislacion y participacion politica de los jovenes

Una de las primeras iniciativas de ley que se aplicaron en pro de incrementar el nivel
de participacion ciudadana de los jovenes en México es la disminucion de la edad
para poder ocupar un cargo dentro del Congreso y en posiciones clave de la

administracion publica.

“Articulo 55. Para ser diputado se requiere:

l ...

Il. Tener veintiin afios cumplidos el dia de la eleccion;

[ll. al VII. ...” (H. Congreso de la Unién, 2024)

Y en el articulo 58 se especifica los requisitos para ser Senador, que a la letra dice:

“Articulo 58. Para ser senador se requieren los mismos requisitos que para ser
diputado, excepto el de la edad, que sera la de 25 afios cumplidos el dia de la

eleccion.” (H. Congreso de la Unién, 2024)

Podemos observar que nuestra Constitucion es un claro ejemplo de que de cémo
se contemplan a los jovenes para la participacion en elecciones de cargos publicos,

debido a que establece un minimo de edad como requisito para ser un legislador lo
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gue permite que jovenes de entre 21 y 25 afios y hasta los 29 afios puedan
participar, ademas se debe de tomar en cuenta que de los 126,014,0246 personas
que vivimos en México, los jovenes representan mas del 24% del total de la
poblacion. (Sistema de Informacion Legislativa de la Secretaria de Gobernacion,
2021)

Sin embargo, a pesar de la importancia de la actividad politica de los jovenes, el
INEGI también ha identificado que existe una baja participacién de este sector de la
poblacion. Segun el instituto, s6lo 17% de los jovenes entre 18 y 29 afios voto en

las elecciones presidenciales de 2018.

El proyecto que reforma los articulos 55 y 91 de la Constitucion Politica se aprobo
por 439 votos a favor, 0 en contra y 0 abstenciones y fue enviado al Senado de la

Republica para sus efectos constitucionales. (Pérez, 2023)

El documento establece en el articulo 55 que para ser diputado se requiere tener 18

afios cumplidos el dia de la eleccion, actualmente es de 21 afios.

Mientras que en el articulo 91, precisa que para ser secretario de Estado se requiere
ser ciudadano mexicano por nacimiento, estar en ejercicio de sus derechos y tener

25 afios cumplidos; a la fecha, se fija una edad de 30 afos.

Esta reforma a la ley tendrd como objetivo aumentar la participacion de los jovenes
en la vida politica del pais y atraer ideas contemporaneas que contemplen los
cambios ideoldgicos que precisamente estan afectando la convivencia de estos
jovenes. Particularmente porgue en la Camara de Diputados Federal solamente

existen 10 personas de los 500 diputados menores de 30 afios.

En el 2019 surgié una iniciativa de ley del “Partido del Trabajo” a cargo de la
Senadora Geovanna del Carmen Barfiuelos de la Torre en la que se pretende

disminuir la edad minima para votar en las elecciones de todos lo niveles. La
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reduccién contempla que los jovenes puedan votar a partir de los 16 afos

cumplidos.

La posibilidad de una rebaja en la edad en la que se accede al derecho al voto desde
los 18 a los 16 afios permite ampliar el concepto de ciudadania, de manera que se
dé cabida en él a las y los jovenes de 16 a 18 afios, que en la actualidad se
encuentran excluidos de tal consideracion; asimismo, el adelanto de la edad podria
contribuir a reforzar el sentimiento civico de las y los jovenes, estimular su interés
por la politica 0 aumentar su participacién en los procesos de toma de decisiones.
(Bafiuelos de la Torre, 2019)

Aunque esta iniciativa de ley no fue aprobada, da cuenta de la intencidon que se
tienen en incluir a los jovenes en las decisiones publicas del pais. Como se ha
revisado previamente, en América Latina ya existen dos paises donde la edad
minima para votar es 16 afios procurando una integracion temprana a los derechos

politicos de los jovenes.
Papel del Estado ante la participacion de los jovenes

No todas las dependencias gubernamentales tienen espacio para la expresion de la
opinidn de los jovenes en México, hay que recordar que parte del ejercicio de los
derechos politicos es la participacion de los jovenes en expresion de opiniones
sobre las medidas tomadas por los diferentes niveles de gobierno.
Lamentablemente la sensaciéon de apertura del Estado no es uniforme, y eso limita

considerablemente la participacion ciudadana.
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Transparencia

Vigilancia y/o denuncia de servidores publicos

Contraloria.

Obras pablicas
Planeacion y evaluacién
Desarrollo social
Presupuesto participativo
Servicios publicos
Proteccién civil
Desarrollo urbano
Seguridad publica

Medio ambiente
Desarrollo econémico
Ecologia

Transito

Disefio de iniciativas de disposiciones normartivas
Otros

No se sabe

o

10 20 30 40 50 60 70 80

@ Administraciones pablicas municipales @ Administraciones piblicas estatales

Fuente: Tomado de Participacion Ciudadana, INEGI 2015.

Como se observa en la gréfica los espacios publicos para la participacion de los
jovenes y temas de consulta es limitada en algunos rubros. Por ejemplo, para la
planeacién y evaluacidbn no existen ningun tipo de espacio que permita su

colaboracion; lo mismo ocurre con el presupuesto participativo.

En contraparte, areas como transparencia y controlaria tiene grandes canales para
la consulta y participacion para los jévenes; lamentablemente esto aun representa
la limitante que existe para que puedan realizar actividades medulares del gobierno
las personas menores a 30 afios. La brecha exista y en este ejemplo, el Estado lo

fomenta.
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Iniciativas de ley aprobrobadas por el Congreso agrupadas por
tema

Desarrollo
social

Secretaria del Educacion
Desarrollo Ayuntamie...

agrario, Agricultura

territorial, y desarrollo
urbano y rural
vivienda

Medio
ambiente
y ecologia

Seguridad
Asuntos plblica o
financieros y seguridad Proteccion
hacendarios Ciudadana civil ¥ Ejecu...

Fuente: Elaboracion propia basado en Participacion Ciudadana, INEGI 2015.

Una causa importante para expresar la intencion de que los jévenes participen en
las decisiones politicas del pais es que se puedan expresar sobre los temas mas

relevantes para el mejoramiento de la sociedad.

Lamentablemente podemos observar que las iniciativas de ley que mas han sido
aprobadas en el Congreso no corresponden a temas que impactan directamente a
los jévenes como igualdad de género, cultura fisica o artes. La mayor parte esta
referencia a asuntos financieras y hacendarios, pero no hay que descartar que estas
actividades de planeacion tienen nulos espacios para la expresion, participacion y

consulta por parte de los jévenes.
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Edad de las personas adscritas en la administracion publica de la
CDMX

Entre 18 y 29 afios

Mas de 30 afios

Fuente: Elaboracion propia basado en Censo Nacional de Gobiernos

Municipales y Demarcaciones Territoriales de la Ciudad de México 2021

Podemos observar la proporcion de personas adscritas a la administracién publica
en la Ciudad de México en dos grupos de edad especificos: de 18 a 29 afios y mas
de 30 afos. Esto nos permite identificar si hay una disparidad significativa en la

representacion de estas dos generaciones en la administracion publica.

Resulta evidente que la participacion de los menores de 30 afios en el Estado, en
algun cargo publico, presenta una limitante basada en la edad ya que solamente el
12% del personal adscrito en la Ciudad de México tiene menos de 30 afios y el
restante tiene mas de esa edad. Por lo que se puede apreciar nuevamente una

brecha generacional.
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Jovenes adscritos a la administracion publica en CDMX por sexo

HOMBRES MUIJERES HOMBRES MUJERES

DE 18 A 24 ANOS DE 25 A 29 ANOS

Fuente: Elaboracién propia basado en Censo Nacional de Gobiernos

Municipales y Demarcaciones Territoriales de la Ciudad de México 2021

La tabla muestra el porcentaje de personal adscrito a la administracion publica de
la Ciudad de México en dos grupos de edad (de 18 a 24 afios y de 25 a 29 afios)
desglosado por género (hombres y mujeres). Este desglose nos permite observar
coémo se distribuye el personal en la administracion publica en funcion de su edad y

geénero.

El margen de participacion de los jovenes en la administracion publica es
considerablemente bajo; los hombres tienen una mayor participacion con respecto
a las mujeres; lo que indica que las brechas no solamente estan relacionadas a la

edad, sino también al género.
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VIIl. Conclusiones

Comprender la brecha generacional y su impacto en la participacion politica de los
jovenes es fundamental para abordar los desafios y aprovechar las oportunidades
en términos de inclusion y representatividad politica. Identificar las barreras que
enfrentan los jovenes para participar en la politica y desarrollar estrategias para
fomentar su participacion activa puede contribuir a una democracia mas inclusiva y

representativa en México.

La definicion de "juventud” puede variar dependiendo del contexto cultural, social y
legal. En México, se considera que la juventud abarca el periodo de 15 a 29 afios,
y esta poblacion representa aproximadamente el 25% de la poblacion total del pais.
Esto resalta la importancia de entender y abordar las necesidades y perspectivas

de los jovenes en diversas areas, incluida la participacion politica.

Los datos del censo de 2020 muestran una distribucion significativa de la poblacion
joven en la Ciudad de México, con una concentracion particular en areas urbanas
densamente pobladas. Esta distribucidon tiene implicaciones importantes para la
planificacion urbana y el desarrollo de politicas publicas que aborden las

necesidades especificas de la juventud en la ciudad.

Existe una divisidbn generacional clara en términos de participacion politica, con
tasas de participacion mas bajas entre los jovenes en comparacion con
generaciones mayores. A pesar de los esfuerzos legislativos para involucrar a los
jovenes en la vida politica, como la reduccién de la edad minima para ocupar cargos
publicos, aun persisten desafios significativos para promover una participacion

politica mas activa y significativa entre los jévenes.

Si bien se han realizado esfuerzos para promover la participacion politica de los
jovenes en México, aun quedan desafios importantes por superar. Estos incluyen
mejorar el acceso de los jévenes a espacios de participacion politica, abordar las

desigualdades de género en la representacién politica y fomentar un mayor
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compromiso civico entre los jovenes. Sin embargo, también existen oportunidades
para fortalecer la participacion politica de los jovenes a través de la legislacion
progresiva, el desarrollo de programas de educacién civica y el fomento de un
entorno politico mas inclusivo y receptivo a las voces y preocupaciones de los

jovenes.
Nueva agenda de investigacion.

El andlisis de las brechas generacionales para estudiar la participacién de los
jovenes se puede evaluar desde el punto de vista historico; elementos que dan
mucha luz sobre el entendimiento y concepcion que estas personas tienen sobre la

politica.

Pero también es viable realizar proyecciones de participacion que puedan generar
una propuesta sobre las agendas de los politicos en contienda para las siguientes

elecciones y comenzar a captar la atencion de los ciudadanos mas jovenes del pais.

Un titulo que pretende dar continuidad a esta investigacion seria “La participacion
de los jovenes en la eleccibn de 2024: una proyeccion basada en brechas

generacionales”.
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Posibles soluciones

Algunas propuestas que pueden coadyuvar a la mejora e incremento de la

participacion de los jovenes en la vida politica de nuestro pais son las siguientes:

Educacion civica temprana: Implementar programas de educacion civica en
las escuelas desde una edad temprana para ensefiar a los jovenes sobre los
procesos politicos, la importancia del voto y su papel en la sociedad. Esto
ayudaria a fomentar una cultura civica desde una edad temprana y
promoveria una participacion politica mas activa en el futuro.

Incentivos para la participacion: Implementar incentivos para fomentar la
participacion politica de los jévenes, como descuentos en servicios publicos,
acceso gratuito a eventos culturales o beneficios fiscales para aquellos que
participen en procesos electorales o actividades civicas.

Promocidn de la representacion juvenil: Establecer cuotas de representacion
juvenil en los 6rganos de gobierno y partidos politicos para garantizar una
mayor inclusion de los jovenes en la toma de decisiones politicas. Esto podria
incluir la creacidén de escafos reservados para jovenes en los parlamentos
locales o la promocion de candidaturas juveniles en las elecciones.

Mejora del acceso a la informacion: Desarrollar campafias de informacion
dirigidas a los jévenes para aumentar su conocimiento sobre los procesos
politicos, los problemas sociales y las plataformas electorales de los partidos.
Esto podria incluir el uso de redes sociales y tecnologia digital para llegar a
un publico mas joven de manera efectiva.

Participacion en la toma de decisiones: Crear oportunidades para que los
jovenes participen activamente en la toma de decisiones politicas a nivel local
y nacional, como mesas de dialogo, foros de participacién ciudadana y
consejos juveniles. Esto les daria voz en los asuntos que les afectan
directamente y les permitiria influir en las politicas publicas que les

conciernen.
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Fomento del voluntariado civico: Promover el voluntariado civico entre los
jovenes mediante la creacién de programas de voluntariado en comunidades
locales, proyectos de servicio publico y oportunidades de participacion en
organizaciones sin fines de lucro. Esto ayudaria a desarrollar el sentido de
responsabilidad civica y el compromiso civico entre los jévenes.

Apoyo a iniciativas juveniles: Brindar apoyo y financiamiento para iniciativas
lideradas por jovenes que aborden problemas sociales y politicos en sus
comunidades, como campafias de concientizacion, proyectos de desarrollo
comunitario y actividades culturales. Esto empoderaria a los jovenes para
gue sean agentes de cambio en sus comunidades y fortaleceria su

compromiso con la participacion politica.
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