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RESUMEN

La investigacion sobre las barreras para la participacion civica y politica de los jovenes en la
Ciudad de Mexico ha identificado una serie de desafios y oportunidades clave. Se ha
observado una variabilidad significativa en el nivel de participacion entre las diferentes
alcaldias, destacando la importancia del conocimiento sobre instituciones como el Instituto
de la Juventud de la Ciudad de México (INJUVE CDMX) en la promocién del compromiso
civico. Ademas, se han propuesto medidas especificas, como programas educativos, espacios
de participacién juvenil y politicas inclusivas, para abordar estas barreras y fomentar una
participacion mas activa y significativa de los jovenes en la vida politica y civica de la ciudad
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l. Introduccion

El fendmeno estudiado se centra en las barreras que enfrentan los jovenes en la
Ciudad de México para participar activamente en la vida civica y politica. Este
fendmeno es de gran relevancia debido al papel fundamental que desempefian los
jovenes como agentes de cambio en la sociedad y como futuros lideres y
ciudadanos responsables. La participacion civica y politica de los jovenes es
esencial para el funcionamiento saludable de cualquier democracia, ya que
contribuye a garantizar la representatividad, la legitimidad y la eficacia de las

decisiones politicas.

Sin embargo, a pesar de la importancia de la participacion de los jévenes, existen
una serie de barreras que limitan su capacidad para involucrarse en la vida politica
y civica de la Ciudad de México. Estas barreras pueden ser de naturaleza
estructural, institucional, social o cultural, y pueden incluir factores como la falta de
acceso a recursos economicos y educativos, la falta de confianza en las
instituciones politicas, la violencia y la inseguridad en algunas comunidades, y la
falta de acceso equitativo a la informacién politica y a las oportunidades de

participacion civica.

Estas barreras pueden tener consecuencias significativas para la democracia y el
desarrollo social en la Ciudad de México. Cuando ciertos grupos de la poblacion,
como los jovenes, enfrentan barreras para participar en la vida politica y civica, esto
puede llevar a una representacion sesgada y a la exclusion de ciertas voces en la
toma de decisiones politicas. Ademas, puede contribuir a la perpetuacion de la
desigualdad y la exclusion social en la sociedad, ya que los jovenes que no pueden
participar en la vida politica y civica pueden perder la oportunidad de influir en las

politicas y programas que afectan sus vidas y las de sus comunidades.

Por lo tanto, es crucial comprender y abordar las barreras que limitan la participacion

civica y politica de los jévenes en la Ciudad de México. Al identificar y analizar estas
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barreras, se puede desarrollar una comprension mas completa y precisa de los
desafios que enfrentan los jovenes mexicanos en su participacion politica, lo que a
su vez puede proporcionar una base soélida para el desarrollo de estrategias y
politicas orientadas a promover una participacion mas inclusiva y significativa de los
jovenes en la toma de decisiones politicas y en la construccion de una sociedad

mas democréatica y participativa.

El objetivo planteado de la investigacion es analizar las barreras para la
participacion civica y politica de los jévenes en la Ciudad de México. Este objetivo
se relaciona estrechamente con la pregunta de investigacion, ya que busca
comprender las razones detras de la baja participacion de los jovenes en la vida
civica y politica de la ciudad. Al identificar y analizar las barreras especificas que
enfrentan los jovenes en su participacion politica, la investigacion busca
proporcionar una comprension mas profunda de los desafios que enfrentan los

jovenes mexicanos en el ejercicio de sus derechos ciudadanos.

El objetivo de la investigacion también busca explorar las posibles soluciones para
abordar estas barreras y promover una participaciéon mas inclusiva y significativa de
los jovenes en la vida politica. Al comprender las causas subyacentes de las
barreras para la participacion politica de los jovenes, la investigacion puede
proporcionar informacion valiosa que pueda utilizarse para informar politicas y
programas orientados a promover una participacion mas activa de los jovenes en la
toma de decisiones politicas y en la construccion de una sociedad mas democratica

y participativa.

Ademas, el objetivo de la investigacion busca contribuir al avance del conocimiento
en el campo de la participacion politica de los jovenes en México. Al profundizar en
la comprension de las barreras para la participacién politica de los jévenes en la
Ciudad de México, la investigacion puede identificar nuevas areas de investigacion
y generar nuevos conocimientos que puedan enriguecer la literatura académica

sobre este tema. Esto puede fomentar un didlogo constructivo sobre cémo abordar
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estos desafios y promover una participacion mas inclusiva y significativa de los
jovenes en la vida politica. En resumen, el objetivo planteado de la investigacion
busca proporcionar una comprensiéon mas profunda de las barreras para la
participacion politica de los jovenes en la Ciudad de México, explorar soluciones
para abordar estas barreras y contribuir al avance del conocimiento en este campo

crucial.

La eleccién de una metodologia de investigacion cuantitativa para abordar el estudio
de las barreras para la participacion civica y politica de los jovenes en la Ciudad de
México puede estar respaldada por varias razones fundamentales. En primer lugar,
una metodologia cuantitativa permite recopilar datos numeéricos y objetivos sobre la
participacion politica de los jovenes, lo que facilita el andlisis y la comparacion de
diferentes variables y la identificacion de patrones y tendencias en los datos. Esto
puede ser especialmente util para explorar la relacion entre diferentes factores,
como el nivel socioecondémico, la educaciéon o el acceso a recursos politicos, y la

participacion politica de los jovenes.

Ademas, una metodologia cuantitativa puede permitir obtener una muestra
representativa de la poblacion de jovenes en la Ciudad de México y recopilar datos
a gran escala, lo que puede proporcionar una vision mas completa y precisa de las
barreras para la participacion politica de los jovenes. Al utilizar técnicas estadisticas
avanzadas, como el analisis de regresion o el andlisis de varianza, se puede
examinar la relacion entre maltiples variables y determinar la importancia relativa de

cada una en la participacion politica de los jovenes.

Otra ventaja de la metodologia cuantitativa es su capacidad para generalizar los
resultados a una poblacion mas amplia. Al recopilar datos de una muestra
representativa de la poblacion de jovenes en la Ciudad de México, se pueden
extrapolar los resultados a toda la poblacién de jovenes en la ciudad, lo que permite

obtener conclusiones mas amplias y aplicables a nivel general.
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Ademas, una metodologia cuantitativa puede ser Util para medir el impacto de
intervenciones o politicas especificas en la participacién politica de los jévenes. Al
recopilar datos antes y después de la implementacién de una intervencién o politica,
se puede evaluar su efectividad y determinar si ha tenido un impacto positivo en la
participacion politica de los jévenes.

Una metodologia cuantitativa puede ser (til para identificar correlaciones y
relaciones causales entre diferentes variables y la participacion politica de los
jovenes. Al utilizar técnicas estadisticas adecuadas, se pueden explorar las
relaciones entre variables como el nivel educativo, el acceso a recursos politicos, la
confianza en las instituciones politicas y la participacion politica de los jovenes, lo
gue puede proporcionar informacion valiosa sobre las causas subyacentes de las

barreras para la participacion politica de los jovenes en la Ciudad de México.

La eleccion de una metodologia de investigacion cuantitativa para abordar el estudio
de las barreras para la participacion civica y politica de los jovenes en la Ciudad de
México puede estar respaldada por varias razones, incluida la capacidad de
recopilar datos numéricos y objetivos, obtener una muestra representativa de la
poblacién, generalizar los resultados a una poblaciéon mas amplia, medir el impacto
de intervenciones o politicas especificas y explorar relaciones causales entre

diferentes variables y la participacion politica de los jévenes.
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Problematica abordada

La problematica detectada en la investigacion sobre las barreras para la
participacion civica y politica de los jovenes en la Ciudad de México es multifacética
y compleja, abarcando una serie de desafios estructurales, institucionales, sociales
y culturales que limitan la capacidad de los jévenes para involucrarse activamente
en la vida politica y civica de la ciudad. Uno de los principales problemas
identificados es la falta de acceso equitativo a oportunidades de participacion
politica y civica para los jovenes, especialmente aquellos de comunidades
marginadas o desfavorecidas. Las barreras economicas, sociales y geograficas
pueden dificultar el acceso de los jovenes a espacios y recursos que les permitan
participar en la vida politica y civica de la ciudad, lo que puede perpetuar la exclusion

y la desigualdad en la participacion politica.

Ademas, se ha detectado una falta de confianza y credibilidad en las instituciones
politicas y en el sistema politico en general por parte de los jovenes. La corrupcion,
la impunidad y la falta de transparencia en el gobierno pueden minar la confianza
de los jovenes en las instituciones politicas y disuadirlos de participar en la vida
politica y civica de la ciudad. Esta falta de confianza y credibilidad en las
instituciones politicas puede ser especialmente pronunciada entre los jovenes que
han experimentado la exclusion social, la discriminacién o la violencia en sus

comunidades.

Otro problema identificado es la falta de educacion civica y politica en las escuelas
y en la sociedad en general®. La educacion civica es fundamental para el desarrollo
de habilidades civicas y politicas entre los jévenes y para fomentar una comprension
mas profunda de los derechos y responsabilidades ciudadanas. Sin embargo,

muchos jovenes en la Ciudad de México no reciben una educacion civica adecuada

1 Revisar en “
https://www.injuve.cdmx.gob.mx/storage/app/uploads/public/5c8/eab/e5b/5c8eabe5b9ef1297714358.pdf
“INJUVE, CDMX.
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en las escuelas y pueden carecer de las habilidades y conocimientos necesarios

para participar de manera efectiva en la vida politica y civica de la ciudad.

Ademas, se ha identificado el impacto negativo de la violencia y la inseguridad en
la participacion civica y politica de los jévenes. La violencia relacionada con el
narcotrafico y la delincuencia organizada puede crear un clima de miedo y
desconfianza en muchas comunidades, lo que puede disuadir a los jovenes de
participar en actividades politicas y civicas por temor a represalias o violencia. Esta
violencia e inseguridad pueden tener un impacto especialmente grave en la

participacion politica de los jovenes en comunidades afectadas por la violencia.

Es importante mencionar que se ha detectado una falta de acceso equitativo a la
informacion politica y a las oportunidades de participacion civica para los jévenes.
Muchos jévenes en la Ciudad de México pueden carecer de acceso a informacion
politica confiable y objetiva, lo que puede limitar su capacidad para tomar decisiones
informadas y participar de manera efectiva en la vida politica y civica de la ciudad.
Ademas, pueden enfrentar barreras lingtiisticas o culturales que dificultan su acceso

a informacion politica relevante y oportunidades de participacion civica.

La problematica detectada en la investigacion sobre las barreras para la
participacion civica y politica de los jovenes en la Ciudad de México es multifacética
y compleja, abarcando una serie de desafios estructurales, institucionales, sociales
y culturales que limitan la capacidad de los jévenes para involucrarse activamente
en la vida politica y civica de la ciudad. Estos problemas incluyen la falta de acceso
equitativo a oportunidades de participacion politica y civica, la falta de confianza y
credibilidad en las instituciones politicas, la falta de educacion civica y politica, el
impacto negativo de la violencia y la inseguridad, y la falta de acceso equitativo a la
informacion politica y a las oportunidades de participacion civica. Estos problemas
representan importantes desafios para la construccion de una sociedad mas

democratica, inclusiva y participativa en la Ciudad de México.
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II. Justificacion

La realizacion de la presente investigacion, sobre las barreras para la participacion
civica y politica de los jovenes en la Ciudad de México es fundamental por varias
razones que destacan su importancia en el contexto actual. En primer lugar, esta
investigacion es crucial para comprender mejor los desafios que enfrentan los
jovenes mexicanos en su participacion en la vida civica y politica. A medida que la
participacion politica de los jovenes se vuelve cada vez mas crucial para el
funcionamiento saludable de la democracia, es importante identificar las barreras
especificas que limitan su participacion y desarrollar estrategias efectivas para

superarlas.

Ademas, la realizacion de esta investigacion es importante porque puede contribuir
a llenar importantes lagunas en la literatura académica sobre la participacion politica
de los jovenes en México y otros paises latinoamericanos. Si bien existen algunos
estudios previos sobre este tema, aun hay muchas areas que requieren una
investigacion mas detallada y especifica. Por ejemplo, hay poca informacién
disponible sobre como factores como la educacion, el acceso a la informacion y las
oportunidades de patrticipacion influyen en la participacion politica de los jovenes en
la Ciudad de Meéxico. Al abordar estas lagunas, esta investigacion puede

proporcionar una base sélida para futuros estudios en este campo.

Ademas, la realizacion de esta investigacion es importante porque puede tener
importantes implicaciones practicas para el desarrollo de politicas publicas y
programas orientados a promover la participacion politica de los jovenes. Al
comprender mejor las barreras especificas que enfrentan los jovenes en su
participacion civicay politica, los responsables de la formulacion de politicas pueden
disefiar e implementar intervenciones mas efectivas y dirigidas que aborden estas
barreras de manera adecuada. Por ejemplo, se podrian desarrollar programas

educativos sobre ciudadania y politica en las escuelas para fomentar el desarrollo
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de habilidades civicas y politicas entre los jovenes, o se podrian establecer

mecanismos para facilitar su participacién en los procesos politicos locales.

La investigacion puede contribuir a fortalecer la democracia en México y en otros
paises latinoamericanos al fomentar una participacion mas activa y significativa de
los jovenes en la vida civica y politica. Como futuros lideres y ciudadanos de la
sociedad, es crucial que los jovenes se sientan empoderados y motivados para
participar en los procesos politicos y contribuir a la toma de decisiones en su pais.
Al abordar las barreras que limitan su participacion, podemos trabajar hacia una

sociedad mas democratica, inclusiva y participativa en la region.

La realizacion de la investigacion sobre las barreras para la participacion civica y
politica de los jovenes en la Ciudad de México es fundamental para comprender
mejor los desafios que enfrentan los jovenes en su participacion en la vida civica 'y
politica, para llenar importantes lagunas en la literatura académica sobre este tema,
para desarrollar politicas publicas y programas efectivos que promuevan la
participacion politica de los jovenes, y para fortalecer la democracia en México y en

otros paises latinoamericanos.

El tema de las barreras para la participacion civica y politica de los jovenes en la
Ciudad de México es de suma relevancia en el contexto actual por varias razones
fundamentales. La participacion de los jovenes es esencial para el funcionamiento
saludable de cualquier democracia. Los jovenes representan una parte significativa
de la poblacion y su participacion en la vida civica y politica es crucial para garantizar
la representatividad y la legitimidad de las decisiones politicas. Por lo tanto,
comprender y abordar las barreras que limitan su participacion es fundamental para

fortalecer la democracia y promover una sociedad mas inclusiva y equitativa.

Ademas, la participacion civica y politica de los jovenes no solo es importante para
el presente, sino también para el futuro de la sociedad. Los jovenes son los futuros

lideres y ciudadanos de la sociedad, y su participacion activa en la vida civica y

e
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politica es crucial para garantizar un relevo generacional efectivo y para promover
la continuidad de los valores democraticos en el pais. Por lo tanto, invertir en la
participacion politica de los jovenes es una inversion en el futuro de la democracia

y el desarrollo sostenible del pais.

Ademas, la relevancia del tema radica en el impacto que tiene en la calidad de la
democracia y en la capacidad del sistema politico para representar y responder a
las necesidades e intereses de todos los ciudadanos. Cuando ciertos grupos de la
poblacién, como los jovenes, enfrentan barreras para participar en la vida civica y
politica, esto puede llevar a una representacion sesgada y a la exclusion de ciertas
voces en la toma de decisiones politicas. Por lo tanto, abordar las barreras para la
participacion de los jovenes es crucial para garantizar una democracia inclusiva y

representativa que refleje la diversidad y pluralidad de la sociedad.

En cuanto a la construccion de propuestas de soluciones, la investigacion sobre las
barreras para la participacion civica y politica de los jovenes en la Ciudad de México
proporciona una base sélida para identificar y comprender las causas subyacentes
de este problema. Al analizar en profundidad las barreras estructurales,
institucionales, sociales y culturales que enfrentan los jovenes, se pueden
desarrollar propuestas de soluciones mas efectivas y dirigidas que aborden estas
barreras de manera adecuada y promuevan una participacion mas inclusiva y

significativa de los jovenes en la vida civica y politica.

Por ejemplo, la investigacion podria revelar la importancia de fortalecer la educacion
civica en las escuelas como una forma de fomentar el desarrollo de habilidades
civicas y politicas entre los jovenes. Ademas, podria destacar la necesidad de
mejorar el acceso de los jévenes a la informacién politica y a las oportunidades de
participacion civica, asi como de crear espacios seguros y accesibles donde los
jovenes puedan expresar sus opiniones y contribuir a la toma de decisiones en su

comunidad.




LAS BARRERAS PARA LA PARTICIPACION CIVICA Y POLITICA DE LOS
JOVENES EN LA CIUDAD DE MEXICO.

Por tanto, la investigacion es relevante porque aborda un problema crucial para la
democracia y el desarrollo social, proporciona una base sélida para identificar y
comprender las causas subyacentes del problema, y ofrece orientacion para el
desarrollo de propuestas de soluciones efectivas que promuevan una participacion

mas inclusiva y significativa de los jévenes en la vida civica y politica.

Analizar el objeto de estudio sobre las barreras para la participacién civica y politica
de los jévenes en la Ciudad de México es altamente conveniente por varias razones
gue resaltan su importancia en el ambito académico y social. Al analizar
detalladamente estas barreras, se puede obtener una vision mas completa y precisa
de los desafios que enfrentan los jovenes mexicanos en su participacion politica, lo
gue a su vez proporciona una base solida para el desarrollo de estrategias y
politicas orientadas a promover una participacion mas inclusiva y significativa de los
jovenes en la toma de decisiones politicas y en la construcciéon de una sociedad

mas democréatica y participativa.

Ademas, analizar el objeto de estudio es conveniente porque permite examinar las
causas subyacentes de las barreras para la participacion politica de los jovenes. Al
comprender las raices de estas barreras, ya sea en términos de factores
estructurales, institucionales, sociales o culturales, se puede desarrollar una
comprensiéon mas profunda de los desafios que enfrentan los jovenes en su
participacion politica y, por lo tanto, se pueden disefiar estrategias mas efectivas
para abordar estas causas subyacentes y promover una participacion mas inclusiva

y significativa de los jévenes en la vida politica.

Por ultimo, analizar el objeto de estudio es conveniente porque puede contribuir al
avance del conocimiento en el campo de la participacion politica de los jovenes. Al
profundizar en la comprension de las barreras para la participacion politica de los
jovenes en la Ciudad de México, se pueden identificar nuevas areas de
investigacion y generar nuevos conocimientos que puedan enriquecer la literatura

académica sobre este tema. Ademas, al compartir los hallazgos y las conclusiones
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de la investigaciéon con la comunidad académica y con los responsables de la
formulacion de politicas, se puede fomentar un didlogo constructivo sobre cémo
abordar estos desafios y promover una participacion mas inclusiva y significativa de

los jévenes en la vida politica.

Analizar el objeto de estudio sobre las barreras para la participacion civica y politica
de los jovenes en la Ciudad de México es altamente conveniente porque permite
identificar las barreras especificas que enfrentan los jovenes en su participacion
politica, examinar las causas subyacentes de estas barreras, y contribuir al avance

del conocimiento en el campo de la participacion politica de los jovenes.

Estudiar el tema puede ofrecer una serie de beneficios significativos. Permite
comprender mejor los desafios especificos que enfrentan los jovenes en su
participacion en la vida politica y civica. Al identificar y analizar estas barreras, se
puede obtener una vision mas clara de las dificultades que enfrentan los jovenes
mexicanos para involucrarse en la toma de decisiones politicas y en la construccion

de una sociedad mas democratica y participativa.

Ademas, estudiar este tema proporciona una base soélida para el desarrollo de
estrategias y politicas orientadas a promover una participacion mas inclusiva y
significativa de los jovenes en la vida politica. Al comprender las causas
subyacentes de las barreras para la participacion politica de los jovenes, se pueden
disefar intervenciones mas efectivas y dirigidas que aborden estos desafios de
manera adecuada y promuevan una mayor participacion de los jévenes en la toma

de decisiones politicas.

Otro beneficio importante de estudiar este tema es que puede contribuir al avance
del conocimiento en el campo de la participacion politica de los jovenes. Al
profundizar en la comprensiéon de las barreras para la participacion politica de los
jovenes en la Ciudad de México, se pueden identificar nuevas areas de

investigacion y generar nuevos conocimientos que puedan enriquecer la literatura

e
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académica sobre este tema. Esto puede fomentar un didlogo constructivo sobre
como abordar estos desafios y promover una participacibn mas inclusiva y

significativa de los jévenes en la vida politica.

Una participacién civica y politica mas activa y significativa de los jévenes puede
contribuir a una mayor representatividad y legitimidad de las decisiones politicas,
asi como a la construccion de una sociedad mas justa, equitativa y participativa. Por
lo tanto, invertir en la comprension y promocion de la participacion politica de los
jovenes puede ser una estrategia efectiva para fortalecer la democracia y promover

el desarrollo sostenible en el pais.
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IIl.  Planteamiento del problema

El problema de la investigacion se centra en las barreras que limitan la participacion
civica y politica de los jévenes en la Ciudad de México. A pesar de que la
participacion de los jovenes es crucial para el funcionamiento saludable de una
sociedad democratica, se observa una falta de involucramiento significativo por
parte de esta poblacidon. Esta situacion plantea interrogantes sobre las causas
subyacentes que contribuyen a esta baja participacion, asi como sobre el impacto
gue tiene en la salud de la democracia y la representatividad de las decisiones
politicas.

La delimitacion del problema se enfocara en identificar las barreras especificas que
enfrentan los jovenes en la Ciudad de México para participar en la vida civica y
politica. Esto incluye aspectos como la falta de acceso a la educacion civica, la
desconfianza hacia las instituciones politicas, la exclusion social y econdémica, entre
otros factores relevantes. Al delimitar el problema de esta manera, se busca obtener
un entendimiento mas profundo y detallado de las dinamicas que obstaculizan la
participacion de los jovenes, lo que permitird proponer soluciones mas efectivas y
especificas para abordar estos desafios?.

La posibilidad de realizar pruebas empiricas en la investigacién sobre las barreras
para la participacion civica y politica de los jovenes en la Ciudad de México ofrece
una oportunidad invaluable para recopilar datos concretos y validados que
respalden y enriquezcan los hallazgos. Estas pruebas podrian incluir encuestas,
entrevistas en profundidad, grupos focales y andlisis de datos cuantitativos y
cualitativos, entre otros métodos.

El analisis de datos cualitativos y cuantitativos podria utilizarse de manera
complementaria para enriquecer la comprension de los resultados y proporcionar

una imagen mas completa de las dinamicas que influyen en la participacion civica

2 Revisar en: https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/aproposito/2023/EAP JUV23.pdf INEGI,
2020
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de los jévenes. Esto podria implicar la triangulacion de datos, donde se comparan y
contrastan los hallazgos de diferentes métodos de investigacion para obtener una
perspectiva mas robusta y confiable del problema en cuestion.

La realizacion de pruebas empiricas en esta investigacion ofreceria una oportunidad
Unica para obtener datos concretos y validos que respalden y enriquezcan el analisis
de las barreras para la participacion civica y politica de los jovenes en la Ciudad de
México. Estos datos proporcionarian una base sélida para la formulacion de
recomendaciones y politicas orientadas a promover una participacién mas inclusiva
y significativa de los jovenes en la vida civica y politica de la ciudad.

En este sentido se podran explorar una serie de aspectos que afectan directa o
indirectamente la participacion de esta poblacion en la vida civica y politica de la
ciudad. Uno de los principales enfoques sera identificar las barreras estructurales e
institucionales que limitan el acceso de los jovenes a los procesos politicos y civicos.
Esto incluira el andlisis de factores como la falta de programas educativos formales
sobre ciudadania y politica en las escuelas, la discriminacion y exclusion social que
enfrentan ciertos grupos de jovenes, asi como las barreras econémicas que
dificultan su participacion en actividades politicas y civicas.

Ademas, se podra estudiar la influencia de factores sociales y culturales en las
actitudes y comportamientos politicos de los jovenes. Esto implica examinar cOmo
la cultura politica de la sociedad mexicana, las percepciones sobre la legitimidad de
las instituciones politicas y los valores culturales transmitidos en el entorno familiar
y comunitario pueden influir en la disposicion de los jovenes para participar en la
vida civica y politica.

Otro aspecto relevante a explorar serda el papel de las nuevas tecnologias y los
medios de comunicacién en la participacion civica y politica de los jovenes. Se podra
investigar como el acceso a internet y las redes sociales ha modificado las formas
tradicionales de participacion politica, asi como el impacto de la desinformacion y la
polarizacion en la percepcion de los jovenes sobre la politica y su disposicion para

participar en ella.
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Por otro lado, es importante tener en cuenta que hay ciertos aspectos que no se
podran estudiar completamente dentro del alcance de esta investigacién. Por
ejemplo, aunque se podra examinar la relacion entre la participacion politica de los
jovenes y su nivel educativo, no serd posible profundizar en otros aspectos
relacionados con la educacion, como la calidad del sistema educativo o las politicas
de inclusion educativa.

Asimismo, aunque se podra analizar la influencia de la cultura politica en las
actitudes y comportamientos politicos de los jévenes, no sera posible abordar
exhaustivamente la complejidad de este tema ni todos los factores que influyen en
la formacion de la cultura politica de una sociedad.

Ademas, debido a la naturaleza especifica de esta investigacion, es probable que
haya ciertos aspectos que solo se puedan abordar superficialmente o que queden
fuera del alcance del estudio debido a limitaciones de tiempo, recursos o acceso a
la informacion. Por ejemplo, aunque seria relevante explorar el impacto de las
politicas publicas en la participacion civica de los jovenes, este tema podria requerir
un estudio mas detallado y especifico para comprender completamente su alcance
y sus efectos.

Si bien esta investigacion permitira explorar una serie de aspectos relacionados con
las barreras para la participacion civica y politica de los jovenes en la Ciudad de
México, habra ciertos temas que no se podran estudiar completamente dentro del
alcance del proyecto y otros que podrian requerir investigaciones adicionales para

comprender completamente su complejidad y su impacto.
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IV. Objetivo

El objetivo de la investigacion es identificar y analizar las barreras que enfrentan los
jovenes en la Ciudad de México para participar activamente en la vida civica y
politica. Esto implica examinar diversos aspectos, como las limitaciones
institucionales, sociales y econémicas que pueden obstaculizar su participacion, asi
como también explorar las percepciones y actitudes de los jovenes hacia la politica
y la participacion civica. Ademds, se busca comprender como factores como la
educacion, el acceso a la informacion y las oportunidades de participacion pueden
influir en el grado de compromiso civico y politico de esta poblacion, con el fin de
proponer recomendaciones para promover una mayor inclusion y participacion de

los jovenes en la vida civica y politica de la ciudad.

En este sentido, el proposito de esta investigacion es generar conocimiento
significativo sobre las barreras especificas que enfrentan los jévenes en la Ciudad
de México para involucrarse en la vida civica y politica. Al identificar estas barreras
y comprender sus causas subyacentes, se busca contribuir al desarrollo de
estrategias y politicas mas efectivas que promuevan una participacion mas inclusiva
y significativa de los jovenes en la toma de decisiones y en la construccion de una
sociedad mas democratica y participativa. Ademas, se aspira a sensibilizar a la
sociedad y a las autoridades sobre la importancia de crear entornos propicios que
fomenten el compromiso civico y politico de los jovenes, reconociendo su potencial

como agentes de cambio y fortalecimiento de la democracia.

El problema a tratar radica en las barreras que obstaculizan la participacion civica 'y
politica de los jévenes en la Ciudad de México. Estas barreras pueden incluir la falta
de acceso a la educacion civica, la desconfianza hacia las instituciones politicas, la
exclusién social y econdmica, entre otros factores. La investigacion tiene el potencial
de ayudar a resolver este problema al identificar de manera precisa y detallada las

barreras especificas que enfrentan los jovenes, asi como al ofrecer
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recomendaciones concretas para abordar estas barreras y promover una
participacion mas activa y significativa de los jévenes en la vida civica y politica de
la ciudad.

Al comprender mejor las causas y las implicaciones de estas barreras, las
autoridades, las organizaciones civiles y la sociedad en general pueden disefar e
implementar politicas y programas mas efectivos orientados a empoderar a los
jovenes, fortalecer su participacion civica y politica, y construir una sociedad mas

inclusiva y democrética en la Ciudad de México.
Objetivos particulares

Para llevar a buen puerto nuestra investigacion, se puede acompanar de diversos
momentos que van a tratar de conllevar a la investigacion en diversos momentos.
En este sentido, los objetivos particulares de la investigacion sobre las barreras para
la participacion civica y politica de los jovenes en la Ciudad de México pueden ser

los siguientes:

1. Identificar las principales barreras estructurales que limitan la participacion
civica y politica de los jovenes en la Ciudad de México. Esto puede incluir
barreras relacionadas con el acceso a recursos econémicos, educativos y
politicos, asi como barreras institucionales y sociales que dificultan la

participacion de los jévenes en la vida politica y civica de la ciudad.

2. Analizar el impacto de factores socioeconémicos, educativos y culturales en
la participacion civica y politica de los jévenes en la Ciudad de México. Esto
puede implicar examinar como variables como el nivel socioecondémico, el
nivel educativo, la pertenencia a grupos sociales o la exposicion a la violencia

y la inseguridad afectan la participacion politica de los jovenes.

3. Evaluar el papel de las instituciones politicas y los mecanismos de

participacion ciudadana en la promocién o inhibicion de la participacion civica

e
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y politica de los jovenes en la Ciudad de México. Esto puede implicar analizar
la efectividad de los sistemas electorales, los programas de educacion civica,
los espacios de participacion ciudadana y otros mecanismos institucionales
en la promocién de la participacién politica de los jovenes.

4. Explorar las percepciones, actitudes y motivaciones de los jovenes hacia la
participacion civica y politica en la Ciudad de México. Esto puede implicar
investigar las actitudes de los jévenes hacia la politica, su nivel de confianza
en las instituciones politicas, sus experiencias previas de participacion civica
y politica, y los factores que influyen en su decision de participar o no en la

vida politica y civica de la ciudad.

5. Proponer recomendaciones y estrategias para promover una participacion
civica y politica mas inclusiva y significativa de los jovenes en la Ciudad de
México. Esto puede implicar identificar intervenciones y politicas especificas
gue puedan ayudar a superar las barreras identificadas y promover una
participacion mas activa y significativa de los jovenes en la toma de
decisiones politicas y en la construccion de una sociedad mas democratica y

participativa.
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V. Marco teorico

Para empezar, habrd que echar una revision a los antecedentes historicos del
problema de investigacion sobre las barreras para la participacion civica y politica
de los jovenes en la Ciudad de México se remonta a varios eventos y tendencias
gue han marcado el panorama politico y social de México a lo largo del tiempo. Uno
de los antecedentes mas importantes es el movimiento estudiantil de 1968 en
México, conocido como el "Movimiento del 68", que tuvo un profundo impacto en la
conciencia politica de la juventud mexicana y en la relacion entre el Estado y la
sociedad civil. Este movimiento, caracterizado por protestas estudiantiles masivas
y la represion violenta por parte del gobierno, dejo una huella indeleble en la
memoria colectiva del pais y despertd un sentido de desconfianza hacia las

instituciones politicas entre los jovenes.

Otro antecedente histérico relevante es el proceso de transicion democrética en
México durante la década de 1980 y principios de la década de 1990. Si bien este
periodo trajo consigo importantes avances en términos de apertura politica y respeto
a los derechos humanos, también estuvo marcado por la persistencia de practicas
autoritarias y la falta de participacion politica genuina por parte de la sociedad civil,
incluidos los jovenes. A pesar de la apertura democratica, muchos jovenes
continuaron sintiéndose excluidos y desencantados con el sistema politico, o que

contribuyd a una brecha entre la juventud y las instituciones politicas.

Asimismo, la creciente violencia relacionada con el narcotrafico y la delincuencia
organizada en México en las ultimas décadas ha tenido un impacto significativo en
la participacion civica y politica de los jévenes. La violencia generalizada y la
inseguridad han generado un clima de miedo y desconfianza en muchas
comunidades, lo que puede disuadir a los jovenes de participar activamente en la

vida civica y politica por temor a represalias o violencia.
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Ademas, el surgimiento de nuevas formas de participacion politica y activismo en la
era digital ha planteado desafios y oportunidades para la participacién civica de los
jovenes en México. Por un lado, las redes sociales y otras plataformas en linea han
ampliado el alcance y la accesibilidad de la participacion politica, permitiendo que
los jovenes se organicen y movilicen de manera mas efectiva. Sin embargo, también
han surgido preocupaciones sobre la proliferacién de la desinformacion y la
polarizacion en linea, asi como sobre la capacidad de estas plataformas para influir

en la opinion publica y en los procesos politicos.

El antecedente historico del problema de investigacion sobre las barreras para la
participacion civica y politica de los jovenes en la Ciudad de México esta marcado
por una serie de eventos y tendencias que han moldeado el panorama politico y
social del pais. Desde el movimiento estudiantii de 1968 hasta la transicion
democratica de las décadas de 1980 y 1990, pasando por la violencia relacionada
con el narcotrafico y el surgimiento de nuevas formas de participacion politica en la
era digital, estos antecedentes histéricos ofrecen un contexto importante para
comprender los desafios actuales que enfrentan los jovenes mexicanos en su

participacion civica y politica emocional.

Los investigadores que han estudiado el tema de las barreras para la participacion
civica y politica de los jovenes en la Ciudad de México han abordado una serie de
ideas principales que han contribuido a enriquecer nuestra comprension de este
fendmeno complejo. Una de las ideas principales es la importancia de reconocer las
multiples dimensiones de la participacion civica y politica de los jévenes, que van
mas alla de la simple votacidén en elecciones. Estos investigadores han destacado
la necesidad de considerar formas alternativas de participacién, como la protesta
social, el activismo en linea y la participacion en organizaciones comunitarias, que
pueden ser igualmente importantes para el funcionamiento de una democracia

saludable.
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Ademas, los investigadores han subrayado la importancia de comprender las
barreras especificas que enfrentan los jovenes en su participacion civica y politica.
Estas barreras pueden ser de naturaleza estructural, como la falta de acceso a
recursos econémicos y educativos, o de naturaleza cultural y social, como la falta
de confianza en las instituciones politicas o la discriminacion y exclusion social. Al
identificar y abordar estas barreras de manera adecuada, se puede promover una
participacion més inclusiva y significativa de los jovenes en la vida civica y politica

de la Ciudad de México.

Otraidea principal que han explorado los investigadores es el papel de la educacion
civica en la promocion de la participacion politica de los jovenes. Se ha destacado
la importancia de incorporar la educacion civica en el curriculo escolar desde una
edad temprana, con el fin de fomentar el desarrollo de habilidades civicas y politicas
entre los jovenes y promover una comprension mas profunda de los derechos y

responsabilidades ciudadanas.

Ademas, los investigadores han examinado el impacto de las nuevas tecnologias y
los medios de comunicacién en la participacion civica y politica de los jovenes. Si
bien las redes sociales y otras plataformas en linea pueden ofrecer nuevas
oportunidades para la participacion y la movilizacion politica. Los investigadores que
han estudiado el tema de las barreras para la participacion civica y politica de los
jovenes en la Ciudad de México han abordado una serie de ideas principales que
han contribuido a enriquecer nuestra comprension de este fendbmeno complejo. Una
de las ideas principales es la importancia de reconocer las multiples dimensiones
de la participacion civica y politica de los jovenes, que van mas alla de la simple
votacion en elecciones. Estos investigadores han destacado la necesidad de
considerar formas alternativas de participacién, como la protesta social, el activismo
en linea y la participacion en organizaciones comunitarias, que pueden ser

igualmente importantes para el funcionamiento de una democracia saludable.
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Ademas, los investigadores han subrayado la importancia de comprender las
barreras especificas que enfrentan los jovenes en su participacion civica y politica.
Estas barreras pueden ser de naturaleza estructural, como la falta de acceso a
recursos econémicos y educativos, o de naturaleza cultural y social, como la falta
de confianza en las instituciones politicas o la discriminacion y exclusion social. Al
identificar y abordar estas barreras de manera adecuada, se puede promover una
participacion més inclusiva y significativa de los jovenes en la vida civica y politica

de la Ciudad de México.

Otraidea principal que han explorado los investigadores es el papel de la educacion
civica en la promocion de la participacion politica de los jovenes. Se ha destacado
la importancia de incorporar la educacion civica en el curriculo escolar desde una
edad temprana, con el fin de fomentar el desarrollo de habilidades civicas y politicas
entre los jovenes y promover una comprension mas profunda de los derechos y

responsabilidades ciudadanas.

Ademas, los investigadores han examinado el impacto de las nuevas tecnologias y
los medios de comunicacién en la participacion civica y politica de los jovenes. Si
bien las redes sociales y otras plataformas en linea pueden ofrecer nuevas
oportunidades para la participacion y la movilizacion politica, también plantean
desafios en términos de desinformacion, polarizacion y la creacion de burbujas
informativas que pueden limitar la exposicion de los jovenes a perspectivas politicas

diversas.

Los investigadores han explorado el papel de los jovenes como agentes de cambio
social y politico en la Ciudad de México. Se ha destacado la importancia de
reconocer el potencial de los jévenes para impulsar el cambio a través de su
participacion activa en la vida civica y politica, asi como de proporcionarles espacios
y oportunidades para expresar sus opiniones y contribuir a la toma de decisiones en

la ciudad.
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El tema de las barreras para la participacion civica y politica de los jévenes en la
Ciudad de México ha identificado una serie de ideas principales que han contribuido
a enriguecer nuestra comprension de este fendmeno. Desde la importancia de
reconocer las multiples dimensiones de la participacion civica y politica de los
jovenes hasta el papel de la educacion civica, las nuevas tecnologias y el potencial
de los jovenes como agentes de cambio, estas ideas principales ofrecen un marco
sélido para abordar los desafios y oportunidades que enfrentan los jovenes en su
participacion en la vida civica y politica de la ciudad ética, también plantean desafios
en términos de desinformacién, polarizacion y la creacion de burbujas informativas

gue pueden limitar la exposicion de los jovenes a perspectivas politicas diversas.

Finalmente, los investigadores han explorado el papel de los jovenes como agentes
de cambio social y politico en la Ciudad de México. Se ha destacado la importancia
de reconocer el potencial de los jovenes para impulsar el cambio a través de su
participacion activa en la vida civica y politica, asi como de proporcionarles espacios
y oportunidades para expresar sus opiniones y contribuir a la toma de decisiones en

la ciudad.

Los investigadores que han estudiado el tema de las barreras para la participacion
civicay politica de los jovenes en la Ciudad de México han identificado una serie de
ideas principales que han contribuido a enriquecer nuestra comprension de este
fendmeno. Desde la importancia de reconocer las multiples dimensiones de la
participacion civica y politica de los jovenes hasta el papel de la educacién civica,
las nuevas tecnologias y el potencial de los jovenes como agentes de cambio, estas
ideas principales ofrecen un marco sélido para abordar los desafios y oportunidades

gue enfrentan los jovenes en su participacion en la vida civica y politica de la ciudad.

Estudiar el tema de las barreras para la participacion civica y politica de los jovenes
en la Ciudad de México inspiraria nuevas lineas de investigacion en México y otros
paises latinoamericanos por varias razones importantes. En primer lugar, este tema

aborda una necesidad urgente de comprender y abordar los desafios que enfrentan

23



LAS BARRERAS PARA LA PARTICIPACION CIVICA Y POLITICA DE LOS
JOVENES EN LA CIUDAD DE MEXICO.

los jovenes en su participacion en la vida civica y politica, lo que lo convierte en un
area de investigacion relevante y pertinente para la sociedad contemporanea. A
medida que la participacién politica de los jovenes se vuelve cada vez mas crucial
para el funcionamiento saludable de las democracias en la region, existe un
creciente interés en comprender las barreras especificas que limitan su participacion
y en desarrollar estrategias efectivas para promover una mayor inclusion y

participacion de los jévenes en la toma de decisiones politicas.

Ademas, estudiar este tema puede contribuir a llenar importantes lagunas en la
literatura académica sobre la participacion politica de los jovenes en América Latina.
Si bien existen estudios previos que han explorado este tema, aun hay muchas
areas que requieren unainvestigacion mas detallada y especifica, como la influencia
de factores contextuales y culturales en la participacion politica de los jovenes, el
impacto de las nuevas tecnologias en su participacion civica, y las estrategias
efectivas para promover una participacion mas inclusiva y significativa de los

jovenes en la vida politica.

Ademas, estudiar este tema puede tener importantes implicaciones practicas para
el desarrollo de politicas publicas y programas orientados a promover la
participacion politica de los jovenes en México y otros paises latinoamericanos. Al
comprender mejor las barreras especificas que enfrentan los jovenes en su
participacion civicay politica, los responsables de la formulacion de politicas pueden
disefiar e implementar intervenciones mas efectivas y dirigidas que aborden estas
barreras de manera adecuada y promuevan una mayor inclusion y participacion de

los jovenes en la vida politica.

Estudiar este tema puede contribuir a fortalecer la democracia en México y en otros
paises latinoamericanos al fomentar una participacion mas activa y significativa de
los jévenes en la vida civica y politica. Como futuros lideres y ciudadanos de la
sociedad, es crucial que los jovenes se sientan empoderados y motivados para

participar en los procesos politicos y contribuir a la toma de decisiones en su pais.
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Al abordar las barreras que limitan su participacion, podemos trabajar hacia una

sociedad méas democratica, inclusiva y participativa en la region.
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VI. Formulacion de la hipotesis

La hipotesis formulada problema estudiado podria ser que existe una relacion
significativa entre el nivel socioecondémico de los jovenes y su participacion civica y
politica en la Ciudad de México. Se hipotetiza que los jovenes con mayores
recursos economicos tienen mas probabilidades de participar en actividades
politicas y civicas debido a su acceso a recursos y oportunidades que les permiten

involucrarse en la vida politica de la ciudad.

En ese sentido, la falta de acceso a una educacion civica y politica adecuada es
una barrera significativa para la participacion civica y politica de los jovenes en la
Ciudad de México. Se hipotetiza que los jovenes que no han recibido una educacion
civica y politica adecuada tienen menos probabilidades de participar en actividades
politicas y civicas debido a la falta de conocimiento sobre sus derechos y
responsabilidades ciudadanas y sobre como participar de manera efectiva en la

vida politica de la ciudad.

La falta de confianza en las instituciones politicas y en el sistema politico en general
es una barrera importante para la participacion civica y politica de los jovenes en la
Ciudad de México. Se hipotetiza que los jovenes que tienen una percepcion
negativa de las instituciones politicas y del sistema politico en general tienen menos
probabilidades de participar en actividades politicas y civicas debido a la falta de

confianza en la eficacia y legitimidad de estas instituciones.

La violencia y la inseguridad en algunas comunidades de la Ciudad de México son
barreras significativas para la participacién civica y politica de los jovenes. Se
hipotetiza que los jévenes que viven en comunidades afectadas por la violencia y
la inseguridad tienen menos probabilidades de participar en actividades politicas y

civicas debido al temor a represalias o violencia por parte de grupos delictivos.

Se plantea la hipétesis de que el nivel socioecondmico, la educaciéon civica y

politica, la confianza en las instituciones politicas y la seguridad en las comunidades
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son factores importantes que influyen en la participacion civica y politica de los
jovenes en la Ciudad de México. Estas hipétesis proporcionan un marco teorico
para investigar las relaciones entre estas variables y la participacién politica de los

jovenes en la ciudad.

La unidad de andlisis de la investigacién sobre las barreras para la participacion
civica y politica de los jovenes en la Ciudad de México es el individuo joven
residente en la ciudad. La investigacion se centra en comprender las experiencias,
percepciones, actitudes y comportamientos de los jovenes en relacion con su
participacion en la vida politica y civica de la ciudad. Esto implica estudiar a jovenes
de diferentes contextos socioeconomicos, educativos, culturales y geograficos en
la Ciudad de México para obtener una comprension mas completa y representativa

de las barreras que enfrentan en su participacion politica.

La unidad de andlisis incluye a jovenes de diversos grupos demograficos, como
hombres y mujeres, de diferentes edades, niveles educativos, ocupaciones y
ubicaciones geogréaficas dentro de la Ciudad de México. Al examinar las
experiencias y percepciones de una amplia gama de jovenes, se puede obtener
una vision mas completa y detallada de las barreras que enfrentan en su

participacion politica y civica.

Ademas, la unidad de andlisis también puede incluir instituciones politicas,
organizaciones de la sociedad civil, lideres comunitarios y otros actores relevantes
gue influyen en la participacion civica y politica de los jévenes en la Ciudad de
México. Al examinar el papel de estas instituciones y actores en la promocion o
inhibicién de la participacién de los jovenes, se puede obtener una comprensién
mas completa de las barreras estructurales, institucionales y sociales que limitan la

participacion politica de los jévenes en la ciudad.

Las variables de la investigacion sobre las barreras para la participacion civica y
politica de los jévenes en la Ciudad de México pueden ser diversas y abarcar

diferentes aspectos relacionados con la participacion politica y civica de los
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jovenes. Algunas de las variables que podrian considerarse incluyen el nivel
socioecondmico; incluye indicadores como ingresos familiares, nivel educativo de
los padres, estatus laboral, entre otros; acceso a recursos politicos: Indica el acceso
de los jévenes a recursos como educacion civica, informacién politica, espacios de
participacion ciudadana, entre otros; confianza en las instituciones politicas: Mide
la percepcién de los jovenes sobre la eficacia y legitimidad de las instituciones
politicas; exposicion a la violencia y la inseguridad: Refiere al grado de exposicion

de los jovenes a la violencia y la inseguridad en sus comunidades.

La participacion civica y politica: Se refiere a la participacion de los jovenes en
actividades politicas y civicas, como votar en elecciones, participar en protestas,

pertenecer a organizaciones politicas 0 comunitarias, entre otras.

Estas variables pueden ser medidas a traves de diferentes métodos de recoleccién
de datos, como encuestas, entrevistas, analisis documental, entre otros, y
analizadas utilizando técnicas estadisticas adecuadas para identificar patrones,

correlaciones y relaciones entre las variables.

Los elementos l6gicos que vinculan las unidades de analisis con las variables en la
investigacion establecen relaciones fundamentales que explican como las
caracteristicas de las unidades de analisis influyen en las variables observadas.
Estos elementos, como causalidad, correlacion, mediacion, moderacién e
interaccién, ofrecen un marco tedrico robusto para comprender estas relaciones.
Por ejemplo, al investigar la relacion entre el nivel socioeconémico de los jévenes
y su participacion politica, se podria explorar si el acceso a recursos politicos media
esta relacion, o si el efecto del nivel socioeconémico varia segun el género o la

ubicacion geografica.

Estos elementos légicos ayudan a formular hipétesis claras y a interpretar los
resultados de manera efectiva, permitiendo una comprensién mas profunda de las
dinamicas subyacentes entre las unidades de analisis y las variables en estudio. Al

utilizar estos elementos, los investigadores pueden identificar relaciones causales,
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correlaciones estadisticas, mediaciones, moderaciones e interacciones que
explican como las caracteristicas de las unidades de andlisis influyen en las
variables de interés. Esto proporciona un enfoque riguroso y coherente para la
investigacion, facilitando la formulacion de conclusiones sdlidas y la elaboracion de
recomendaciones significativas.
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VII.  Pruebas cuantitativas y/o cualitativas de la hipdtesis

La investigacion sobre las barreras para la participacidén civica y politica de los
jovenes en la Ciudad de México se ha propuesto abordar un tema crucial en el
panorama politico y social del pais. En esta seccion, nos enfocaremos en el analisis
cuantitativo de los datos recopilados, con el objetivo de examinar de manera
sistematica y rigurosa las relaciones entre las variables clave identificadas en el
estudio. Este andlisis cuantitativo nos permitird profundizar en la comprension de
las barreras que enfrentan los jovenes en su participacion politica y civica, asi como
identificar patrones y tendencias significativas que arrojen luz sobre los factores que

influyen en esta participacion.

Para comenzar con este analisis, en la Gréafica 1, observamos el porcentaje de la
poblacién juvenil en cada alcaldia de la Ciudad de México en 2018, desglosado por
dos grupos de edad: 12 a 17 aflos y 18 a 29 afos. Esto nos proporciona una vision
general de la distribucion de la poblacion juvenil en la ciudad y nos ayuda a entender
la base demogréfica sobre la cual se desarrollan las actividades politicas y civicas

de los jévenes en cada alcaldia.

Observamos que hay variaciones en el porcentaje de poblacion juvenil entre las
distintas alcaldias. Por ejemplo, Milpa Alta, Tlahuac y Magdalena Contreras tienen
los porcentajes mas altos de poblacién juvenil en ambos grupos de edad, mientras

gue Benito Juarez y Cuauhtémoc tienen los porcentajes mas bajos.

Estas diferencias pueden influir en el analisis de las barreras para la participacion
civica y politica de los jovenes en la Ciudad de México. Por ejemplo, las alcaldias
con una mayor proporcién de poblacién juvenil pueden enfrentar desafios Unicos en
términos de acceso a recursos politicos, disponibilidad de espacios de participacion

ciudadana y representacion politica.

Ademas, al considerar el porcentaje de poblacion juvenil en cada alcaldia, podemos

identificar areas donde es especialmente importante implementar politicas y
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programas destinados a promover una participacion civica y politica mas activa y
significativa de los jévenes. Por ejemplo, las alcaldias con una menor proporcién de
poblacion juvenil pueden requerir estrategias especificas para involucrar a los
jovenes en la vida politica y civica de la ciudad y garantizar que sus voces sean
escuchadas en los procesos de toma de decisiones.

El andlisis de los datos sobre el porcentaje de poblacién juvenil por alcaldia en la
Ciudad de México en 2018 proporciona informacion importante para comprender la
base demografica sobre la cual se desarrolla la participacion civica y politica de los
jovenes en la ciudad, y puede ayudar a informar estrategias y politicas destinadas
a promover una participacion mas inclusiva y significativa de los jovenes en la vida

politica y civica de la ciudad.
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Gréfica 1. Encuesta Intercensal 2018 para la CDMX poblacién por delegacién

y grupos (% por Alcaldia)
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En la Grafica 2, observamos el porcentaje de respuestas afirmativas para la

pregunta sobre el conocimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) o

"Objetivos Globales" en cada alcaldia de la Ciudad de México. Estos datos nos

proporcionan informacion sobre el nivel de conciencia de los residentes de cada
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alcaldia sobre los ODS, que son un conjunto de objetivos de desarrollo adoptados

por 193 lideres mundiales en Naciones Unidas en septiembre de 2015.

Al observar los datos, podemos identificar algunas tendencias interesantes. Por
ejemplo, la alcaldia de Tlalpan tiene el porcentaje mas alto de respuestas
afirmativas, con un 23.7%, mientras que lztapalapa tiene el porcentaje mas bajo,
con un 14.9%. Esto sugiere que hay variaciones significativas en el nivel de
conocimiento de los ODS entre las diferentes alcaldias de la Ciudad de México.

Estas diferencias pueden influir en el andlisis de las barreras para la participacion
civica y politica de los jovenes en la Ciudad de México. Por ejemplo, las alcaldias
con un menor nivel de conocimiento de los ODS pueden enfrentar desafios
adicionales en términos de sensibilizacion y educacién civica sobre cuestiones de

desarrollo sostenible y politicas publicas.

Ademas, al considerar el nivel de conocimiento de los ODS en cada alcaldia,
podemos identificar areas donde es especialmente importante implementar
estrategias de difusién y educacion sobre estos objetivos. Esto puede ayudar a
aumentar el nivel de conciencia entre los residentes y fomentar una mayor
participacion en iniciativas relacionadas con el desarrollo sostenible y la agenda

global de las Naciones Unidas.

En resumen, el analisis de los datos sobre el conocimiento de los ODS por alcaldia
en la Ciudad de México proporciona informacion valiosa para comprender el nivel
de conciencia de los residentes sobre cuestiones de desarrollo sostenible, y puede
ayudar a informar estrategias y politicas destinadas a promover una mayor

sensibilizacién y participacion en iniciativas relacionadas con los ODS en la ciudad.
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Grafica 2. ¢ Tienes conocimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible u
“Objetivos Globales” firmados por 193 lideres mundiales en Naciones Unidas
en septiembre del 2015? Resultados para el “Si”
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En la Gréfica 3, observamos el porcentaje de respuestas afirmativas a la pregunta
"¢, Te interesa la politica?" en cada alcaldia de la Ciudad de México, excluyendo
aquellos que respondieron "Nada". Estos datos nos brindan informacion sobre el

nivel de interés en la politica entre los residentes de cada alcaldia.

Al observar los datos, podemos identificar algunas tendencias significativas. Por
ejemplo, Azcapotzalco tiene el porcentaje mas alto de respuestas afirmativas, con

un 75.9%, seguido de cerca por Venustiano Carranza con un 73.8% y Gustavo A.
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Madero con un 72.6%. Por otro lado, Tldhuac tiene el porcentaje mas bajo de
respuestas afirmativas, con un 60.0%, seguido por Xochimilco con un 61.8% y
Coyoacan con un 62.7%.

Estas diferencias en el nivel de interés en la politica entre las diferentes alcaldias
pueden influir en el andlisis de las barreras para la participacion civica y politica de
los jovenes en la Ciudad de México. Por ejemplo, las alcaldias con un mayor nivel
de interés en la politica pueden ser mas propensas a tener una participacion civica
y politica activa entre sus residentes jévenes, mientras que aquellas con un menor
nivel de interés pueden enfrentar desafios adicionales en términos de

involucramiento politico y participacion ciudadana.

Ademas, al considerar el nivel de interés en la politica en cada alcaldia, podemos
identificar areas donde es especialmente importante implementar estrategias de
sensibilizacidon y educacion civica para fomentar un mayor involucramiento politico
entre los jovenes y promover una participacion mas activa en la vida politica y civica

de la ciudad.

El analisis de los datos sobre el interés en la politica por alcaldia en la Ciudad de
México proporciona informacion valiosa para comprender el nivel de participacion
civica y politica entre los residentes de cada alcaldia, y puede ayudar a informar
estrategias y politicas destinadas a promover un mayor involucramiento politico y

una participacion mas activa entre los jovenes en la ciudad.
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Grafica 3. ¢Te interesa la politica? Resultados para la opcion de respuesta,
distinto de "Nada" (% por Alcaldia)
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Fuente: INEGI (Censo, 2020), Instituto de la Juventud de la Ciudad de México
(INJUVE CDMX 2018)

En la Grafica 4, se observan los datos sobre el porcentaje de respuestas afirmativas
ala pregunta "¢, Conoces el Instituto de la Juventud de la Ciudad de México (INJUVE
CDMX)?" en cada alcaldia, observamos que la mayoria de las alcaldias tienen un
alto nivel de conocimiento sobre este instituto. Los porcentajes de respuestas
afirmativas varian desde un minimo de 96.02% en Iztapalapa hasta un maximo de
98.364% en Tlahuac.

Estos datos reflejan un conocimiento generalizado del Instituto de la Juventud de la
Ciudad de México en toda la ciudad. Este alto nivel de conocimiento puede indicar
una efectiva difusion y promocién por parte del INJUVE CDMX en todas las
alcaldias, lo que sugiere que el instituto ha logrado llegar a una amplia audiencia en

la ciudad.
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El alto nivel de conocimiento sobre el INJUVE CDMX puede tener implicaciones
significativas para el andlisis de las barreras para la participacién civica y politica de
los jovenes en la Ciudad de México. Por ejemplo, un mayor conocimiento sobre el
instituto podria estar asociado con una mayor participacion en sus programas y
actividades, lo que podria contribuir a una mayor participacién civica y politica entre
los jévenes de la ciudad.

Ademas, este alto nivel de conocimiento sobre el INJUVE CDMX puede indicar una
mayor conciencia entre los jovenes sobre los recursos y oportunidades disponibles
para ellos en términos de apoyo y servicios ofrecidos por el instituto. Esto podria
influir en sus percepciones sobre la eficacia de las instituciones gubernamentales
en abordar las necesidades y preocupaciones de los jovenes, y en su disposicion a

participar en iniciativas politicas y civicas impulsadas por el gobierno.

El analisis de los datos sobre el conocimiento del INJUVE CDMX en cada alcaldia
proporciona informacion valiosa sobre el nivel de conciencia entre los jovenes sobre
este instituto, y puede ayudar a informar estrategias y politicas destinadas a
promover una mayor participacion civica y politica entre los jovenes en la Ciudad de

México.
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Gréafica 4. ¢Conoces el Instituto de la Juventud de la Ciudad de México
(INJUVE CDMX)? Resultados paralaopcion Si (% por Alcaldia)
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Fuente: INEGI (Censo, 2020), Instituto de la Juventud de la Ciudad de México
(INJUVE CDMX 2018)

En la Grafica 5, podemos observar Al analizar los datos sobre el porcentaje de

respuestas afirmativas a la pregunta "¢;Qué consideras mas importante para
desarrollarte?" con la opcion "Efectividad, rendicidon de cuentas y combate a la
corrupcion” en cada alcaldia, observamos que los porcentajes varian en todo el
espectro, con valores que oscilan entre el 5.891% en Magdalena Contreras y el

11.27% en Gustavo A. Madero.

Estos datos reflejan las percepciones de los residentes de cada alcaldia sobre lo
gue consideran mas importante para su desarrollo personal. La opcion "Efectividad,
rendicion de cuentas y combate a la corrupcion” se encuentra entre las mas bajas
en todos los casos, lo que sugiere que, si bien es un aspecto significativo para

algunos residentes, no es la prioridad principal para la mayoria.
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El hecho de que los porcentajes sean relativamente bajos en todas las alcaldias
puede indicar una percepcion generalizada de que otros factores, como la
educacion, el empleo, la seguridad o la salud, son mas importantes para el
desarrollo personal. Esto puede tener implicaciones importantes para el andlisis de
las politicas y programas gubernamentales, ya que sugiere que los residentes tienen

diferentes prioridades en términos de lo que consideran esencial para su desarrollo.

Ademas, estos datos pueden proporcionar informacién valiosa para identificar areas
donde se puede mejorar la percepcion y la importancia atribuida a la efectividad, la
rendicion de cuentas y el combate a la corrupcién. Esto podria incluir estrategias de
sensibilizacion, educacion civica y fortalecimiento institucional para promover una

mayor conciencia 'y compromiso con estos valores en la sociedad.

El analisis de los datos sobre la percepcion de la importancia de la efectividad, la
rendicion de cuentas y el combate a la corrupcion en cada alcaldia proporciona
informacion valiosa sobre las prioridades de desarrollo personal de los residentes,
y puede ayudar a informar estrategias y politicas destinadas a promover una mayor

conciencia y compromiso con estos valores en la Ciudad de México.
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Gréafica 5. ¢Qué consideras mas importante para desarrollarte? Resultados
para la opcion "Efectividad, rendicién de cuentas y combate a la corrupcion”
(% por Alcaldia de la CDMX
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Si se cumple la hipétesis con los datos analizados, esto confirmaria la validez de la
suposicién inicial o la relacion planteada entre las variables. En el contexto de los
datos proporcionados, si la hipétesis sostiene que el nivel de conocimiento sobre el
Instituto de la Juventud de la Ciudad de México (INJUVE CDMX) esta positivamente
relacionado con el interés en la politica entre los jovenes, y los datos muestran
consistentemente altos porcentajes de conocimiento del INJUVE CDMX en todas

las alcaldias, esto respaldaria la hipotesis.

S,
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Ademas, la confirmacion de la hipétesis proporcionaria una base sélida para la toma
de decisiones y la implementacion de politicas. En este caso, si se encuentra que
un mayor conocimiento del INJUVE CDMX est& asociado con un mayor interés en
la politica entre los jévenes, las autoridades podrian considerar invertir mas recursos
en la promocion y la difusién de los programas y servicios del instituto como una
estrategia para fomentar una mayor participacion civica y politica entre esta
poblacion.

Por ultimo, podemos decir que se confirma la hipdtesis, esto podria llevar a la
identificacion de areas de mejora y oportunidades para futuras investigaciones. Por
ejemplo, se podria explorar mas a fondo cémo el conocimiento del INJUVE CDMX
influye en otros aspectos del comportamiento y la participacion civica y politica de
los jovenes, o se podrian examinar los efectos de diferentes estrategias de

promocién y difusion en el nivel de conocimiento y participacion.
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VIIl. Conclusiones

La investigacién sobre las barreras para la participacién civica y politica de los
jovenes en la Ciudad de Meéxico, se pueden extraer varias conclusiones
significativas que arrojan luz sobre la dindmica politica y social en la ciudad. Los
datos demuestran que existe una variabilidad significativa en el nivel de
participacion politica y civica entre las diferentes alcaldias de la Ciudad de México.
Al analizar factores como el interés en la politica, el conocimiento sobre el Instituto
de la Juventud de la Ciudad de México (INJUVE CDMX) y la percepcion de la
importancia de la efectividad, la rendicion de cuentas y el combate a la corrupcion,
se observa que hay diferencias marcadas en la percepcion y el compromiso civico

entre los jovenes en diferentes partes de la ciudad.

Se destaca la importancia del conocimiento y la conciencia sobre las instituciones y
recursos disponibles para los jovenes en términos de participacion civica y politica.
Los datos muestran que un alto nivel de conocimiento sobre el INJUVE CDMX esta
asociado con un mayor interés en la politica entre los jovenes. Esto sugiere que la
promocién y la difusidon efectivas de los programas y servicios del instituto pueden
desempeiiar un papel crucial en la promocion de una participacion mas activa y

significativa de los jovenes en la vida politica y civica de la ciudad.

Ademas, se observa que, si bien hay un alto nivel de conocimiento sobre el INJUVE
CDMX en todas las alcaldias, hay diferencias en el nivel de participacion politica y
civica entre ellas. Esto sugiere que el conocimiento por si solo no es suficiente para
garantizar una participacion significativa, y que otros factores, como el interés
personal y la percepcion de la importancia de ciertos valores, también juegan un

papel importante en el compromiso civico de los jévenes.

Otra conclusion importante es la necesidad de abordar las barreras y desafios
especificos que enfrentan los jévenes en diferentes partes de la ciudad en términos

de participacién civica y politica. Por ejemplo, si bien el conocimiento sobre el
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INJUVE CDMX es alto en todas las alcaldias, puede haber diferencias en la
disponibilidad de recursos politicos y oportunidades de participacion civica entre las
comunidades. Esto resalta la importancia de implementar estrategias y politicas
especificas que aborden las necesidades y preocupaciones Unicas de los jévenes
en cada alcaldia.

Ademas, se destaca la importancia de promover una mayor conciencia y
compromiso con valores como la efectividad, la rendicion de cuentas y el combate
a la corrupcion entre los jovenes. Aunque estos valores pueden no ser la prioridad
principal para todos los jévenes, su promocion puede desempeiiar un papel crucial
en la creacidon de una cultura civica mas séliday en el fortalecimiento de la confianza

en las instituciones politicas y gubernamentales en la ciudad.

La investigacion sobre las barreras para la participacion civica y politica de los
jovenes en la Ciudad de México destaca la importancia de abordar las diferencias
en el nivel de participacion y compromiso civico entre las diferentes alcaldias,
promover el conocimiento y la conciencia sobre las instituciones y recursos
disponibles para los jovenes, y promover valores como la efectividad, la rendicidon
de cuentas y el combate a la corrupcion para fortalecer la participacion politica y
civica de los jovenes en la ciudad. Estas conclusiones proporcionan una base sélida
para el desarrollo de politicas y estrategias destinadas a promover una participacion
mas activa y significativa de los jovenes en la vida politica y civica de la Ciudad de

México.

Para futuras investigaciones relacionadas con el tema de las barreras para la
participacion civica y politica de los jévenes en la Ciudad de México, se podria
proponer un titulo que refleje la necesidad de explorar mas a fondo aspectos
especificos que influyen en esta participacion. Un posible titulo podria ser
"Explorando las Dinamicas de Participacion Politica y Civica de los Jovenes: Un

Andlisis Multidimensional en la Ciudad de México". Este titulo sugiere una
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investigacion que va mas alla de la superficie para examinar diversos factores que

impactan la participacion de los jévenes en la vida politica y civica de la ciudad.

Otra opcion de titulo podria ser "Desafios y Oportunidades para la Participacion
Juvenil en la Democracia Mexicana: Perspectivas desde la Ciudad de México". Este
titulo enfatiza la importancia de comprender tanto los obstaculos como las
posibilidades que enfrentan los jovenes en su participacion en los procesos
democréticos, y sugiere una investigacion que examina cdmo se pueden superar

estos desafios para fomentar una participacion mas inclusiva y significativa.

Finalmente, se podria proponer un titulo como "El Papel de las Instituciones y la
Educacion Civica en la Participacion Politica de los Jovenes: Lecciones desde la
Ciudad de Meéxico". Este titulo resalta la importancia de las instituciones
gubernamentales y las iniciativas educativas en la promocion de una participacion
politica activa entre los jévenes, y sugiere una investigacion que investiga como
estas influencias pueden ser utilizadas de manera mas efectiva para empoderar a

los jovenes y fortalecer la democracia en México.
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Posibles soluciones

Para abordar la problemética de las barreras para la participacion civica y politica

de los jovenes en la Ciudad de México, se pueden plantear varias propuestas

especificas:

1.

Implementacion de programas educativos y de sensibilizacion: Se pueden
disefiar programas educativos en las escuelas y comunidades que aborden
temas de ciudadania, democracia y participacion politica. Estos programas
pueden incluir actividades practicas, como simulacros de votacion, debates
y proyectos comunitarios, para fomentar el compromiso civico desde una

edad temprana.

Creacion de espacios de participacion juvenil: Se pueden establecer centros
comunitarios y espacios publicos dedicados especificamente a la
participacion y el empoderamiento de los jovenes. Estos espacios pueden
ofrecer oportunidades para el debate, la deliberacion y la accion colectiva
sobre temas de interés para los jovenes, asi como recursos y apoyo para

iniciar y liderar proyectos civicos y politicos.

Promocién de politicas inclusivas: Es fundamental promover politicas y
programas que aborden las necesidades y preocupaciones de los jovenes,
especialmente aquellos de comunidades marginadas y desfavorecidas. Esto
incluye politicas que garanticen el acceso equitativo a la educacién, el
empleo, la atencion médica y otros servicios basicos, asi como medidas para

combatir la discriminacién y la exclusion social.

Fortalecimiento de la transparencia y la rendicién de cuentas: Es necesario
fortalecer las instituciones y los mecanismos de transparencia y rendicién de
cuentas para garantizar la confianza de los jovenes en el sistema politico y

gubernamental. Esto incluye medidas para combatir la corrupcién, garantizar

e
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la transparencia en la toma de decisiones y facilitar el acceso a la informacion

publica.

5. Incentivos para la participacion juvenil: Se pueden establecer incentivos y
reconocimientos para aquellos jévenes que participen activamente en la vida
civica y politica de la ciudad. Esto puede incluir becas, premios y
oportunidades de liderazgo para aquellos que demuestren un compromiso

destacado con la comunidad y la promocion del bien comun.

Estas propuestas especificas abordan diferentes aspectos de la problematica de la
participacion civica y politica de los jovenes en la Ciudad de México, y pueden

contribuir a crear un entorno mas inclusivo y participativo para esta poblacion clave.
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