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RESUMEN

El machismo en el pais, y en especifico en la Ciudad de México, es una
caracteristica social que, se ha ido incubando en el comportamiento de los
Mexicanos, y que lastimosamente ha ido mermando la calidad de vida de los
ciudadanos, pues, el empoderamiento del género masculino por encima del
femenino, representa la violencia de la que hoy la mayoria de las mujeres trata de
manifestar. El presente ensayo aborda, como la probleméatica de un pensamiento
machista, desemboca en un aumento en la violencia en contra de las mujeres.

Correo electroénico: actividades.especificas@pandf.org.mx Las opiniones contenidas en este documento corresponden
exclusivamente al autor y no representan necesariamente el punto de vista del Partido Accién Nacional



mailto:actividades.especificas@pandf.org.mx

Contenido

Lo INErOAUCCION (e e e e e e e e e 1

Problematica abordada..........ceeeieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicieeeeeeeeeeeeeeeeeee e 4
Il JUSEIFICACION ...t 8
[ll.  Planteamiento del problema........ccoooiiiiiiiiiiiiece e, 13
LY @ ] o7 1=1 4 V7o T 18
LV | =T oo I £ <To ] ol PP PPPPPPPPPPP 20
VI.  Formulacion de |a hipOtesis .......cevviviiiiiiiiiieiice e 28
VII. Pruebas cuantitativas y/o cualitativas de la hipotesis ........cccccceeveeeeeee. 30
VI, CONCIUSIONES ..ceeiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeteeee ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeeees 39
POSIDIES SOIUCIONES.....uviiiiiiiiiiiiiiii e 40
) G = 11 o] [ToT=d = - SR 41

Correo electroénico: actividades.especificas@pandf.org.mx Las opiniones contenidas en este documento corresponden
exclusivamente al autor y no representan necesariamente el punto de vista del Partido Accién Nacional



mailto:actividades.especificas@pandf.org.mx

ERRADICACION DEL MACHISMO, EN LA CDMX

l. Introduccidon

A lo largo de la historia de México, mucho se ha hablado del comportamiento que
puede existir entre las sociedades mexicanas; sin embargo, a raiz de la Revolucion
mexicana de 1910, el papel de la idiosincrasia en México tuvo otro paradigma. La
razon es que con el cambio de modo de vida que se sufrid antes y después de la
Revolucion mexicana las familias se perdieron adaptarse al nuevo paradigma con
el que se vivid, y con esto muchas de las familias se adaptaron a una busque mas

de organizacion familiar en México.

Hasta antes de la Revolucion mexicana, en México se veia de una forma en la que
los roles en la familia estaban bien distinguidos, el papel de la mujer se relegaba
solamente a ser cuidadora, y la estabilizadora del hogar. Gracias al papel que se
tenia en aquel entonces, no se podia contar con la participacion femenina en

muchos de los aspectos de la participacion cultural y economica de México.

Fue hasta entonces, después de la Revolucion mexicana, que el papel de la mujer
recobro una especial importancia en la vida de cotidiana de México. En este sentido,
gracias a la Revolucidon mexicana y a sus consecuencias, la mujer tuvo un papel da
readaptacion en la sociedad. Gracias a la importante participacion a través de todos
los procesos de lucha que se vivieron, la mujer pudo revalorizar su papel en la
sociedad mexicana. Sin embargo, esto no fue suficiente para que la mujer no

guedara relegada o subordinada a un papel masculino en la idiosincrasia mexicana.

Por ejemplo, no fue sino hasta el 17 de octubre de 1953 cuando, en el periodo del
presidente Adolfo Ruiz Cortines si permitié que las mujeres pudieran participar en
las elecciones federales, en este sentido fue la primera vez que las mujeres
acudieron a las urnas o casillas para emitir su voto. El permitir el voto a las mujeres
fue, sin duda alguna, un cambio en el paradigma de la historia mexicana
contemporanea, pues se permitié por primera vez derribar una parte fundamental

de la idiosincrasia machista en México.
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Sin embargo, a través de todos los afios que han sobrevenido a raiz de la
Revolucion mexicana, y con el papel del nombre como principal dirigente de la
familia, las practicas machistas en México cobraron mucha mas fuerza, pues a raiz
de la revalorizacion del hombre como principal sostén y defensor de la familia, se
ha dado a este un papel de suma importancia bajo el cual no se han podido
derrumbar los limites que pueden existir bajo las normas sociales sobre este género.
Es decir, el papel del hombre en la idiosincrasia mexicana ha jugado un papel

sumamente importante en el desarrollo de la identidad cultural de México.

Vale la pena destacar, que a raiz de que se fortalecio la identidad del macho
mexicano, la mujer quedo relegada al papel de ama de casa. Si bien es cierto, que
en afnos actuales, y derivado de las diferentes crisis que han azotado a la republica
mexicana, la mujer ha ganado gran importancia en el actuar de la economia y la
sociedad mexicana. En este sentido, la mujer ya no tiene un papel solamente de
ama de casa, Sino que como se vera mas adelante, debido a las necesidades
familiares y en la reduccion del ingreso que se vivio en México a partir del afio 1980,
la mujer cobré un papel sumamente relevante como fuerza de trabajo de reserva,
pues al no poder cubrir los gastos de una familia con un solo ingreso, la familia
mexicana tuvo que buscar nuevas fuentes de ingreso, uno de ellos fue el trabajo de

la mujer.

Gracias a este nuevo paradigma y al nuevo papel preponderante que tiene la mujer
en el sector econémico, se han venido a dar el cambio bajo el cual la nueva realidad
mexicana se enfrenta. Actualmente, hay multiples puntos de vista en torno al papel
de la mujer en el ambito sociocultural mexicano, sin embargo, existe un gran
consenso en el cual se identifica que la mujer mexicana todavia esta abnegada o

relegada a un papel ulterior al del hombre.

La importancia de revisar como el machismo ha afectado a la mujer mexicana radica
en que, la construccion de una sociedad libre en cuestion de derechos y, buscando

un avance para la erradicacion de este, es necesario observar, cuales son los
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puntos que habria que atacar desde la politica publica, pues, si predomina una
actitud machista en la sociedad mexicana, es mayor la probabilidad de que existan
un mayor numero de delitos en contra de la mujer el tejido social siga

desmoronandose.

De esta forma, el objetivo del presente trabajo estd en abordar cuales son los
principales retos que habria que enfrentar desde una politica publica para detener
la construccion politica del machismo en México. En este sentido, el presente
trabajo esta presentado en cuatro principales secciones; la primera Busca cimentar
un marco teorico bajo el cual se puede entender qué y como funciona el machismo
en la sociedad mexicana; la segunda, busca establecer una hipotesis lo que se
espera encontrar a través de Datos empiricos y una revision de los principales
problemas que se suscitan del machismo en la sociedad mexicana actual; la tercera,
busca encontrar puntos de inflexion mediante los cuales se puede delimitar el
comportamiento machista en un futuro, y como a través de estos puede resultar aiin
mas perjudicial para la sociedad mexicana si no se actia a tiempo; para finalizar,
se estableceran las conclusiones pertinentes asi como también se propondran

puntos de susceptible mejora que podran ser aplicados desde la politica publica.
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Problematica abordada

Como se ha podido observar en los ultimos afios, el movimiento feminista en México
ha tomado cada vez mas fuerza, no es de extraflarse que a raiz de diversos
problemas que enfrentan las mujeres, si exija cada vez mas por parte del gobierno
una mayor respuesta a las problematicas que aquejan a la poblacién femenina en

México.

Si bien es cierto que raiz de los problemas de las crisis econémicas que han
afectado al pais, el tejido social en la ciudadania mexicana se haido desmoronando,
también es cierto que la idiosincrasia mexicana, y la cultura del machismo, han
efectuado terriblemente para la construccion de un estado libre y justo. Es, pues, en
este sentido que cada dia se han afrontado nuevas y particulares problematicas que

enfrentan las mujeres a raiz de la propia condicion natural de género.

Gracias a los procesos tecnolégicos y a la libre informacion y masificacion de las
formas en las que se pueden tomar distintas acciones legales y hacer denuncias,
generadas a través de los ultimos afios, se ha podido detectar y observar, que las
mujeres sufren dia a dia, de actos que atentan contra su libre desarrollo. La
civilizacion de estos problemas ha provocado que dia a dia mas mujeres se unan
para exigir respuestas a todas las violaciones que ha sufrido el género femenino a

raiz de una problemética en general, el machismo.

El hablar de machismo no solamente significa hablar de una condicion que ha
estado perseverante, en la cultura mexicana a través de mucho tiempo, significa
hablar de una condicion que somete a la mujer, para dar un valor por encima de
ellas al género masculino. Esta condicibn promueve que la mujer siempre esté
abnegada al comportamiento de los varones, pues gracias a la cultura del machismo
se ha dado por entendido que una mujer siempre tendra un papel mas relegado al
del hombre en la toma de decisiones importantes o incluso en el desarrollo del dia

a dia entre las familias mexicanas.
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La principal probleméatica que se afronta ante este escenario es que el
empoderamiento que tiene el género masculino sobre el género femenino, atenta
contra las libertades del segundo, o del género oprimido, teniendo asi en la facultad
para que el primero o el género opresor puedes realizar actitudes y actividades que
sigan y perpetuo en el empoderamiento sobre el otro género. Siguiendo este
sentido, el género oprimido tiende a pasar largos periodos de tiempo sin que exista

un cambio en la forma del trato que se puede entender entre géneros.

Tratar de derribar, la estructura machista que se ha impuesto por generaciones en
la idiosincrasia mexicana, habla de un trabajo que tiene que empezarse cuanto
antes y que ati se tiene que afrontar, mediante la eliminacién de brechas de género
gue existen actualmente entre hombres y mujeres. La estructura machista que
podemos observar hoy en dia se ha construido a lo largo de amplias generaciones,
y precisamente, una caracteristica del machismo es que tiende a perpetuar su forma

de coexistencia.

En este sentido, a través de todas las generaciones que se han vivido en este
sistema machista mexicano, se pueden identificar, ciertos patrones de conducta que
se siguen y que tal vez son una fuente de toda la opresién machista que se puede
generar sobre el género oprimido. La importancia de atacar por estas vias la
problematica, implica no necesariamente un esfuerzo colectivo de la sociedad que
demanda se puedan cambiar estos sistemas de comportamiento, sino también
implica por parte del gobierno y las autoridades competentes que se puede ejercer
un estado de libre derecho, y del libre desarrollo, para ambos géneros, sin la
necesidad que uno represente una supremacia por encima del otro, es decir, que
cada ciudadano puede vivir en libertad y en pleno Uso de sus ejercicios y derechos

como ciudadano mexicano.

Particularmente en la Ciudad de México, al ser centro y al coexistir los 3 poderes de
la unién, se centran los principales problemas nacionales en cuanto a sistemas

sociales, culturales y econdmicos, de toda la republica mexicana. Al ser la ciudad
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capital de toda la republica mexicana, existe una mayor visualizaciébn de las
problematicas que atiende el sector gubernamental, por lo que, es aqui donde se
hace una mayor civilizacion de todas las probleméticas que puede generar una
estructura machista en la sociedad Mexicana, no solamente de la ciudad, sino

también de todo el pais.

Sin embargo, esa es la propia Ciudad de México, en donde el machismo ha tenido
una evolucién, para tratar de adaptarse a las protestas y a las nuevas generaciones.
Pero gracias, a que la Ciudad de México ha tenido un desarrollo, en mayor forma a
comparacion de otros estados de la republica mexicana, en infraestructura social,
politica y de acceso a la justicia, estos problemas pueden ser visibilizados con

mayor facilidad y de la misma forma pueden ser atendidos.

Y, aunque esto sigue sucediendo asi, todavia se pueden observar diariamente
denuncias, casos, problematicas y diversos acontecimientos que dan muestra de
gue la sociedad machista en la capital del pais, todavia sigue sumamente arraigada
en la idiosincrasia mexicana, y que aunque estemos cohabitando en una capital y
propiamente la capital de la republica mexicana, no garantiza que la estructura
machista siga vigente y de esta forma tampoco se garantiza que dejen de correr

actos que siguen oprimiendo al género femenino.

Hasta ahora, se ha planteado al machismo como una estructura de poder que
genera violencia en contra del género femenino, sin embargo, la violencia no puede
ser medida solamente en cuestiones fisicas o de atentados contra las personas que
comprenden este género, sino también puede atacarse desde otro sistema u otra
forma de beber desarrollo cotidiano. Casos como la estructuras de poder jerarca,
se pueden observar diariamente en las familias mexicanas donde todavia y, como
veremos adelante, se tiene un amplio espectro mediante el cual la familia tradicional
mexicana donde el jefe de familia y el sustento del hogar tiene que ser el hombre o
el miembro de género masculino, todavia sigue vigente ala fecha, y en este sentido,

existen multiples familias que desarrollan y replican todo este sistema de
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comportamiento mexicano. Asi como también se puede replicar todo este sistema
machista a través de los diferentes centros de trabajo, de este modo como también
en el desarrollo cotidiano de las actividades de los ciudadanos, Se puede observar
que a través del tiempo esta perspectiva y esta forma de organizacion machista no
ha podido erradicarse del todo, y que, a pesar de todos los esfuerzos que se han
podido hacer, aun existe un amplio margen de brecha de género entre todos los

ciudadanos.

De este modo, a lo largo del presente ensayo se va a poder observar y analizar
como se ha ido construyendo la perspectiva machista a través de los afios en
México, haciendo un especial énfasis en las condiciones mediante las cuales se
fueron dando los hechos y comportamientos del crecimiento comportamiento

machista en México.
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II. Justificacion

En México, ha existido a lo largo del tiempo una amplia tradicion machista, mediante
la cual han crecido y se han desarrollado diferentes generaciones de mexicanos a
lo largo del tiempo. Muchas de las veces que se han tratado de hacer evidentes
estos problemas, se ha sufrido de una importante censura a través de los diferentes
medios de comunicacién que han tratado de expresar el sentir y que han tratado de
visualizar la problemética a lo largo de todas estas generaciones.

En este sentido, basta con ver solamente las estadisticas de delitos hacia las
mujeres que sean denunciados, observado y atendido en la Ciudad de México. La
violencia en contra de las mujeres se puede expresar a traves de muchos canales,

los cuales son principalmente los que siguen:

. Corrupcion de menores

. Extorsion

. Feminicidio

. Homicidio culposo

. Homicidio doloso

. Lesiones culposas

. Lesiones dolosas

. Otros delitos contra la sociedad

. Otros delitos que atentan contra la libertad personal
. Otros delitos que atentan contra la vida y la integridad corporal
. Rapto

. Secuestro

. Tréfico de menores
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. Trata de personas

Cdmo se puede apreciar en la Tabla 1, se han presentado incremento en los Ultimos
5 afios de principales delitos como son corrupcion de menores, extorsion,
feminicidio, homicidio y otros delitos que atentan contra la libertad personal. En este
sentido, podemos observar también que, los delitos que mas se han denunciado,
son los delitos por lesiones, mismos que tienen que ver directamente con el maltrato

fisico de las victimas.

Por su parte, cabe destacar que, el delito clasificado como feminicidio, es el Unico
delito en contra de la mujer, que no tuvo tasas de crecimiento negativas, sino que,
por el contrario, desde el afio 2015 se ha tenido una incidencia delictiva que solo
disminuy0, cuando en México se entr0 en un contexto de pandemia. A esto, cabe
aclarar que del afio 2015 al afio 2016, se tuvo una tasa neta de crecimiento de los
feminicidios en un 33.95 %, que es la tasa de crecimiento mas alta que se ha
registrado para todos los delitos catalogados en la base de datos del Secretariado
Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica (SESNSP). Por su parte, para
el cambio del afio 2016 al 2017 se presentdé nuevamente una alta tasa de cambio,
pues los feminicidios incrementaron en un 15.8 % y del afio 2017 al afio 2018, los
mismos incrementaron en un 16.9 %. Si comparamos la tasa de crecimiento de los
feminicidios desde el afio 2015 al afio 2018, notaremos que hubo un incremento de
un 53.39 %, es decir, por cada 10 feminicidios que hubo en el afo 2015, se

observaron un total de 5.3 nuevos feminicidios en la Republica Mexicana.
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Tabla 1. Evolucién del numero de victimas mujeres, por delito en la CDMX.

Delito

2015-2020

Afo

2016 2017 2018

Corrupcién de menores 1,128 | 1,099 | 1,186 | 1,175 | 1,491 | 1,465
Extorsion 2,091 | 1911 | 2,179 | 2,244 | 3,172 | 2,864
Feminicidio 426 645 766 914 970 977
Homicidio 5126 | 5,327 | 5,707 | 5,970 | 6,166 [ 5,931
Lesiones 88,629 [81,505| 81,985 | 78,335 | 84,421 (72,050
Otros delitos contrala | 356 | 494 | 354 | 1,430 | 1,944 | 1,404
sociedad
Otros delitos que atentan | g 495 | 5978 | 6865 | 7,788 | 9,357 | 9,039
contra la libertad personal
Otros delitos que atentan
contralaviday la 991 1,192 | 1,578 | 2,150 | 3,074 | 3,229
integridad corporal
Rapto 341 312 224 149 126 150
Secuestro 344 386 369 404 413 224
Trafico de menores 45 115 99 16 12 9
Trata de personas 676 607 380 360 401 454
Total de victimas 105,646]99,571(101,692|100,935|111,547|97,796

Fuente: Elaboracion propia con datos de secretaria de Seguridad Ciudadana

(2021)

Bajo esta perspectiva, es sumamente importante observar que en cuestion de los

delitos en contra de la mujer han existido grandes aumentos. Si bien es cierto que

el numero general de delitos en la ciudad han ido aumentando, es propiamente

menester de que un problema en la Ciudad de México es la violencia de género,

bajo esta perspectiva se tiene que atender de manera prioritaria el tratar de erradicar

la cultura machista que predominado a lo largo de la historia del desarrollo de la

Ciudad de México.

Bajo este marco, es de primera necesidad analizar qué es lo que ha llevado a

estudiar que la erradicacién del machismo en la Ciudad de México pueda atender a

incidencias de primer orden, pues asi como la estructura de las familias mexicanas

10
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ha cambiado, también han cambiado las formas en las cuales se desarrollan los
diferentes grupos socioecondmicos en la Ciudad de México, de tal forma en la que
se tiene que garantizar que todas las personas tengan derecho a un acceso libre
desarrollo pleno entre todas sus facultades como ciudadanos. Por ejemplo, si una
mujer que vive en una familia tienes la necesidad de buscar alguna fuente de
ingresos, esta puede hacerlo de la mejor forma y sin tener alguna limitacién en
cuanto al sistema de seguridad que la pueda garantizar dentro del ejercicio de sus
facultades, es decir, que se garantice que todos los ciudadanos puedan ejercer un
libre desarrollo sin estar a expensas de que sufran algun delito en contra de su

persona por su condicién de género.

A este respecto, vale la pena destacar que las mujeres han sido violentadas no solo
en la forma fisica sino en el modo de desarrollo social. Para erradicar esta brecha
de género y que tanto mujeres como hombres puedan tener un desarrollo libre y
equitativo, se tiene que ir destruyendo cada vez mas la estructura de pensamiento

machista que habita entre la sociedad mexicana.

Al observar como se han desarrollado los diferentes delitos que se presentaron en
la Tabla 1, podemos hacer inferencia de que la estructura machista todavia sigue
viva, y que no solo eso, sino también y con ello las préximas generaciones van
adecuando su forma de comportamiento a la estructura machista que se les ha
ensefiado y que gracias a esto puede ser mas dificil que en generaciones venideras

pueda continuar y prevalecer la estructura patriarcal en la sociedad mexicana.

Gracias a esto es de una indole sumamente importante que se puedan atacar las
estructuras de pensamiento machista que habitan en la Ciudad de México, pues
solamente gracias asi de esta forma, se pueden eliminar las brechas de género y
se puede cortar con la misma estructura de pensamiento que ha dominado por afios
en las proximas generaciones, garantizando que estas estén libres de todos los
prejuicios machistas y que pueden optar por un desarrollo libre y sano en el entorno

de la ciudad de México, de esa manera como se vera delante, existen empleos

11
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mecanismos para que estos patrones de comportamiento puedan ser erradicados
de una vez por todas, y asi se puede garantizar desde un cambio en la politica
publica el libre desarrollo de todas las personas sin importar el género con el que

se identifiquen.

12
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IIl.  Planteamiento del problema

Para poder llegar a una conclusién veraz, por tanto, introducir a nuestros lectores,
como es que se ha desarrollado en estructura machista a lo largo de los afios en
México, es importante hacer un hincapié sobre las raices de la estructura
sociocultural que aprobd dominado en México desde la conquista hasta nuestros
dias. Incluso, haciendo un pequefio paréntesis, podemos retomar que desde la
cultura prehispéanica se tenian en cuenta las jerarquias en la estructura social, si nos
centramos en la cultura azteca que habitaba precisamente en el centro del territorio
nacional, lo que hoy conocemos como México, podemos encontrar marcadas
estructuras de poder a lo largo de toda la sociedad, sin embargo, se tenia en cuenta
gue el papel de una mujer podria llegar a sobrepasar incluso el estandarte y el poder

gue tenia un hombre en general.

Pero, no es sino hasta después de la conquista, que los hombres y el pensamiento
machista ha conseguido una hegemonia con la ayuda de todas las circunstancias
historicas que se suscitaron a lo largo de la republica mexicana, en ese tiempo. En
este sentido, y de acuerdo con Becerra M. J. J. (1981), se puede apreciar que las
estructuras machistas han sido desarrolladas incubadas tras instalarse en el
territorio los conquistadores espafoles, pues a la vez de que tomaron por la fuerza
a mujeres indigenas asi como derribar también la estructura de pensamiento que
existia esta entonces, se vio un proceso de mestizaje, mediante los cuales los
conquistadores y toda la gente proveniente de Espafia, principalmente los padres
de estos mestizos, tuvieron a bien, abandonar es mucho de los casos a sus

mestizos.

Gracias abandono de los conquistadores a los mestizos, las mujeres indigenas,
madres de estas personas, tuvieron a bien crear y querer a los mestizos tales como
si crearan a los hijos de gente local. En correspondencia, los mestizos o los hijos de

los espafioles con indigenas mexicanos, han tenido bien ante desarrollar un amor

13
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inquebrantable por su madre, esta caracteristica ha prevalecido desde entonces a

nuestros dias.

En este sentido, podemos observar que la figura materna en la idiosincrasia
mexicana ha figurado un papel sumamente importante a lo largo de la historia de
México, comenzando por la nueva Espafia hasta nuestros dias. La razén es que,
desde que se origina este amor descomunal por la madre, asi como una amplia
identificacion con la figura maternal que ocupa la virgen Maria en la evangelizacion
catdlica que se dio en la nueva Espafia, se puede observar una dualidad, pues, al
existir un amor inquebrantable por la madre mexicana se tiene también en la misma
sintonia y en el mismo periodo de tiempo una cultura machista, que pone al género
femenino en un segundo plano, y que no solo la relega, sino que también fomenta

se perdure con esta idea de pensamiento.

Pero, tampoco hay que pasar de largo que el abandono del padre ha tenido una
amplia significacion en el desarrollo de la cultura mexicana. En el analisis histérico
gue mencionabamos anteriormente, se puede hacer un énfasis en que el abandono
del padre a los hijos mestizos, repercutié en un amor inquebrantable a la madre de
estos; sin embargo, es importante mencionar que el papel del hombre en este
sentido ha figurado de una forma sumamente importante, pues a la vez de que los
hijos mestizos odian a su padre este ha cobrado una figura de relevancia, pues, no
solo valio el abandono del padre de los hijos, sino que a este se le figura con respeto,
pues al ser un padre que tiene poder de los conquistadores, este tiene una especial
jerarquia en la estructura social, pues este tiene la ventaja de tener riqueza y

autoridad sobre la nueva Tierra.

De esta forma, se dan la condicion de respetar a los padres bajo cualquier
circunstancia, pues, al existir una figura paternal con tales facultades, no cambia el
papel de la mujer ante la estructura social. La imagen del padre ausente, la mujer

abnegada, y la dualidad que existe en el seno familiar, de quién era la madre bajo
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cualquier circunstancia, yo hubiera el padre por la ausencia, sigue perpetuando
hasta nuestros dias.

De esta forma llegamos hasta el hecho coyuntural que desemboca es la Revolucion
mexicana, pues, como ya se adelantaba en puntos anteriores de este ensayo, la
Revolucion mexicana signific6 un parte aguas en la formacion de la identidad
cultural de México, pues, gracias a esto se afianz6 y se aseguré el papel jerarca del
hombre en la ciudad mexicana. Si ponemos en contexto, la forma en la que se
desarroll6 la Revolucién mexicana, podremos ver que fue una lucha de poderes,
mediante los cuales los hombres, que tenian un alto poder jerarquico dentro de la
estructura social mexicana, fueron los principales protagonistas de la Revolucion

mexicana.

Siguiendo con esta linea, se han podido observar que la lucha por las tierras en
México y por todo lo que averigud la Revolucion mexicana, se contuvo y se apoyo
en la estructura patriarcal. De esta forma, los que lucharon en la Revolucién
mexicana, eran los poseedores de la Tierra, y el papel de la mujer se quedd relegada
solamente al mantenimiento de las fuerzas armadas que estaban operando en todo

el pais.

Las mujeres conocidas como “adelitas”, todo bien un papel icénico dentro de la
lucha armada mexicana de 1910. Se ha documentado en multiples ocasiones que
a lo mejor se le requeria solamente para poder mantener retroalimentar, en general,
las condiciones estables bajo las cuales los campesinos y todos los miembros del

ejército que peleaban en la Revolucion mexicana.

En esta estructura de formacion revolucionaria, la mujer tuvo un papel de cuidadora,
y ayudante de todo el ejército revolucionaria. Bien es sabido también, quedan
muchas mujeres se les rapaba a la fuerza, sacandolas de sus lugares de origen y
rompiendo completamente con su Estilo de vida, para hacer enlistadas en las
fuerzas armadas, pues la participacion de esta serd sumamente importante para

atender las necesidades del ejército revolucionario.
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Gracias a este papel, a la mujer siempre se le vio relegada en comparacion al
hombre, pues a pesar de que el hombre era el que se debatia en el campo de
batalla, sin un papel femenino, este jamas se hubiera podido retroalimentar y
mantener de forma tal para estar en condiciones adecuadas de seguir con el
movimiento armado mexicano. Le estructura machista de aquel entonces, se
defendié de manera tal, que al macho mexicano se le observé como al ente que
debia de defender al seno familiar, y en la mujer se veia la figura de salvaguarda, y
de fomentadora, donde emiten necesario para que se diera el desarrollo correcto
del hombre.

Hoy en dia, se puede apreciar, que la estructura mexicana no ha cambiado mucho
desde entonces, pues a pesar de que muchas formas de organizacion que se
habian retomado desde épocas revolucionarias hasta nuestros dias, han ido
cambiando, estas no es mejorado en cuestion de los buenos tratos que se podrian
obtener a partir, de la equidad de los géneros que cohabitan en la sociedad
mexicana. Siguen existiendo en muchos lugares, estructuras completamente
machistas, en las cual es la estructura en el papel en la mujer sigue siendo relegada,
atender solamente las necesidades cotidianas de los hogares, y en la atencion de

los miembros de la familia.

A este respecto es muy importante mencionar que se han realizado importantes
estudios, que figura en el papel de la mujer en la reproduccion de la fuerza de
trabajo, y en la generacién de una economia que no se contabiliza, y que no es
reconocida de la misma forma en la que puede ser reconocido un trabajo formal. El
papel no remunerado porque la mujer, economia mexicana, ha jugado un papel
sumamente relevante, y que por lo general casi siempre se le pone a la sombra de

los trabajos que son remunerados.

Muestra de ello fue, el papel de la mujer a través de la pandemia de COVID-19,
gracias al encierro que provocoé la pandemia, hace un servo que la mujer tenia un

papel sumamente preponderante en los cuidados de los miembros del hogar, asi
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como la reproduccion y fomento de la fuerza de trabajo. A raiz de la pandemia, y
estan encerrados la mujer tenia que trabajar en muchas ocasiones en un sentido
doble, es decir, en un sentido mediante el cual en muchas de las familias se tenia
que trabajar en un trabajo remunerado, y muchos 3 la constancia no
necesariamente se tenia que trabajar de forma remunerada, sino que, al coexistir
en un mayor tiempo en los hogares, Las mujeres amas de hogar, tuvieron que estar
al pendiente de los juegos de los miembros del legado mayor tiempo, asi como
también, se redujo de manera importante, la manera en que las mujeres amas de
casa se podrian recrear, pues al tener una mayor demanda del sus ocupaciones, El
tiempo de ocupacion que estas podrian llegar a tener incremento de forma

sustancial.

En este sentido, es sumamente destacar que el papel de la mujer a través de la
historia econdmica, y cultural de México, ha tenido una importancia superlativa,
pues sin el papel de la mujer mexicana habria sido inconcebible, consumar
movimientos ciudadanos como eran ha sido la Revolucion La Independencia, y

hasta sobrellevar la misma pandemia por COVID-19.
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IV. Objetivo

Bajo el marco presentado anteriormente, podemos observar, de primera mano, que
existe un problema en cuanto a la forma de organizacién sociocultural de México. Y
gue gracias a esto ha existido un problema en cuanto al papel de la mujer en la
sociedad mexicana. Es por ello y gracias a este marco, que cobra gran importancia
estudiar como se ha desarrollado la cultura machista a lo largo de toda la historia
de México y como se ha venido desarrollando principalmente en los Ultimos afios
en la Ciudad de México.

En este sentido, el principal objetivo del presente ensayo es deslumbrar cuales han
sido las condiciones bajo las cuales, la idiosincrasia machista ha permeado en la
Ciudad de México, y como estas pueden ser erradicadas, a través de la accion de

la politica publica en la Ciudad de México.
Objetivos particulares

Como objetivos particulares, se estableceran 4 principales puntos, mediante los
cuales se busca cubrir con el objetivo principal, y mediante los cuales, se buscaran
construir de forma dinamica la estructura machista de la sociedad mexicana.

Gracias a esto, podemos observar los siguientes objetivos particulares:

1. Construir y establecer un marco de referencia, mediante el cual se pueda
rastrear y entender como es que se ha ido formando una cultura machista en
México.

2. Formar una hipétesis, mediante la cual se puedan crear expectativas de la
realidad que se vive hoy en México, en cuanto a la estructura machista.

3. Establecer un marco tedrico para poder entender cuales, los principales
conceptos que utilizaremos para identificar cuales son los aspectos, que

identifican a la cultura machista en México.
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4.  Observar los principales indicadores que existen en México, en cuanto a la
identificacion y la forma de construccion machista en la Ciudad de México.

5. Establecer, las conclusiones pertinentes una vez terminado el analisis.
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V. Marco teodrico

Para poder entender como es que dentro del contexto sociocultural de México se
entiende el comportamiento machista, es necesario poder revisar a fondo cémo y
de dénde es que surge el concepto de machismo. En este sentido, en este apartado
buscaremos definir las principales caracteristicas que engloban el marco conceptual
gue ayuda a definir el comportamiento machista dentro de una sociedad, asi como
también vamos a poder identificar cuales son las caracteristicas principales que
dieron origen de este comportamiento machista y cuales han sido sus factores

principales para la reproduccion de este en la sociedad mexicana.

Aunado a esto, ese es mi dispensable observar que bajo las condiciones entre las
cuales se ha desarrollado la economia mexicana es sumamente importante
destacar el comportamiento de las instituciones en el comportamiento de la
sociedad mexicana. De esta forma, con un marco tedrico de posicidon
institucionalista nos ayudaremos a observar cuales han sido las principales posturas
politicas que han ayudado a que se desarrolle el mismo comportamiento durante

décadas en México.

Es sumamente valioso observar que las sociedades, se han formado a través del
tiempo como una forma de coexistir entre unos y otros, pues a lo largo de los afios,
es en estos casos cuando se presenta una verdadera oportunidad para establecer
un verdadero desarrollo. La forma de organizacién de las diferentes sociedades ha
coadyuvado a que estas forjando un caracter dependiendo de varias circunstancias;
una primera de ellas es la geografia del lugar en donde estan establecidos, pues
por ejemplo, dependiendo del lugar es cémo se van a formar las diferentes
costumbres y habitos alimenticios mediante los cuales va a sobrevivir una misma
comunidad; otras posturas importantes son, las costumbres y tradiciones, pues es
a través de estas que se va a seguir un patron mediante el cual se adaptan las
diferentes sociedades al entorno para sobrevivir y que de esta forma puedan llegar

a permanecer a través de las diferentes generaciones.
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Para el caso de las grandes metrépolis, la manera de convivencia ha marcado, en

muchos de los casos, el como y hacia donde han ido evolucionando las sociedades
en un espacio especifico, pues en el caso de las metrépolis es sumamente
fundamental identificar, como, cuando y dénde estas han sido establecidas, y de
esta forma se podra inferir un caso de comportamiento social y cémo han podido
sobrellevar las dificultades del desarrollo dentro de una sociedad que vive y habita
en una metropolis (Czada, 2014; Hodgson, 2011)

En este sentido, las instituciones han sido las bases de todas las sociedades
mediante las cuales estas se desarrollan, pues son estas las que garantizan el modo
en como se vive el dia a dia, es decir, las instituciones son el bien regulador que
genera la convivencia social dentro de una comunidad, llegando a ser estas las que

rigen principalmente en comportamiento de las generaciones.

Es sumamente importante destacar el papel que toman aqui las instituciones a
través de la formacion de las diferentes sociedades, pues son las instituciones
también las que establecen las reglas de como se tiene que vivir en sociedad, asi
mismo, estas establecen una forma de organizacion y planificacion de las
estructuras sociales, siguiendo una tradicién y una tendencia mediante las cuales
las sociedades han sido desarrolladas y edificadas a través de la historia de la
propia comunidad. Para North (1993), las instituciones son las reglas que van a
delimitar los alcances que puede llegar a tener una persona dentro de una sociedad,
y al establecer un limite dentro de esta buscara mantener un papel adoctrinado a

esta, para contribuir con su entorno.

En este sentido, el desarrollo, qué onda sociedad lleva y el trabajo que en ella se
emplea dia a dia nuestra regién armada por una serie de reglas y delimitaciones,
gue las instituciones se han encargado de formar, para que asi la senda de
desarrollo que sigan las distintas sociedades converja a un nivel deseado
planificado por los mismos ejecutores y los formadores de las mismas instituciones.

La referencia institucional en la que dia a dia convivimos no es mas que el marco
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gue delimita las acciones de los integrantes de la sociedad, pues ante una falta de
estas, puede existir un punto dénde el caos se apodere de las relaciones entre los

seres humanos.

En este marco, se puede identificar distintos tipos de instituciones a lo largo de la
organizacion de una sociedad. En este sentido, podemos hacer la distincion entre
las instituciones formales, que dictan cuales son los limites formales, es decir, ante
la sociedad en su conjunto para que si estas fallan se puedan tener consecuencias
y sea la misma sociedad quienes castigan en este punto a los infractores de esta.
Por su parte, las instituciones informales, son las reglas que se delimitan en torno a
las tradiciones de las sociedades, estas serviran de apoyo para poder establecer
las instituciones formales. Ambas forman en su conjunto el tipo de acciones que

esta siguiendo el individuo dentro de una sociedad.

En México, las instituciones informales han tenido un papel sumamente importante
en el desarrollo de la idiosincrasia mexicana, pues estas han llegado a contribuir
parte del pensamiento con el que hoy la sociedad mexicana se entiende, y de la
misma forma, han sido en parte las generadoras de la alta tasa de crecimiento de

los actos violentos en contra de las mujeres.

El mexicano, al estar inmersos en una cultura y una idiosincrasia que lo empodera
y lo mantiene con una superioridad superior a la contraparte femenina, se llega a
normalizar los actos de violencia que los primeros cometan contra las segundas. Y
es en este sentido, en el cual se tiene que enfocar nuestro andlisis, pues dentro de
nuestro marco teérico es fundamental entender por qué las instituciones informales
han empoderado el papel del hombre sobre la mujer en México, provocando y
generando que los actos que como se escribian atras, no tengo cable en el hogar
de pensamiento en el cual se pongan en duda ciertos comportamientos de la

sociedad mexicana.

Ante esto, y segun North (1993), Las instituciones formales son las encargadas de

poder controlar los actos que vayan en contra de las ideales de la sociedad en la
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cual se han formado los diferentes instituciones informales, es decir, se tiene que
tomar sumamente en cuenta el como se han formalizado las instituciones formales
a raiz de las instituciones informales, para que asi, esto es para tener un castigo
ante actos que vayan en contra de las libertades de las propias sociedades, y vale
la pena recalcar que para el caso mexicano existe un marco normativo y legal que
prohibe y defiende a todas las personas que sean violentadas. Sin embargo, si las
instituciones formales carecen de la efectividad necesaria para que se lleve a cabo
un castigo y se pueda corregir y castigar estos actos, ellos mismos continuaran

sucediendo, llegando a deformar los limites de operacion de la sociedad.

La teoria de las instituciones de North (1993), pone un especial énfasis en la teoria
de las instituciones, pues esta, se establece en la forma de comportamiento
humano, mismo, que retoma muchos comportamientos de caracter econdémico para
la toma de decisiones, por tanto, junto con la teoria de los costos de negociacion,
por tanto, es en este punto cuando la conducta humana que ejerce el mas puro
sentido del trabajar y, por lo tanto, generar riqueza se fusiona con el actuar dentro

de una institucion formal e informal.

Es por ello que, en el marco analitico de la investigacion, retomamos que, a causa
de las multiples crisis econdmicas vividas en México, se ha ido desarticulando la
sociedad, en un sentido en donde el ingreso ha sido mermado a través de las
diferentes crisis economicas y bajo el cual el sostenimiento de las diversas
actividades familiares que se tienen contempladas por lo menos para un desarrollo
optimo de la familia y la sociedad mexicana, es casi nula, y gracias a esta baja
percepcion salarial y de ingresos las formas de buscar como salir de la situacion de
gran desigualdad han llevado a fomentar que se pierda cada vez mas el tejido social
provocando una desesperacién generalizada a lo largo de toda la sociedad
mexicana mediante la cual no importa la forma sino lo que importa es el ingreso
obtenido a través de las diferentes actos y formas en las cuales se puede llegar a
concentrar un poco mas el ingreso, mermando asi las principales formas de

comportamiento econémico y social de las cuales se pueden derivar los actos
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violentos e ilicitos que se lleguen a ocurrir mediante el objetivo de, y bajo este marco,
se puede entender que a través de las diferentes actividades ilicitas que no reciban
un castigo ante la sociedad es indistinto cometer delitos y precisamente atentar
contra las libertades de otros géneros sin que estas sean reprendidas por un
sistema formal de instituciones. Es aqui, que se desarrollan las diferentes

instituciones que norman en la sociedad.

El estancado salario es, en muchas partes, una preocupacion mayuscula, pues, en
una sociedad como la mexicana, el no contar con un ingreso minimo puede llevar
aceleradamente a un rapido deterioro del sistema social. Sin embargo, y sin un
amplio paréntesis en este sentido, eso mente importante notar que ante una falta
de inversion desarrollo de vida y una calidad de vida destacable en la sociedad
mexicana, el de familiar puede irse corrompiendo cada vez mas, a tal grado de que
en la busqueda de los ingresos las familias ocupan todas las reservas de la fuerza
laboral con las que cuentan ingresando hacia el mercado laboral todos los
integrantes que sean capaces de generar ingresos, en este sentido las mujeres
pueden llegar a ser un factor fundamental para que las familias tengan un ingreso
extra y estas puedan tener una mayor calidad de vida posible; sin embargo, ante
una sociedad que empodera al hombre y al no existir libre en el cual se puedan
desarrollar todas las fuerzas personales, la brecha de género se vuelve cada vez

mayor.

Es, pues, en el caso de los delitos cometidos en contra de las mujeres Y en especial
amplio brecha de género que existe en México, donde se juntan nuevamente las
decisiones humanas con los incentivos econdmicos, pues, juntar la ideologia
machista en México, en donde los hombres tienen que la principal fuente de
sustento encasilla al género masculino a buscar un ingreso elevado, porque de no

hacerlo, este sera catalogado como un mal miembro de la sociedad.

Al no tener un respaldo de esta, el estrés acumulado, provocara que se distorsionen

las tomas de decisiones de estos, provocando una serie de erratas en las elecciones
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tomadas. Por otro lado, al estar empoderado el hombre en una sociedad machista,
este creera que el ejercer su poder de superioridad sobre una mujer, serd bien

aceptado por el resto, normalizando la violencia y, por tanto, negando el problema.

Es, pues, indispensable, destacar aqui que un correcto funcionamiento de las
instituciones formales e informales, garantizara que mediante los avances
educativos, asi como el correcto funcionamiento de ejercer castigo a quienes no
han respetado los acuerdos sociales, garantizard que la convivencia entre los
sectores de la poblacion se lleve a cabo de una forma armdnica, pues al existir un
menor numero de incidencia delictiva, esta sera mas facil de castigarla, por tanto, al
ver que los castigos se ejercen de manera adecuada, la poblacion resultara
advertida (North, 1993). Si, por el contrario, se obstaculiza el correcto de las
instituciones formales, estas se deformaran al grado de no ejercer presion cuando

se presenta un caso que falte a las reglas.

La importancia de desarrollar a las instituciones en México, Tiene una importancia
mayuscula, pues a traves de las instituciones en el fortalecimiento educativo que se
puedan generar en las siguientes generaciones, es cuando la erradicacion de la
distorsion y brecha de género puede ser eliminada; sin embargo, si por parte de la
politica publica estos principales rasgos de la poblacién son desatendidos, el
deterioro de la sociedad mexicana puede llegar incluso a niveles que se pueden
tornar los mas dificiles de cualquier otra época de la historia de México
contemporanea. La erradicacion del machismo no solo involucra en la toma de
decisiones de las politicas publicas en torno a la formalizacién y nueva organizacion
de las instituciones formales e informales, involucra también un gran sentido, de la
proyeccién de la misma sociedad hacia varias generaciones después de gue sean
implementadas y atacadas de forma correcta la probleméatica que se vive hoy en dia

en torno al machismo.

E sigue asi, pues ahora, pues conveniente, formalizar la idea e identificar cuales

son los principales rasgos de la caracteristica de una sociedad machista como la
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mexicana. El identificar y definir correctamente como es que puede obtenerse una
sociedad machista en una época contemporanea es menester propiamente, de la

identificacion tedrica sobre la definicién social en México.

De acuerdo con Orozco (2008), las caracteristicas principales del machismo y como
se definen las sociedades mexicanas, gira en torno a que se define como una
desigualdad que existe entre los poderes de género, es decir, la forma en la que
esta organizada de manera vertical la cadena de jerarquia en la familia tradicional
mexicana, el machismo esta definido en que el hombre esta en la punta del eslabén
de esta cadena de jerarquia y es el hombre, quién establece las reglas del juego
dentro de la sociedad familiar. Gracias al apartado pasado, podemos identificar que
gracias a una institucion informal como es la familia, el hombre es quien esta al
mando de esta, por tanto, esta empoderado en un sentido estrictamente mayor la

comparacion de las mujeres en el entorno familiar.

Este sentido lineal, podemos encontrar que la sociedad no existe, esta caracterizada
por un hombre al cual no puede tenerle miedo a las circunstancias que esta
enfrentando en su dia a dia y €l es, el que esta en favor de la academia, mando del
nacleo familiar. Tomandose asi de esta forma la principal fuente de confianza, la
aceptacion por parte de €l mismo generd ante los ojos de la sociedad. En este
sentido, identificamos que el papel de la mujer dentro de la sociedad mexicana esta
delimitada simplemente a que el género femenino si foca al cuidado del hogar y de
los hijos, mientras que en esta sociedad machista el hombre es el que tiene la mision
de proveer de recursos a la familia y que por consiguiente tiene la responsabilidad

de tener un trabajo.

Si bien en parrafos anteriores se ha adelantado que la sociedad machista se ha ido
construyendo con el paso del tiempo y las diferentes caracteristicas que han
sucedido en el pais que han dado formacion al contexto sociocultural de la poblacién
mexicana, es importante analizar también que en las épocas contemporaneas y

gracias a lo que se ha ido identificando a lo largo de del presente texto, existe una
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tendencia mediante la cual se buscan cambiar los distintos paradigmas de las
instituciones informales que se han ido desarrollando a lo largo del pais.

Siguiendo esta linea, se puede observar que, por ejemplo, al pasar la fecha 9 de
marzo, dia catalogado como el dia internacional de mujer, se han presentado una
serie de protestas que han tomado fuerza en los ultimos afios. Siendo asi estas las
principales generadoras de cambio entre la sociedad mexicana, pues estas son las
principales expositoras de los casos de violencia en los cuales han incurrido
injusticias y dentro de las cuales no ha actuado la institucién formal nuestro pais. El
cambio, mentalidad por una donde se integran a ambos géneros sin la necesidad
de que exista una division marcada, genera y vuelca los ojos para que lleguemos a
pensar como se pueden llegar a modificar las distintas instituciones informales que
sean estas las propias que rigen una sociedad entre las cuales todos tengamos la

posibilidad de ejercer nuestra libertad como personas ante una sociedad.
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VI.  Formulacion de la hipotesis

Como se ha podido ir observando en el marco que contextualiza a la sociedad
mexicana y a comportamiento machista que de aqui se puede observar, no
podemos Hacer una amplia expectativa, bajo la cual se pueden observar
distintos rasgos de la sociedad mexicana, de las cuales esperan tener algin

comportamiento en especifico.

De esta forma se espera que al paso de la realizacién de la presente
investigacion se analicen distintos topicos, los cuales den por sentada la calidad
de que en México existe todavia una amplia brecha de género, y que gracias a
esto se pueden observar distintas formas de comportamiento machistas que
han atentado en contra de las libertades de la sociedad mexicana, en especial

las del género femenino.

Es, pues, bajo este marco, que a traves de la larga historia de la formacion de
la sociedad mexicana, se va a poder apreciar, una mala organizacion en cuanto
al caracter de la cual se busca que el machismo se involucre de forma negativa
en el entorno bajo el cual, la sociedad busca un impacto positivo en la calidad

de vida que se espera en las proximas generaciones.

En este sentido, se espera que a través de la investigacion, la idiosincrasia
machista todavia estd sumamente arraigada a la cultura mexicana. Bajo esta
linea, se espera encontrar que el machismo tiene un efecto negativo en el nivel
de desarrollo humano y personal de la sociedad mexicana, de tal suerte que,
este es un factor sumamente relevante para que los ultimos afios después de
las crisis que han aceptado el pais, la idiosincrasia mexicana machista haya
tenido una afectacion negativa para el desarrollo de los derechos y libertades

de las mujeres en México.
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Asimismo, se espera encontrar que existen muy pocas politicas publicas por
parte de las administraciones publicas, federales, locales y estatales, que
ataquen este problema en un sentido educativo, econémico, politico y social.
Pues a medida que se han buscado implementar politicas publicas que
favorezcan la inclusion y se cierra la brecha de género, pueden ser tomadas en
una forma negativa, pues por parte de una politica publica, puede afectar
negativamente la busqueda de una identidad politica en México.

En este sentido, vale la pena mencionar que también se espera, que el proyecto
gue tengo entendido desde administraciones publicas pasadas, no tengo una
forma de inclusion, y de creaciéon de valores para tratar de erradicar el
pensamiento machista en México. De igual forma, para concluir se espera que
en estados, que son aledafios a la capital mexicana, la cultura y la manera de

pensar, se asiente sobre una cultura completamente machista.

29



ERRADICACION DEL MACHISMO, EN LA CDMX

VII.  Pruebas cuantitativas y/o cualitativas de la hipdtesis

Para empezar con la presente seccion, es importante identificar el tamafio de la
poblacion que resultd afectada bajo el tema del machismo en México. En este
sentido, lo que se mostrara de primera instancia, hay bajo lo cual se tiene que
centrar nuestra presente investigacion, se determine el nivel de poblacion femenina,

creo que la fachada el pensamiento machista.

En este sentido, vale la pena ubicar precisamente en qué lugar se encuentra la
Ciudad de México a comparacion de otros estados de la republica, en un sentido
descriptivo en cuanto a la ubicacion, el porcentaje y el nimero total de personas
gue se encuentran habitando en la Ciudad de México, asi como en los alrededores.
Ubicar donde se encuentra la Ciudad de México, geograficamente hablando, y en
comparacion con otros estados, nos brinda una mejor perspectiva del problema que
hay que atacar y bajo cuales estandares y normas a poblacion se tienen que atender
las principales problematicas que afectan y que sean afectados con el pensamiento

machista.

Bajo esta premisa, y como se puede apreciar en el Mapa 1, la importancia de
observar el centro del pais como principal fuente de convivencia nacional, es
sumamente importante, pues, al ser una de las zonas que mayor concentracion de
poblacién tiene, tanto femenina como masculina, se pueden observar de forma
mayor, un crecimiento en los conflictos derivados del comportamiento machista en

México.

En este sentido, se observa que, la mayor concentracion de poblacion esta en el
centro de México. Sus alrededores se encuentran con concentracion de poblacion,
sin embargo, la Ciudad de México, es un punto nodal para la resolucion de conflictos
gue posteriormente se desencadenaran a las zonas periféricas y conurbadas de la

propia Ciudad de México.
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Mapa 1. Densidad de Poblacion en México (2020)
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Fuente: Elaboracion propia con datos de INEGI, 2020

En este sentido, como se aprecia en la Grafica 1, la piramide poblacional de la
CDMX, se comporta de forma tal, que la mayor brecha generacional, se encuentra
entre los habitantes que tienen de 25 a 29 afios de edad. En este sentido, también
se puede observar que, para los nifios de entre 12 y 14 afios y los jévenes de 15 a
19, hay un salto sumamente importante, pues, existe una diferencia de poco mas
cien millones de personas. Por parte de los adultos mayores, las generaciones que
van de los 70 afios hacia delante, se encuentran sumamente rezagados en
comparacion del ancho de la pirdmide poblacional, pero en comparacién, se puede
apreciar que si se sigue esta tendencia, los jovenes que hoy tienen ente 20 y 30
afios, se podran acercar a la vejez con un sistema juvenil sumamente bajo, es decir,
la sociedad avejentada, representaria una relevante carga para con los ciudadanos

en préximas generaciones.
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Grafica 1. PirAmide poblacional en la CDMX, 2020
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Fuente: Elaboracion propia con datos de INEGI, 2020

Vale la pena recordar, que si bien la piramide poblacional sirve parra hacer
inferencias en cuanto al comportamiento de la poblacién, también, en el tema que
estamos estudiando, ayuda a observar de qué forma esta compuesta la sociedad
en la Ciudad de México, pues, si se sigue fomentando una cultura machista, se va
a poder observar que las jévenes que hoy estan en el rango de edad, van a poder

encontrarse en una posicion sumamente vulnerable en un futuro.
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Grafica 2. Incidencia delictiva en la CDMX por Género, 2021
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En la Gréfica 2, podemos observar el grado de incidencia delictiva que existe en las
mujeres de la Ciudad de México. Sin embargo, este panorama nos ayuda a
identificar cuales son los principales delitos bajo los cuales las mujeres de la Ciudad
de México viven al dia. En este sentido, se observa que el mayor delito que
percibieron las mujeres fue el robo parcial del vehiculo. En este sentido, es muy
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importante hacer una aclaracion, pues, asi como el grado de incidencia delictiva,
también existe para hombres, estos, al estar inmersos en una cultura machista
mexicana, se tiene a bien considerar que, es bien visto que el hombre posea un
vehiculo, no tanto como una mujer, aumentando asi el arraigo popular de que los

hombres son los Unicos que pueden tener un vehiculo con ciertas caracteristicas.

Empero, se puede observar que existen otros delitos, en los cuales se puede
observar que las mujeres tienen una mayor participacion a comparacion de los
hombres, pues, se ha visto que, en el caso de “Otros delitos distintos a los
anteriores”, las mujeres han registrado una mayor y cuantiosa participacion. Pero,
no solo es en este sentido, pues, al existir una mayor participacion, es indispensable

gue, se atiendan y se identifiquen estos problemas.

Bajo esta premisa, en la Gréafica 3, se pueden observar cuales son los principales
topicos, bajo los cuales son la principal importancia de atencidén en las mujeres. Es
decir, la grafica representa las principales problematicas que tienen que ser
atendidas, por el gobierno. En este sentido, se puede observar que, la inseguridad
es el topico que mas es frecuente por las mujeres. El segundo tema de mayor

importancia es el aumento de precios y en tercer lugar tenemos al desempleo.

Bajo esta vista, es pertinente resolver el porqué las mujeres tienen como principal
prioridad y preocupacion, el apartado de la seguridad. Por tanto, y siendo asi, es
indispensable pensar en que las mujeres son violentadas en extremo, ya que, Si
bien es suficiente tener en consideracion que dado el grado de incidencia delictiva,

las mujeres, en lo particular, no se sienten seguras en la ciudad en la que viven.
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Grafica 3. Temas de principal importancia en cuanto a la percepcién de
seguridad de las Mujeres en la CDMX, 2021
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En la Grafica 4, podemos observar como se comporta la percepcion de la seguridad
en el entorno en que se desenvuelven las mujeres en la Ciudad de México. Es en
este sentido en que, la percepcion de las mujeres en la Ciudad de México, se tiene

un clima de percepcion completamente inseguro en las alcaldias de la Ciudad de
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México, pues 2.8 millones de mujeres, perciben a la alcaldia de la Ciudad de México

en la que viven, completamente insegura.

Grafica 4. Percepcion de la seguridad en las alcaldias de la CDMX por parte
de las Mujeres, 2021
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Fuente: Elaboracion propia con datos de INEGI, 2021

Como parte de esta percepcion, y continuando con este andlisis a cerca de c6mo

es que las mujeres perciben y son victimas de delitos en su contra, por una
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propaganda completamente machista, y siguiendo un orden que existe entre lo que
se puede destacar que es por indole de perspectivas de género. En este sentido,
se puede apreciar en la Grafica 5, la percepcion de seguridad que tienen las
mujeres en distintos ambitos de la Ciudad de México, es decir, a nivel espacio
publico. Siendo asi, se observa que, el entorno mas seguro que tienen las mujeres,
es estando en su propio hogar, de esta forma, en sentido contrario, el entorno mas
vulnerable o mas peligroso que perciben es en el cajero automatico en la via publica.
Sin embargo, el transporte publico, la calle, el parque, el mercado, son zonas que

las mujeres perciben como zonas de alto riesgo delictivo.

Grafica 5. Percepciéon de la seguridad en los diferentes espacios publicos

por parte de las Mujeres, 2021
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Fuente: Elaboracion propia con datos de INEGI, 2021
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Por ultimo, y como se puede observar en la Grafica 6, se pueden observar el total
de delitos, dependiendo del horario, en que fueron cometidos en contra de las
mujeres. Se observa que la mayor cantidad de delitos estdn contenidos en un
horario de 12 a 18 hrs, y a su vez el menor numero de delitos estan contenidos en

un horario de madrugada.

Grafica 6. Total y horario de los delitos cometidos en contra de las mujeres,
2021
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VIIl. Conclusiones

Como se ha podido observar a lo largo de la presente investigacion, la cultura
machista es un tdpico que se ha arraigado a la idiosincrasia mexicana desde hace
mucho tiempo. Este involucramiento del sentimiento machista de la ciudadania
mexicana, ha contribuido a tener una sociedad que empodera al género masculino
mas que al femenino, generando asi una serie de problemas que se tienen, en la
sociedad, en cuanto al aumento de casos de conflicto en contra de las mujeres
mexicanas, desatando una serie de circunstancias que forman una cultura que

normaliza violentar a las mexicanas.

En el presente ensayo se han ido rescatando principales topicos que ayudan a
entender cOmo es que una sociedad machista, como la mexicana, se han ido
desarrollando a lo largo de la historia contemporanea de México. Asi pues, en el
primer apartado se revisé cuales son las implicaciones de que exista una cultura
machista en la ciudadania mexicana; se revisaron también, cOmo es que se ha ido
gestando la idiosincrasia machista a lo largo de la historia México; en una tercera
seccion se revisO la importancia institucional que tiene la sociedad machista en
México a través de un marco tedrico que nos ayuda a la misma meta, y por ultimo
se ha revisado los principales indicadores que ayudan a observar como se ha
llevado a cabo una cultura de violencia en contra de la mujer y se representa a

través de los indicadores de confianza que se revisaron.

En este sentido, es sumamente importante destacar que, a pesar de que las mujeres
se sienten completamente inseguras, la politica publica para frenar este tipo de
violencia y asi acabar con la tradicion machista que se ha suscitado en México
desde su colonizacién, ha sido muy modesta por llegar a ser casi nula. La politica
educativa en México tiene que ser reorientada a erradicar del pensamiento de las
nuevas generaciones, la cultura machista, pues, solo en este camino se va a poder

avanzar en contra de la violencia hacia las mujeres.
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Posibles soluciones

Gracias a esta revision, se ha podido observar que, las mujeres, han tenido, desde
comienzos de la colonizacion, una serie de problemas que se tienen que enfrentar
por el simple hecho de ser mujeres. El machismo en México es un problema social
gue tiene que ser erradicado, pues solamente asi, se va a poder llegar a una cultura
de equidad de género. Bajo esta premisa, se han podido detectar, tres posibles
acciones bajo las cuales pueden ser atacadas las tradiciones machistas en México:

e Tener un programa y proyecto educativo que se enfoque en la cultura de
equidad de género y de igualdad entre seres humanos.

e Proyectar una campafa permanente en contra de la violencia de género
en México.

e Tener mas médulos de atencion ciudadana en torno a atender problemas

de Género en la Ciudad de México.
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