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INTRODUCCDN

ElI sistema democr8tico, como sabemos, es ¢
poder proteger |l os der sehobsashunmanoka par gu
ciudadana, por | o que el poder no se centra
partidos pol 2ticos, y esta democracia se en
necesidades y demandas que hay en el gobiern

Pero, en cualquier pa2s, sobre todo en M®
sociedad democr 8tica mientras siga existiend
i nseguridad y |l a violencia sobre todo en con
ha teniedd edsi fgeorbi ernos, y sobre todo en el ac
de g®nero sigue siendo algo que esta pendiel
pesar que | os gobiernos saben que | as mujere

Uno de | os factores importantes, para fdLa
se siga avanzando en el desarroll o de | a soc
humanos, es decir, gue es de mucho valor qu
oportuni dadepadeepalrbs espacios p¥%blicos y p
Siglo XXI, que la ciudadan2a est8 despertand
sobre todo en | os gobiernos, porque | a muj e

ede |l evar a Mexiaoverdamaaedamocrtr



Por Yl t i mo, como | o dice el t2tul o™de est

tiene cada d2?2a m8s fuerza en sus ideas Yy su
qgue el Estado y | os gobiernos analicen, Colt
desiguaydbdesnseguri dad, para que ellas pued

justo y una democracia que permita tener m8s

me XxXxi cana.
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En esta compil aci n de textos, sobre dALa
atar8 de entender | a problem8tica que ante:c
muj er mexicana, sobre todo por | a inequid
safi aoceredlaal y en el 8mbito pol2tico de nu
mbi en se ha alcanzado avances I mportantes,
ual dad de g®ner o, hay veces como | o que se
ecciones del u2a024trexieso muy i mportante so
g®nero e inseguridad.

Porque | a situaci n de desventaja que se
Xi canas, mayormente en | a vida pol2tica vy

e sigue d8ndose en contra de | as mujeres.

tual wdisae S8edta problem8tica que ha padeci do
Xi cana, en especi al en | a igualdad e insedg
versos 8mbitos de | a pol2tica y | a socieda
Si bien est8 claro que el actual gobiernc
i minar | a inseguridad, | a desigualdad y | a
do muy escasos, es decir, no ha i mpul sado n
ni vegloebsi edceno, orientados a promover Yy hacer
reducir |l a inseguridad y | a no discrimina



En nuestro pa?s, se puede sefalar ue, Co

se ha incrementado |l a violencia pol?2tica, er
popul ar, l o que dificulta que ||l egue a pue
gobiernos, |jperes |Ilsaesgumu 8n [ uchando por sus

acciones que permitan mejorar su entorno y b

S i una democracia m8s justa y digna para tod

De esta manera |l os artzculos que aqu? S
panor8mica de fALa mujer en el M®xi co actwual o
de nuestro pa?s contempor8neo, Qque nos acer C:

y una democraciparm8g odomaM®x i c o .



LA MUJER EN EL MEXICO ACTUAL
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LOS PRI MEROS PASOS HACI A LASCONQ
SUFRAGI O FEMENI NO

sa Mar2a ales Rui z

siglo XI X fue fruct2fero en el avance de

pensamiento feminista fue enarbol ado poc

ejandra Kollontai, Rosa Luxemburgo, Augus
ros. La dese ghambads egt mujeres se expr es
fogues: |l aboral, social, pol 2tico. La teo
l e wubic- hist-ricamente, como afirma Ce
novador, Aun mar co i nt eirspirbeitlaitd avdoé qgduee fdeent -¢
e n o eran pertinentes ni significativos
enci - no.

sde finuevas y propias c atteog of rezna snd ,s meon,t roeb se
ci |l Cl amo Santana, |l a teor2a feminista T
Xxi stas, racil ®etsaguy panciamaa en tanto di
ent 2 f itciocsoso polp?r §8cticas social eso. La mir
ombr a, hace visible y pebleiscguleatopdesi om

|l enciadas y espaavozpdiavaeo e&¢ lese dom®st i c

ng¥%¥n tipo deoreconoci mi ent

RS

L Aadd2NAF RS f1 & Ydz2SNBa
tt

Sy aSEAO2d® aSEAO2Y Lyd&dasiidziz
a o

aSEAO2Y {9tHCHAMp D 3 HOp



Otras estudiosas del femi ciosnpay aco ma Ceoi
feminista con | a marxi stanaya fgqgesetest a %ixiism
clases sociales y estructuras econ-micas que
el laingi s de | a situaci-n del pmao,l edlarfi eandion iesnnm
ha acufado sus pg®peo®,conoéphcsa deeg®ner o,
con | a finalidad de crear herramientas de an
poder que colocan a |l as mujeres en una situa

hombr es, en todos |l os 8mbitoa.de | o social,

Pese a cualquier discrepanci a, seg¥n Sama
coinciden en el us o del insuiesvoparn®troamwsp edrearan

hist-rica de | as mujeres.
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Para Ana de Miguel ClvarezescpredaSposedsl

€ no existe un sodms fteinp ;9 sdreo fse mionidd me,r | o

i carsemdéintse - decda siguiente maner a: Pr emo
clavismo hasta el inicio del campiltualii-saamo Yy
ancesa, pese a que este paradigm8tico mov
ord- el tema de |l a mujer, aunque es evident
talizador haei ssuelemabrepaco: - M. c &me nafei r ma

ndorcet y Sey®s se adirpadiermndam®Pstdiiaa |y pec

bl aci-n femenina. AAunque quedaron arroll a
nton y Robespierre, geserdei cnbt enmaind ed & a Me
taban | ejos del salvajismo de Luis XI, que
l oi s, cuando se | a presentaron alegremente

cer var-n.o

Moderno. Se desarrolla a partir de | a or g:
publicanas Revolucionari as, bajo Il a direc
cribi- decll@zPacilan de | os ,RBeriencchaisy edea IMar
| | stonecr afitndiauwmtcdaran ddee | os,ydar &tlbhosa dei k&

i en ePsecrreighrii-naci oneBe d&o woeas pdeanwnci aba en
xto que | os derechos naturales de | a muj el
mbr eo. Su Aosafdd@ama plrloevada qaela guillotin

bespierre.






Al feminismo modernodecaei rhoen -cnliacsoi fy c@a Cmans
tercer tipo: Feminismo socialipltiat wd - @n ‘ce®l. <Si
Xl ¥i,siglo de | os grandes movimientos sociale
femini smo aparece | ...] [ con] carg8chemaint et
te-rica y organizativa...o0. En este siglo s

pensamiento enastosndovi mientos sociales, pol

Empero, fue&Vvdaulahdsesigpareci - el | ibro de N

Vindi cdeecil-ons derechBesdeCbhomaopserva sobre ec

fel tono apasionado y |l a convipasi-ml e oan miureg ?
|l ector, ni, sobre todo, |l ectorao. Califica a
partir del cual sef8&8mimpemiobkei tastemplian col

separadoso.

Destaca el sefal amiento de Woll stonecraft
rasgos de | as Myjirda esr adreli msriagtloos sino adquir
No se daba cuenta el fil-sofo, 0o no querza d:;

gue nacemos nuestros gustos est8n za@ci ah ment

conduce a |l as nifYfas adassgmmimmi emtl ®or& sl gs paat a
|l a educaci-n de | as nifas consiste en hacer|
consegui do, seddpaerdcdamciqgaueed anat ur al 0.

Por su parte, FIl or amaTnrdiasst 8che vliaaxT ummuj draes
|l uchas obreras. Fue | a primera en convocar a
y mujeres. Un afo antes d& as wWnmuar tQéerxeteaa €elr8 4

donde se pronunci- por | a igualdad absolut a



Otro personaje del siglo fue Rosa TLTHhXembu

n motivo de | a luohaopoexehresufeagild®ilfleme&l
vimiento de mill ones de mujeres proletaria
|l 2ti oosnaoml agrante injusticia es sefal [

ci al esmadeilmpseirsatnet e est 8n podridas y-que SuUS:¢

ando por el sufragio femenino, tambi®n apr
ciedad casi ghaajeon Irousi nnmarti |l | azos del prol et e
Clara Zet ki n, adscrita a |l a Bocidbhdemmor a
ndadora de | a | i bervaicmi-enn tfoe noebnri enrao cdoemom ansoa
ncul - con | a revoluci-n proletaria), fue ac
meni noyode cma cul aci -n entre | as masas. El

nferencia de Mujeresacdieonlad , Sé qunidnastlamutr erc
ternacional de | a Mujer, el cual se celebr
S auspicios, enl al9l07Cosnef eagfeactima- | nternaci

cialistas. Esta organizaci-n Il eg- a agrup

Una de |l as tesis m8s interesantes de Zetk
S mujeres no son homog®neos, pues est8n en

nsamiento a%n vigente.



Al ejandra Kollontai, al I gual que SZet kin

Luxemburgo. Kollontai es reconocida, sobre t
a |la que denomina fAla mujer c®libeo. Este t|
simple reflejo del var - n. Se presentan a | a
qgue afirman su personalidad, hero2nas que pr
dentr ostdaedlo,e en el seno de | a familia, en |

l uchar por sus derechoso.

Kol l ontai se refer2a a todas | as mujeres i
di stintos espacios | aboral es cyocmoe notlk?rfei rcaass,. OA
muj er modernad se oponz2a a |l a mujer sojuzgad
E I movi miento estadounidenge eonrebbesggloe
favor de | a igualdad de derechos en el ter
responsabilidades ante | os hijos y | a necesi

y ni faso. elms etsaambeit@@nmpa cuando se relacionan |

esferas p%blica y privada y su i mpacto en | a
Como se advierte en el esbozo anterior, e
pilares te-ricos esmeS8mt er edaoanc i peradmrsa j2enst | prear a

deter mi nadioesntnoosvisoci ales e hist-ricos.



Las ideagy |l des Ipesisadoras arrimaamemecebnad
pensami ent o ymujheormbs ede | asy aclltdagdd®x inceal'i ase
conocydnscut 2 atnosl opo lt2etxi cyos o retueraonpeeroisc anos en
conocidos clubes pol 2ticos, organi zaciones ¢
criticar |l a dictadura de Porfirio D?2az y de |
| os probl emas sociales, poldhiebsfgrmenhomde

posteriormentepcompsitist aisr s laasmnzadas de | a

Para Gabriela Cano, fiel vbrabtsefemi M®x%Mo:
|l os %Yl ti mos afos dceilpisasgldelXIXX elarta®rpmiimo s
uso com¥%n en | os medios cultos de | a capital

Sel enkBi d=:

E I feminismo reivindicaba | a igualdad en
capacidad intelectual y a | os derechos educat
ti empo, propugnaba por l a wvaloraci - -n de ur
consideradososadatt eek9®9tif emenino: | a capacid
y superioridad moral, entre otros. Se consid
gue | a educaci-n laica y racional de | as muj
de su papel de ampbsango machr eemf l[luae nf ami | i a
m8rgenes de su autonom?a individual. La part

un |l ugar secundario, s-lo posible a realizar



Revoluci-n Mexicana trajo tambi 1o ql

Venust.i

p¥%blico

anoso. Las l uchasomMeun adgdemMmumienrasort uwo
camiento de |l a dictadura de Porfirio D?
seguir.
o,smdmuede wubicar |l a lucha de | as mu
, concretamente en el §mbito pol 21ti
, es decir, seguidoras del gener al
ar , pese aprsewsidemdan?PPordonmi el D2 az,
izadora de cambio. Tras | a renunci a
i sco | .saMadneurjoe,r ersunseer oadhiri eron a |
de |l as que yarimsmot abant eamioeiHumadea Vi
dente Madero, a quien mand- matar ju
Sus8rez, provoc: gue |l as mujeres dividie
ano Carranza, Fr aantcai,s caod h\eirlildao sy | Eonsi |dic
etapa inicial a Carranza y final mente
Selene de Dios Vallejo y Martha Ev.

n y accionewosddael amujdirfeesr ggratre s cg rpua n't

posterior al movi mento revolucionar



Hermila Gal indo, secretanmirangart idesitar ad
el grupo de carr ancitsutyaesn.t ePrdees elmdtl-7 ala *Goonl sitcii
para | a mujer, aunque restringido. Considera
j eres edtoalpemaraa votar y ser voeade, sposeci om
cuenta que en 1910 el pa2s contaba con wuna
personas, de | as cuales 75 por ciento eran a

Galindo fue impulsora del Prcate§n.CoAwm es
cuando no haya documentacqgue, asal dedsta gsev
de Gal indo con Venustiano Carranza, enton
Constitucionalisua,i mpumsbt2a bhaicongauouine®t a del
y SsSu incorporaci-n a | a pyenxtenadeedad®9lZackEIln
Congreso se efectu- del 13 al 16 de enero de

Ya en septiembre de 1915 eerVial Ahhédmo&ap
se hab2za realizado un Pri mer Congreso, aung
gobernador de aquella entidad, Francisco J.
dectroe 170 por el cual se cre- una edeuéha voc
muj er bajo |l a idea de que: Al a obra redentor
completa sin | a |iberaci-n de | a mujero.

Tant o M¥gica c¢omo 2?8gad bveardnoard oArl vdaer aMluoc,at § n,
Foppa, fAeran de | os m8s progresistas y | iberae
pol2tico |l es permiti- vislumbrar | a necesi da
social en torno al Estado surgido de | a Revo



Para Foppa, | as motivaciones de AFVarado

feminista radican, Apr @b ab ldeeme np @ems a nerne nit a  if
fexpresado en koslcengsesesEsoopa desde | a s
pasado y por el conocimiento de | o que pasab

Al varado ha sido estudiadmeporcodincedeos e
sefalar que el general, de origen sinaloense

al cance quealleoss dgeennea ®poca cercanos a Venust

Di ego Vallwam®@sdo Al |l evaba en | as alforj-as un c
mi ent os pol 2ticos, econ- mi codki gr a& oxrd md a rgs e odkse
hombre que ostenta el general ato, s2mbol o gu
culto al pensoameenrmotso,enpoM®xi co, Yy pese a proyv
rep¥%blica (Sinal oa) tampoco muy <caracteriza
aunque s?2 muy identificado con |l a tradici- r
Uni dos, Alvarado conm@is:- sadlsiecntrasctee 2lsa s ciad

coet8neas.



=]

Al Congreso asistieron 617 mujeres o0e div
nti dades del pa2?s, seg¥n se afirma en™las n
975 por el I nstituto Nacional para | a Vi Vvi e
ncuentrotwse ereel teatro Pe-n Contreras di
onstituy- el Segundo Congrneas,0 yFae ngiunel seema 1d%l
ab2a realizado elresj mArgeretini BaenAhlsa?Ade Fop
nauguraci -n deb?Znbrseerdeell 91175 ,d ep edrioc isee PO S P U S
nero de 1916 con algunas modificaciones <coOI

seforas y seforitaso, aun cuando | a tem8tic

Desde | a convocatoria, el gobernador Al va
ducar a | a mujer para una sociedad Aque Vya
n | a ant intaineedccade,r aperecl ui da en el hogar, el

sistiara@aod o fsiestas religiosaso.

Para poder formar gener achao,neesr d inberceess ayr if a
a mujer obtuviera un estado jur2dico que |
ermitiera vivir con independenci a. Habl aba
alistaagpermab?do que | a mujer tuviera dere

o0s derivados del di vorcio absolut o.

Se estima que el Congresoratputeadospserr &:
n | os congresos socialistas de Erfurt y G
espectivamente, en | os cuales fise hab2a apr

urcadi exi sd echd ersi miuer an a | a mujer o.
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Asi mi s mo, se atribuye el avance délmovi |

sfuerzos que en favwvambadhelens Efst agiosc Yo "deas! id
| a propiRzremon? dNfogvwa ufravorec?2a una t-utel a |
ajo de |l a mujero.

En | a convocatoria, el gobeontadmas Aé¢nafradnr
e preguntas para abordarse en el Congreso,
as funciones p%blicas que puede y debe des
ol amente s@arelgéementsono tambi®n dirigente d

|l nformaba que | os gastos dé awni ajudice tlods p
stado de Yucat8n wrl2asn reds cwlawrSicadreas dteempr oy e
|l evados a | a categor?a de | eyes, previo est.¢
e Llegdis-n Social de |l a Secit¥rtacikaa Geambia®n d

0OS apoyos <consistir2an en boleto de tren

ransporte, béentacsa @garsuaurabajo (para | as
i arios sde vi 8tico

E I teatro Pe-n Contreras recibi - a | as
taviadas, registra AurormoLmy thuwiapiGl.esQuy |jjao
ro, al gunas; otras, con vestidos de [ i nc

mpecabl emente al ml daseadopbnalJodaasaj eras de

eseoo.



E I 12 de enero, el gobernante yucaleco Sal
Galindo felicit8ndola Apor | os muy buenos se

ya en su acrmedriita,doyaeecnamo propagandistado.

agregaba: d&eal gsidos formas de di fcusin-,n edsel
relevante ya que hay lugares en donde se ha
i ndi ferencia, en el mutismo, y es m8s honros
i nyecte a | as nmvaosl,und ades esperitus deca?dos
energ?a dpdraa mo esos el ementos conforme al es
necesita el contingente de todos | os buenos

haga efectiva en e oldaasRdpa%blriecga.ones d

A pesar de | os esfuerzos desarroll ados fAc«
ATenemos | a resistencia de | a reacci-n que s
para contrarrestar | a obra revolucionari a, I
fragualdasal or de bastardas ambiciones, per o

realidad de | os hechosarque wioemntemra odbe mos



El general Alvarado envi- un telegPFama a
enero de 1916, en el cual |l e expresaba™ Teng
de usted que en estos momentos se est8 celeb
gue se r eYanbleinc al aMeRxkeipcana comi\leongtismer et ds.
Se discuti - entre | a conkkemeenei A& ose madiaoasn
adecuados para | a desfanatizaci-n de |l a muje
vi brantesnsechadopesd@as dde ammn mpar an ent usi as mo
mani festar que ®ste es un nuevo triunfo de |
| |l egada, apenas, se ve?2acsalcas anasi mujder as
qgue el Congreso fracasar 2mbryadloa ar. e &pioda du nfaan

anunciar ® el resul tado del Congreso.






EL NUEVO PAPEL DE LA MUJER MEXICANA

Maria Elena Orantes Lépez?

Las mujeres en Meéxico no formamos un bloque homogéneo en su
participacion en la vida publica del pais; la edad, la ocupacion, el lugar donde viven,
el medio rural o urbano al que pertenecen, su nivel socioeconémico, el grado de
estudios, su religiosidad, todo esto influye en la forma y fondo de su participacion o

ausencia politica.

Las mujeres que nos interesamos en alguna actividad politica, preferimos
participar en el lugar donde vivimos por la facilidad de atender al mismo tiempo a la
familia tarea que nos ha sido asignada por la sociedad y por qué conocemos mejor
los problemas politicos de la localidad porque somos quienes muchas veces los

padecemos.

Por ello, parece mas sencillo establecer relaciones con las autoridades

cercanas y vincular el trabajo politico con las responsabilidades familiares.

En un considerable numero de Ayuntamientos hay mujeres regidoras que se
sienten con la segundad y el deseo de aspirar a una diputacion local, objetivo nada
facil si tomamos como referencia que, en el Distrito Federal, que ha tenido el

porcentaje mas alto de mujeres en la Asamblea Legislativa, apenas alcanza el 23%.

2/ £ 2dz0KASNI / FNNAf 25 ¢lalyl o 9f ydzS@2 LI LISt RS 1 Ydza¢
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Para que llegara un cargo publico de eleccion popular, la primera dificultad
que la mujer tiene que vencer es la barrera que la sociedad y ella misma levanta:
La falsa creencia de que somos menos capaces que los hombres y que éstos nos
cierran todos los caminos. Una distinguida politica mexicana, la Dra. en Ciencias
Politicas Maria Elena Alvarez de Vicencio, afirma que algunos factores que se
convierten en auténticas barreras: son la autolimitacion, la tradicién cultural de
ocupar un segundo plano, el mal hébito de colaborar para que otro brille, el temor
de ejercer el poder, la angustia de descuidar o perder a su familia y otros

semejantes.

No obstante, cada dia es mayor el nimero de mujeres que logramos derribar
esta barrera; sin embargo, los humerosos obstaculos que se tienen que superar

para lograr una candidatura ya no dependen sélo de nosotras.

Para acceder a un cargo publico, la mujer tiene que lanzarse a una feroz
competencia por el poder; competencia que debera librar no sélo con los varones,

sino también con las pocas mujeres que con dificultad han logrado abrirse paso.

Ciertamente, ja lucha por el poder no es facil tampoco lo es para los varones,
pero la mujer, ademas de sus inherentes y naturales dificultades, tiene que luchar
contra una tradicién cultural que previamente la coloca en clara desventaja, todas

sabemos de lo que hablo.

I
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Resulta impostergable iniciar un cambio cultural en todo el pais para
evidenciar que la mujer, como el varén, son un ser social por naturaleza y que su
pleno desarrollo estd4 condicionado por factores sociales. Ser mujer exige tener la
conciencia personal de que tiene exactamente el mismo derecho que el hombre de
participar en el destino de la sociedad a la que se pertenece, y a la cual dirige

muchas veces desde la casa.

El avance social estara detenido si la mujer sigue pensando que la mujer sola
debe resolver sus propios problemas y los de sus familiares. El pais no avanzara si
todas y todos los ciudadanos no son conscientes de que también la mujer tiene que
contribuir a resolver los problemas politicos del municipio, del estado y de la

Republica.

El avance social estara detenido si la mujer sigue pensando que la mujer sola
debe resolver sus propios problemas y los de sus familiares. El pais no avanzara si
todas y todos los ciudadanos no son conscientes de que también la mujer tiene que
contribuir a resolver los problemas politicos del municipio, del estado y de la

Republica.

No es concesién gratuita que se nos permita ocupar puestos de direccion
politica; es derecho, es consecuencia logica de formar parte de la sociedad,

sociedad a la que contribuimos a construir dia con dia, incluso con impuestos.

I



La sociedad tiene que llegar al convencimiento de que la desigualdad de
oportunidades para el acceso de la mujer al poder es absurda y debe ser corregida.
En beneficio de todos y todas conviene rescatar el espiritu de responsabilidad y
entrega de la mujer en apoyo de la sociedad; més alla de la familia hay que proyectar
las posibilidades y capacidades femeninas, asi como el sentido de solidaridad y

participacion responsable hacia toda la comunidad.

La parte de ia sociedad que controla el poder, en nuestro caso, los varones,
encuentran peligrosa toda accién encaminada a cambiar el sistema que mantiene
sus privilegios, pero tal perspectiva debera ser superada por los vientos del cambio

gue incluyen superar y hasta destruir las visiones misdginas en nuestra sociedad.

Es tarea de dirigentes sociales y politicos la creaciéon o fomento de estas
convicciones para cambiar las reglas de convivencia de hombres y mujeres respecto
a las relaciones de poder, las formas de organizado y los medios de acceder a él.
Sobre todo, hay que atender a la equidad en los puestos de mando para unos y
otras, pues es en la politica formal donde se toman las decisiones que produciran

los cambios. {Hablar de la necesidad de volver a lo conocido).

Recalcd, no toda la tarea puede ni debe recaer en los varones, estoy
plenamente convencida de que el principal compromiso lo tenemos las mujeres que
debemos exigir el papel que legitimamente nos corresponde, sea el aula
universitaria, la oficina, nuestro partido politico, nuestra colonia, con nuestros
vecinos, en la escuela de nuestros hijos o hijas, en nuestra propia familia, en fin, en

todas partes donde ayudamos a construir el futuro de México.

I



Quiero sefialar que el Partido Accion Nacional, partido por el cual soy di-
putada y en el cual milito, congruente desde siempre con sus valores
fundamentales, apoyé en 1953 de manera decidida la reforma al articulo 34 de
nuestra constitucion que otorgaba el voto a las mujeres por primera vez en nuestro

pais y que acabamos de celebrar.

Otro apoyo importante fue el otorgado por Accion Nacional a las reformas del
COFIPE del 1997 donde se «recomendaba» a los partidos politicos una
participacion del 30% de mujeres en sus listas de candidatos y candidatas a puestos

de eleccion popular y del 2000 donde tal porcentaje se hizo obligatorio.

Trabajando en congruencia entre el decir y el hacer, en el momento actual el
Partido Accion Nacional es el partido que tiene mas mujeres en la Camara de

Diputados Federal.

Ademas, fue el Presidente Vicente Fox, quien, junto con la sociedad civil,
cristalizé el suefio de muchas de nosotras, la creaciéon del Instituto Nacional de las

Mujeres.

Dejo ahora un poco de lado la posicion de mi partido ante el papel de la muijer,
al referirme al aqui y al ahora. En Nuevo Ledn los primeros lugares los logran las
mujeres, pues tenemos el doble compromiso de luchar por ocupar puestos de
responsabilidad donde demostrar todo lo que podemos lograr. No se trata de pelea
estéril de géneros, sino de complementacion enriqguecedora de propuestas y logros

gue terminara por beneficiar a nuestro pais en su conjunto.
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Estoy plenamente convencida de que muchas de ustedes todo lo que
necesitan para demostrar su capacidad profesional es tan solo creérselo y darse la

oportunidad de mostrarse.

El liderazgo de la mujer debe surgir en todos los rincones del pais, pues
ninguna mujer que lo desee debe quedar excluida ya que cada una en su ambiente
puede ser lider de su comunidad la mujer estudiante universitaria, la mujer obrera,

la campesina, la indigena, la profesionista, el ama de casa.

El poder que asuma la mujer no habra de entenderse como revancha para
sacudirse el autoritarismo masculino que ha pesado sobre ella. Nuestra
participacion sera para convertir al poder en un poder solidario, para hacer realidad

el bien coman y las esperadas reformas que nuestro pais requiere.

La sociedad necesita con urgencia un cambio en las estructuras de poder y
la experiencia de vida y la sensibilidad y tacto que la mujer puede aportar como
elementos positivos, resultan poco menos que indispensables en nuestro pais.
Sabemos llevar a la practica ideas compartidas, y realizar proyectos que pueden

parecer imposibles.

Nuestro liderazgo tendra que dar el testimonio de que la mujer constituye un
grupo relevante, por lo que no bastara con aumentar el nimero, sino que sera
imprescindible tomar en cuenta la dimension de lo femenino en todas las politicas

de Estado.
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Para seguir avanzando en este proceso de participacion politica y liderazgo
femenino hay que continuar el esfuerzo organizado a través de los partidos politicos
y de las organizaciones ciudadanas, utilizar para este fin desde las sencillas

acciones de difundir los logros y aciertos de las mujeres.

No habra en México una auténtica democracia mientras se pongan trabas,
asi sean no escritas, sutiles o encubiertas para que la mujer ocupe espacios en los
sitios donde se toman las decisiones. La participacion plena de todos y de todas.
En una verdadera democracia nadie podra ser excluido por condicion social, por

raza, y menos aun, por género.

Los cambios radicales que la sociedad esta experimentando, nos obligan a
adecuar los marcos normativos a las nuevas exigencias que plantea la sociedad. La
exigencia mas urgente es la verdadera Igualdad de oportunidades para la mujer que
ya ha demostrado con creces que esta tan capacitada como el hombre para ocupar

puestos de responsabilidad y esto constituye una realidad insoslayable.

En tiempos de cambios acelerados sucede, como decia Gallegos Rocaful,
gue muchas leyes dejan de expresar verdades y muchas verdades no se expresan
todavia en leyes y la participacion igualitaria de la mujer en todos los @mbitos de la

vida nacional es una verdad que ya no puede esperar mas a la ley.
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LOS DERECHOS DE LAS MUJERES. EN
BREVE RECORRI DO

Roxana Rodr23uez Bravo

E I breve recorrido que a continuaci-n se
jur2dico ni pdd 2|td < acsi,empmwirad o tanto, no estoy
i mprecisi-n en | o que se refiere a | os temas

|l l evar a cabo un recuento exhaustivo sobre e
ensayo es presemthairbluino gressfuinto y anal 2tico s
derechos de |l as mujeres en M®Xxi co. Si bien n
(es) gue han escrito sobre este t-:-pico, S 2

redactados desde lea elsi syt arei g ®heerloas muj

Otro aspecto fundament al al abordarse es
derechos de | as mujeres se encuentran fuerte
®ste el que otorg- a |l as mujeres | a ciudadan:
gobierno, enmcaddezddo Rmo z Cortines, concedi

muj eres y, con ello, su calidad de ciudadana
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Desde el periodo del Porfiriato sé—encuert
r ®gi men y ped?2an dereshoentpre ael lass mageepued.
Juana Bel ®n Guti ® rez de Mendoza y Dol ores Ji
l as injustirmioasy dedlampaloine a | a rebeli - n. ot r

grupos antiporciini smaagsondet di lyi a@xi stieron [

candidatura a | a presidencia de Francisco |
|l a capital del pa2 LualhtC®mdc Higjass | a dir ec
Ji m®nez, cuyo pabj dtuiev or emrpiomdie r al I  amado
oponerse al gobierno de D?2az.

En | o qgque concierne a | a demanda directa
1916 Hermila Galindo, secretaria ©particular
constituyente un escrito en el que solicitab.

Sin embargomtetomi eamtos pol2ticos Qque se sus

Carranza en 1920 hicieron que |l a propuesta ¢
una participaci-n activa en el Segundo Congr
1916 en M®rida, Yupat §e| gobhespadoadmi |l itar

Sal vador Al varado.



Desde el principio de su deaminjgse "aei dep:
i mpul sar a | as mujperedianges Boenami cadient e
esta for ma, I ntegr - en su gobierno a varias
trabajar asuaerrme fdoer nc el C-dipgeciCfiivadbaqucuean
muj eres no pod?2an dejar el hogar familiar a
treinta afominilLsat abLeycohreo fue conocida esta |
muj eres abandonarr dd Ilhoosg a2zl aa fpoasr tyi qgue | os paeé
|l as hijas buscar trabajo.

La iniciativa de realizar este Congreso,
Orell ana, fue de Salvador Alvarado, sin emt
autoras con respecto al peso de | os diferent
event o. Magkbasodarl b responsabilidad a Al var
|l o pone en Hermila Galindo. Por otro | ado, P
ten2a cowmm, odbdem8§s de conocer el panor ama de
sopesar sus opciasesdpoddtprcapi &@nelcecci n col

Entre el 13 y el 16 de encdomn de ADA6dsleega
del estado de Yucat &8n. La conferencia inaugu
menci on - gue |l as mujeres ten2an i mpul sos se:>
hombres yoquanpordéb2an tener el derecho a cl
e higiene para control ar sus cuerpos. Una
Congreso se centr- en el derecho a | a educaci
de manifiesto gqgyespsesrol amart Eof20apor ciento
yucatecas ten2a acceso a | a educaci n.



Aunque algunas asistent esrraill |Co nRyureffstoo,, choa

acerca del derecho de |l as mujeres al amor

reproducti vos. ElI tema del congreso que m8§s

exigenci aadeelre€odimgo Civil, |l o cual tuvo ef
Fami lli"gues el presidente Carranza promul g-

garantizaba | os derechos de | as mujeres casa
participar en demaonrdaass yl etgeaners,| cssermitsummos de
hombres en | a custodia de | os hijos. Tambi ®n
|l os hombres para gastar |l os fondos familiare
y reconwoecern lhig2ti mos.

En el mi smo Congreso Feminista de 1916 s
femenino para el estado de Yucat &n. Sin embe
radicales qgquerzan que se |l es diera el vot o
mumrii pal es. Alagu n@asmoa uAma Mac2as riaori lauyleans |
caracter2sticas de |l a pol2tica yucateca de
total mente por |l os caciqgues henequeneros qu
fraudes y sobornos. Por |l o2 amtemni oar @aodash
pol 2ti co.
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Aparte de |l a experiencia yucatecarh—duran
puestas y luchas de distintos grupoes de

ragio femenino contgobaeonpsssngeméanogosoao

estbodepnpeconven?a a |l os intereses de | a f
eran ni deber2an ser asunto de |l as mujere
el l as no emdnrntheanprsaeapgaxa ecandtepardaties pol 2t
Por otro |l ado, como menciuosasJadeel as Oulu¢ ol
i canas abarcaban desde | as gue esgr i mi
stitucionalistas hastarkaslgoceopredf asi gr d
i-n de | as masas. Se puecduer sdoesc idre el natso nntuej <
olucradas en |l as luchas por obtener el su
gue tenzan una ideolog?za revoéokoohari
servador a. Sin embargo, estodostsiec &s mée | z a
anizaci-n e incluso de cada sufragista. D

as mujeres usaron discursos emanados de ¢

pcaar. e z



Durante |l as d®cadas de | o0os veinte yolos tr
de muj eres gue |l uchaban por obtener el vot
mexi canas. Entre ®stas se pueden mencionar a
Frente Unicos Pde® ID&EFHEEpPUHe en | a d®cada de |

estuvo encabezado BIKCIFMEswudhepr Ch-agpiatos emi ne

pol2ticos lhbae e kestsiagui entes derechos: 1igl
de seguridad pemtelccamml eao,] a maternidad, forn
l i bertarias, dor mi t olrdjoasdor aso,merdeog eerse rpaacia- n r

y otros punt os pol 2ticos sustantivos cC omo
ciudadanos y |l a reAbgmaasl mC;j drgse (festhcadas
Feminista Me xi cano fueron El ena Torres, Ev

S8nchVemz,2a del ®Rradugi BulGalri a Guzm8n, entre ot



Para investigadoras como Ana Mac?2ataAna
Tuf: n, |l os afos treinta en M®xico vieroen un
de mujeres que se dieron a |l a lucha por | a o
en 1935, tciocni plaac ip-anr mayormbtmair staase sejeoemm: ce
PDnico Pro DeredtraJ¥ DB .Umn Moi ci o, su progr ama
yreali zaba demandas por derechos soyci oecon
mani fiestos contrhaerebgofaaffosmm8§sSiarde, en 1
en | a que se centraron fue eHURDoesdhud -alp as uaf
di paiadsa en 1937 a Refugio Garc2a y Soledad Or

Mi choac8n y Tabasco. Lo anteri PNReedeéshistia

de respaldar su candidatura. Ambas asegurar.
embar go, su triunfo no fue reconocido ya Qque
el ectas. Al t®rmino de | a contiiSarbda Qroo myawe m
|l l egar2a a | a C8mara, pero | o que querz2a era
reacios, ciegos, que cre2an incpp8a del astaj

naturaleza, quer2a demostrarles que.era tan



En este mar co, en el mi smo 1937, eﬂresi

i niciativa al Congreso de | a Uni -n queY estat
muj eres mediante | a reforma al art2cul o 34
aprobada por asmbadse cdSnmpaurt ados y senadores. S
publicadai ani oe,] OISt aalnunca entr - en vigor .
Il nvestigadoras bopee ¢éb Bbemaer aori al mi edo d
gobernantes de que dar aelcomot daa leasr mdjaede s
sacerdotes cat-|licos. De acuerdo con Esperan
ten2a una base real en el catolicismo de | a

gue sobre aelllaa jter arqu2a ecl esi 8sticao.

Ana Lau Jaiven apunta que una de | as razo
se desecharon fue porque el gobierno federa

Confederaci - nr e de aqdMaxkEBem an que | as mujer e:

por ftachke. Los pol2ticos no pod2Zzan asegurar
de | a pobl aci - n fAedreemnm8 sn,a ceonmog eanfeirralha Pabl o Se
|l as d®cadas de | os treinta y cuarenta | a der

dbi do al grado del rqdekbatéedadolgueti co habza

gobierno de C8rdenas.



Tras esta derrot a, l os movimientos—.de muj

fueron disminuyendo y debilitando hasta casi
esta forma, | a d®cada de | os cuarenta presen
fmeni noen Fu®46, durante el gobierno de Miguel
a |l as mujeres el derecho al sufragio en | as
subraya que en ese afo durante el mitin del
sufragio ruwrsi anup &lr es, todas | as oradoras, te&
de otras organizaciones, recurrieron a | a i

muj eres mexicanas y de su esp?2ritu de sacri

i deol og?a como wuaraa hhearcrearmi :enrttai rp aaba 6wcCci ec

deuda con ellas por no haberles otorgado el
argumentos tradicionales para que |l a mujer e
E I mi smo al em8n recurri- a este tipo de a
Entre ®stas se puede sefalar |l a siguiente:
direcci-n popular en el municipio |ibre, | a
porque niaz aoccrigan muni ci pal es |l a que tiene <co
familia y |l a que dekesmlsadaetsendeil - mMogalray ne

En este sentido, como apuring aGalker il @elsa m@ig re
en el di scurso de Al em8n era entendida como |
de su papel como madre y responsable del h o

febrero de 19es ,dea idmisc imedo cedlalp edrei cAd e n8rne s i «
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En este contexto, l os afostgue zar GOT @oOnN

maci -n de secciones femeninas dentr o de | «
embargoporl ooaetr@ nuevo: de manera i nfor mé
erdgd cpprando en parti dos bproes?.t i Ecnorsi g ui edtear aTd
nta que durante el r ®gi men cardenista (e
anizaciones femeni nas gue sen i actorPporta rdc
i onal ReV Y ®INRQil orPaarritda do de | a REBRM) uci - -n
tarde al diaonardioo RdnBRISg,ucnhoerglaron di s
upeecsi ode muj eres provenientes de diver so:

ui er da, mi embr os f emeni nos del Partido

estudiantes y profesionistas



Cabe destacar que el der eciood,or gaflpagono

Ruiz Cortines en 1953, no se debi - a NMNas | u
exigencias de | as bases feministas, f-ue una

tada a fines electorales. Gabriela Cano adyv
peado el sufragio femenino se convirti- en s
el r ®gi men intentaba mostrar, dejando de ser
movi mientos feministas y de mujeres. La Alia
1952 yidaeentdonces por Amalia Castillo Led-n

organi zaciones y mujeres que hubi emnazmdbes pre

por Ruiz Cortines. De esta for ma, en 1953 M
Am®rica Latiestendeteclgara sus pobl adoras. L
California votaron por primera vez gamarl@ab5

gobernador de dicho estado, y en 1958 |1 o0 hic
el ecciones presi dealcitariesnfqw ea | Ad dlifea oln- pez |

del PRI

Tr as |l a aprobaci -n del sufragio uni ver s;

feministas y de mujerebBogueodtiuahabay pol 2 diec

t omar auge en | a d®cadaXX¥And osawsetenahbl adcd
periodizaci-n que va de 1970 a | a d®cada de
etapa de organizaci - -n, establecimiento y | uc
procesos de estancamiento y posterilos deaapeg!

est8n marcados pocohwasr aillomez ayg, gobda tHedo |

democrati zaci - n.



La primera etapa se vio madcadai peB.tes 1O

y por |l a gran infl ukeowniad edred e fermi mu essntor™e sp aa? s
el mitin realizado en 1970 en San Franci sco,
si mo aariiveerdael reconoci miento de | os derecho
Estados Uni dos. Las demasrdyusgrdepestyad ma se (
en el aspegto,dsinsuffua pon2an de mani fiesto

entre hombress eyn thwaj evri da cot ixdiadnag, eean ella tma

dom®sti co. Las mujeres y feministas de este
l a i gualdad jur2dica, en | o que respectaba ¢
una fl agrante dioscB8imminhasi coul énmral (en el se

t® mino) y soci al

E I hecho que marc- | a lucha de | as mujere:
l a celebraci-n en 197x5i con dlea | @i uQoandf ed & n Mi®:
|l nternaci onalgadnei zlaad aMupjoerr ,1 aorOr gani zaci -n de

( ONUDas resultados de este encuengtirso ae - wni e
mexi cana a trav®s de reformas jur2dicas tend
hombres y mujeres. As2, varias disposiciones
de 1928 frowgrdmasdeea@atdest asang el dme mprirsao gqdel
l a mujer casada pudiera tener trabajo remu
derecho a |l as mujeres para ser sujetas de d

ejidatari as.
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Para EI| Bartr a, feminista e investl ador
ca de despertar y tomar <conciencia=“par a

mar por derechos denunciaron | a desigual dé
abl ar dde ys esxaubarle dtaodo de sexocahcepdi ¥ @snewn
aborto, temas tab%es en | a sociedad cat -
de 1976 | a despenalizaci-n del aborto se |
eres ped?2an. lsadefambni dtaasmademr ni dad col
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M8s tarde, durante el proceso eleftoral |
bl oque de izquierda que | mpugn: l os r=e‘sult a

posi Imiuléiamgenfdeami ni sta con enfoque en derecho

muj eres entrara en el juego pol 2tico. Par a
avanz: en | os castigos y condenas a |l os viol
de aquel periodo | ogsar erer guguiler avidd acfi i oi

violadores no pudier am8ssaldalr hamgtoi gfaima rezna .o /

considerado tambi ®&n como del i to.

La d®cada de | os noventa se <caracteri z:
proyecto feminista, el cual permiti- que | os
en decretos y |l eyes. Asi mismo el sistema de
m8s muj enegrsaeainna | a pol2tica nacional y C¢

di stintos derechos se vieran satisfechas y pi

fue el periodo de vinculaci-n con | os organi
|l os decretosi ndeeranaciomnai . La influencia de
Gubernamd ON®Bhe st e periodo fue muy i mportant
relevancia para | os derechos de | as mujeres

Conferencia Mundial de Muj emOdNdJEHer Bsu] tadoof
|l a adopciDeclder amia-n y una PPavabdbomamaddeAdAc
deBei jcionnf fdoce esferas de especi al preocupaci
pobreza, educaci - n, sal ud, vsi iod neensc,i ame ceacnoinsonm

para el adel anto de |l as mujeres, medi os de d



M®xi co particip:- en 1995 en la coRnlLerenc

Comi si n Nacional Preparatoria encabezada po
tuvo un car8cter plural ya que integr- a muj
del f eminiusmo dye Illaascanuj ereg erkhks? desd owsniparmrdn

l a Revoluci - - PRéxylocReSvtadlcuaci onari o (®&E)Nos Tr al

Revolucionar i(oP Rgnmiset igtoubceironnaabla a l pa2?s en ese

algunas mujereAxcdeh R@RAM)& alpri mera tarea de

n fue realizar un diagn:-stico sobre |

Como resul tado de | a Conferenci a de Bei

consensuada alrededor tdendiosn acdeeprdiosr icoar | @l

de | as mujeres en igualdad de condiciones en
|l eyes, nuevoy polganiscame®spw%bl i cas que serzan
admi nistraci-n p¥blicao. As 2 | en 1996 se cr
(Pronam), cuyas funciones &eran: i mpul sar y

procedentes se compr ameat ifeavaonr ydepalyas cmilpjae rae

fortal

ecimiento de | as organizaciones de muj

de ®stas, as2 como vigilar el cumplimiento d
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M®x i c o, entre 1995 y 2060 coimeeaZao®npa

porar | a perspectiva de g®ner o, isSea p:
imo de | a cultura democr8tica, sea por
del el ectomaami eynt er a ener | as C 0mo apoy
i 0s 0. De | mi smo modo, M®Xxi co se agreg-
nacionales que trataban de incorporar a
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LA MUJER MEXICANA A TRAVES DE LOS ANOS:
REPERCUSIONES HISTORICA

J. Sotelo Peralta®

Desde la formacion de la familia, la mujer se ha desenvuelto dentro de la
sociedad bajo roles establecidos. Estos roles han estado en funciébn de una
organizacion patriarcal, clasista y autoritaria. Patriarcal porque el hombre de la
familia tiene a su alcance el acceso a los recursos. Clasista puesto que con la
aparicion del mercado y de la riqueza, surgieron diferentes niveles sociales. Y
autoritaria debido a que el hombre era quien tenia poder en la familia y sus
integrantes dependian de él. Por consiguiente, analizaremos las caracteristicas de

la mujer del pueblo y de la mujer noble.
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Desde 1337, se veia a la mujer como protagonista y como motor principal de
la familia puesto que todas sus actividades giraban alrededor de ésta. A la vez,
tenian un papel marginal, puesto que se le atribuia la funcién reproductiva, el trabajo
doméstico y el cuidado de los hijos. Con ello podemos concluir que su rol fue
interpretado como secundario al ser relegada a las labores del hogar, pero distintivo
con respecto al del hombre al ser la mujer el agente de reposicion de la mano de
obra en el caso de la mujer del pueblo y agente transmisor del poder en el caso de
la mujer noble. La mujer del pueblo, por ejemplo, era educada en el hogar y estaba
dedicada a la preparacion de los alimentos, del hilado, de la molienda del maiz, y
no jugaba un papel significativo a nivel social, politico o cultural y aunque participaba
en las actividades mercantiles, su rol seguia siendo irrelevante, existiendo una

subordinacién, sustentada en bases econémicas.
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La mujer noble era educada desde los 3 0 4 afios en austeridad y severidad,
con la opcién de ingresar al servicio del templo manteniéndose excluida del
sacerdocio y saliendo al ser solicitada en matrimonio. La finalidad de su educacion
era ser solicitada en matrimonio para fungir como agente transmisor del poder
mediante la procreacion. Al ser solicitada en matrimonio se forjaban alianzas
politicas y econdmicas que permitian la subsistencia y florecimiento del grupo. En
tiempos de sequia en una region se recurria al esposo de la hija el soberano de la
region para el abastecimiento de granos supliendo asi su necesidad. El rol de la
mujer durante esta época fue significativo al ser protagonista y motor principal de la
familia, teniendo a su cargo la reproduccién de la sociedad; a su vez, su rol fue
secundario puesto que so6lo estaba a cargo de la funcién reproductiva, de las labores
domésticas y del cuidado de los hijos. La mujer prehispanica siempre se desarrollé
dentro de los parametros determinados por la sociedad, limitAndose al interior de la
vida familiar, sin tener la opcién de salirse de lo ya establecido; siendo el matrimonio

y la maternidad los deberes destinados a la mujer.
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A partir de 1521 surgieron con la conquista nuevos actores sociales producto
del mestizaje; es decir, nuevos grupos étnico-sociales, que dieron lugar a nuevas
relaciones entre los géneros. En esta época, la mujer es devota de su familia y de
la Iglesia manteniendo los roles establecidos en una sociedad estratificada como
producto de las castas. Carmen Ramos Escanddn considera la conquista como
parteaguas donde clase, género y etnia estdn fuertemente entramados en la
sociedad colonial. De 1790 a 1857 aproximadamente, se desarroll6 el periodo de la
colonia que signific6 cambios en el sistema econémico, es decir, cambios en el
modo de produccion comunal; a la vez existieron transformaciones en el ambito
social, por la insercién de nuevos actores resultado del mestizaje dejando a un lado
la estratificacion social existente; y en el entorno politico, por la nueva organizacion
de la sociedad a través de las reformas borboénicas; pero no trajo consigo cambios
considerables para la situacion de la mujer que se mantuvo recluida en las

actividades domésticas.

En esta época observamos una division entre la mujer rural y la mujer urbana
variando sélo en las actividades de cada una de ellas, puesto que su apreciacion
sigue siendo la misma, ya que la mujer seguia siendo vista como pasiva, sin poder,
absorta en los deberes familiares, confinada al hogar y totalmente subordinada al
hombre, relegandola cada vez mas a las labores domésticas. Asi para la mujer rural
las labores de servidumbre y domésticas desempefiadas hicieron posible su
influencia en la sociedad colonial, respondiendo a una asimilacién mas rapida con

respecto a los hombres.
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El papel que jugaba la iglesia era determinante en la vida de la mujer -no sélo
de la mujer urbana sino también de la mujer rural- sin importar la casta a la que
pertenecieran; por lo cual, la mujer tomo el papel que la iglesia determinaba. El lugar
de la mujer espafiola y criolla estuvo junto al hombre de su familia ella se dedicaba
enteramente a darle gusto a su marido reconociendo al mismo tiempo su
superioridad y su dependencia de él; por lo que nunca tratd6 de descubrir sus

secretos y oponerse a sus deseos.

En la sociedad colonial donde las mujeres carecen de poder en el uso de la
palabra. Por ello, comienzan a organizarse en un espacio de cultura propia, como
el convento, el cual representaba uno de los espacios donde las mujeres
desarrollaban sus actividades, transformandose de este modo en una esfera de
influencia. El amor se imponia como un deber y la reverencia era dada al hombre el
cual la disfrutaba por derecho divino. En si la mujer, de cualquier condicién, aprendioé
gue el camino que Dios les habia asignado para ganar el cielo era el de la sumisiéon

y obediencia.
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Hay una ideologia méas optimista que confia en el progreso a través de la
educacion. Debido a las doctrinas de ilustracion y los ideales de renovacion, la mujer
fue incluida en la sociedad a través de la educacién; pues era importante educarla
para ser madre, esposa e hija. Educarlas dentro de los roles establecidos fue
esencial en el progreso y la prosperidad de la nueva nacion por lo que la educacion
debia ser adaptada a su posicién en la sociedad. Se difundio la educacién con el
propdsito de expandir el castellano y para asimilar la forma de vida espafiola,
inculcando en la mujer principios religiosos y habitos de devocién. Cabe mencionar
que, aunqgue se impulsé la educacién, ésta fue fragmentada, puesto que se instituyé
para reforzar el sistema social existente. Lourdes Alvarado analiza el problema al
que era sometido el sexo femenino, estableciendo tres lineamientos: primero, la
dependencia material de la mujer; segundo, la estabilidad de la familia; y tercero, la
subordinacion jerarquica de los sexos. Asi, la participacion de la mujer era

concebida como nula, restringida y dependiente en el &mbito publico y privado.
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El movimiento de independencia fue una linea divisoria. La educacion se
expandié y conforme la mujer se fue educando empezd a demandar respeto,
tratando de expandir sus horizontes mas all4 de los limites establecidos. Mujeres
como Dofa Maria Josefa Ortiz de Dominguez y Gertrudis Bocanegra actuaron de
acuerdo a sus convicciones politicas participando en el movimiento ya fuere ideando
planes o convenciendo a la poblacién a unirse a la causa; de esta manera,
contribuyeron a sobrepasar los roles establecidos de la mujer. Por otro lado, la
igualdad de sexos no era posible en una sociedad impregnada del positivismo
puesto que lo mas importante era mantener la unién familiar para que la sociedad
marchara adecuadamente. Por lo cual, si se aceptaba un cambio en la estructura
familiar, la mujer estaria rebasando los limites que la misma sociedad le habia

impuesto.

En el Porfiriato, la mujer lucho por lograr un lugar privilegiado en la sociedad,
pero la mayoria se mantuvo apegada a su Unico espacio y rol, el hogar y la
reproduccion. Ademas, las formas de controlar y regular lo femenino la familia,
legislacion familiar, la escuela, el taller, la fabrica- determinaron las modificaciones
de su comportamiento. La mujer era diferente en cada escalon social. Mientras que
la mujer de clase alta so6lo se dedicaba a la vanidad y a superficialidades, la mujer
de clase media tenia que buscar un lugar en la sociedad, creando con ello diferentes
esferas para la superacion y el desenvolvimiento de lo femenino. En cambio, la
mujer de clase baja, era la mas desprotegida muchas de ellas no estaban casadas

teniendo muchos hijos que mantener sin los recursos suficientes para salir adelante.
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La mujer sola no podia sostenerse con su ingreso y el hombre no podia
mantener a su familia sin el trabajo de su mujer e hijos, en consecuencia, la mujer
tuvo que trabajar en lo que pudiera para el sostenimiento de su familia. Asi, el &mbito
doméstico fue rebasado al introducirse en la esfera publica. Igualmente, la
industrializacion reclamaba mano de obra barata incorporando por ello a la mujer al
trabajo remunerado ya que representaba la mitad del pago del hombre. Por tanto,
el siglo XIX se caracteriz6 por una fuerte e importante movilizacion histérica donde

la mujer desempefid un papel secundario y casi nulo.

La desastrosa economia de México, la continua inestabilidad politica y las
repetidas invasiones extranjeras, hicieron que el gobierno reclutara temporalmente
a la mujer de elite para ayudar a administrar instituciones municipales. De esta
manera, la mujer empez6 a organizarse como grupo a favor de las demandas y
necesidades de la poblacion mexicana, tomando una instancia visible en los asuntos
publicos. Surgieron diversas instituciones como las organizaciones de caridad y la

Junta de Sefioras de la Casa de Cuna.

Es asi como la utilidad social de la mujer estuvo acompafiada del
reconocimiento de su competencia. La expansion de las opciones para la mujer no
sucedid inmediatamente y no afecté a todas las mujeres de México. La vida de la
mujer todavia giraba en torno a cuestiones religiosas, responsabilidades familiares
y a la administracion del hogar. Por consiguiente, hubo un reconocimiento gradual
de que la mujer podia contribuir al bienestar de su pais lo cual sent6 las bases para

prepararla como miembro mas valioso de la sociedad.
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A principios de 1910, la mujer mexicana se caracterizaba por su reclusion en
el hogar. Tenia impuesto el grado de un menor de edad, por lo que era insegura e
incapaz de entrar a la esfera publica, manifestando una fuerte lealtad religiosa. A
partir de la Revolucion sucedi6 algo diferente, pues la mujer comenzé a expresar y
demostrar su interés por formar parte de la esfera publica. Es por ello que la
Revolucién Mexicana, es fundamental en la historia de la mujer la cual nos atarie,

pues es un parteaguas de la presencia de la mujer en el mundo masculino.

La mujer mexicana fue dotada de un nuevo papel, de una nueva forma de
participacion en la sociedad a través de la Revolucion, la cual condujo a un cambio
ideologico favorable para la emancipacion femenina. En el movimiento armado
aparecen las soldaderas, cuando los hombres de su comunidad se unen a las
fuerzas militares. Las soldaderas tenian acceso a cualquier espacio, ya que eran
las responsables de alimentar a los hombres del cuartel. Vendian toda clase de
productos, como el mezcal, la marihuana, vino y agua ardiente, lo cual estaba
prohibido. Aun asi, lograban que pasara como contrabando con mafas o a cambio

de favores sexuales.



La soldadera seguia a su hombre en combate aprendiendo con ello sobre la
técnica militar, puesto que tenia relacion con los hombres del cuartel ya fuera
sentimental o de amistad con otra soldadera que fuera vieja de algun sargento, lo
cual les permitio portar armas sin dificultad alguna. Peleaban a lado de los hombres
en los ejércitos revolucionarios. El nimero de mujeres que viajo con estos ejércitos
fue muy elevado y tuvieron a su cargo medicinas, municiones, ropas, alimentos,
correo, equipo militar e informacion sobre el enemigo en las lineas del frente. Esta
situacién las hizo sujeto de migraciones forzadas que la separ6 de sus familias,

siendo muchas veces presa de maltrato:

Los agentes extorsionistas de Victoriano Huerta la reclutaban a menudo para
cocinar y trabajar en las fabricas de pdlvora. En cierto momento el gobierno de
Victoriano Huerta separ6 de sus familias a trescientas mujeres campesinas del
Estado de Morelos y las envié a Quintana Roo, con la esperanza de que formaran
una colonia con los hombres deportado a dicho territorio; un terrible motin estallé
por esa causa entre los soldados en Quintana Roo, de tal modo que los oficiales las
reembarcaron de regreso a Veracruz y las arrojaron a la playa, donde, a cientos de
millas de sus familias y completamente carentes de alimentos, ropa y consejo, casi

cada mujer dio a luz un hijo.
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La experiencia migratoria, hizo que las soldaderas adquirieran nuevas y
diferentes experiencias. Ademas, estos viajes las separaron de sus lazos familiares
cuando sus esposos, padres y/o hermanos se fueron y no volvieron. De esta forma,
la situacién revolucionaria las empujé a nuevos puestos, fomentando y ayudando a
la ampliacion de nuevas ocupaciones y participaciones. Atrds de las lineas, las
mujeres trabajaron como despachadoras de trenes, telegrafistas, enfermeras,
farmacéuticas, empleadas de oficina, reporteras, editoras de periddicos, mujeres de
negocios y maestras. Una vez que empezaban a integrarse en nuevos puestos de
la esfera publica, permanecian en ellos por la nueva situacion. La soldadera empufio
armas a veces vestidas de hombre. Muchas llegaron al grado de coronel. La
soldadera también fue victima de estereotipos. Por ejemplo, en el cine con el afan
de los directores por exaltar el valor extraordinario de la mujer, los cineastas
mexicanos terminaron por inventarlas, caracterizando a la soldadera como una
mujer hombruna, capaz de dirigir ejércitos con so6lo arquear una ceja, aunque docil

ante el dominio de su hombre.
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Mujeres de la clase media militaron en organizaciones politicas, como la
Brigada Socialista Femenil. La mujer tuvo su propia liberacion como una parte
inseparable de la lucha del pueblo. Por ejemplo, la mujer tuvo un valor excepcional
cuando los huertistas obligaron a diversas mujeres, incluyendo las esposas e hijas
de revolucionarios, a viajar en la parte superior de la defensa delantera de los trenes
de las fuerzas federales, con el objetivo de prevenir descarrilamientos y ataques.
Como ya lo mencionamos, también eran hébiles para acomodar facilmente el
contrabando de armas a traves de la frontera de los Estados Unidos. La mujer
desarroll6 en gran escala sus aptitudes al lado de los hombres y gané

reconocimiento como comparfiera, consorte y pareja.
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De esta forma, se propicid6 una actitud duradera en pro de la igualdad
femenina, que orill6 a que la participacion femenina adquiriera mas fuerza, desde el
momento en que los lideres revolucionarios apelaron a la mujer con la promesa de
igualdad en derechos y privilegios. Los revolucionarios promulgaron leyes
destinadas a ayudarla, como la auspiciada por Venustiano Carranza para que la
mujer obtuviera el divorcio por la prolongada ausencia del marido. Censuraron
practicas tales como la prostitucion, que la segregaba nacionalmente. Las
legislaciones propiciaron la igualdad legal y su liberacion de la dominacion
masculina. Como es el caso del articulo 123 de la Constitucion de 1917, donde se
estipulaba que las mujeres trabajadoras de México debian gozar de prestaciones
por maternidad, protegiéndolas del trabajo nocturno. Sin embargo, la Revolucion fue
una guerra sangrienta que produjo pobreza y hambre, obligando a la mujer a
prostituirse, aumentando el numero de prostitutas durante este movimiento
revolucionario. Con ello, surgieron grupos de mujeres con el interés de mejorar la

condicién de la mujer en pro de la justicia social.

La época revolucionaria es la mas recordada por el impulso a la instauracion
del voto femenino y la inclusién de la mujer en la vida politica. Es asi como las
mujeres fueron bien recibidas en la vida nacional, respaldadas oficialmente por las

acciones de la mujer mexicana del pasado.
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La Epoca Contemporanea

La presencia de la mujer ha sido poco reconocida en la historia de México.
La participacion de la mujer en la lucha de independencia por la construccion de
una nacion; en la Revolucion de 1910 como soldadas y coronelas, asi como
enfermeras y activistas clandestinas. Ademas, la presencia de la mujer no sélo ha
sido importante en la vida politica del pais, sino en otros ambitos, como el laboral,
el académico y en el desarrollo del México contemporaneo. La mujer mexicana ha
tenido un camino lleno de dificultades llevando a cuestas una anticuada cultura
politica premoderna caracterizada por la sumision absoluta y acritica; con logros

intermitentes y parciales en su participacion en la sociedad.

En este periodo se ha llegado a una igualdad de derechos y obligaciones,
respaldados por la Constitucién, buscados por la mujer desde 1916 y que en 1953
se consolidaron con el sufragio. El triunfo del sufragio femenino en México ha
permitido no sélo adquirir el caracter de ciudadana sino, también, ha dado la
oportunidad de que sean escuchadas, manifestando demandas y exigiendo sus

derechos. En suma, dio a la mujer el poder de decision politica.



La Constitucion establece la igualdad legal tanto para el hombre como para
la mujer -el permiso por maternidad, la seguridad social, la pension y el retiro- son
un ejemplo claro de esta igualdad legal. La realidad establece algo muy diferente,
puesto que la participacion e incorporacién de la mujer sigue siendo escasa y
desigual al persistir la nocién erronea de que el lugar de la mujer est4 en casa. Si
bien la participacion de la mujer es un hecho, ésta se ha dado de manera paulatina.
Por ejemplo, todavia en 1947 de acuerdo a Valdés Echenique y Gomariz Moraga el

marido podia decidir si la mujer trabajaba dentro o fuera del hogar.

El movimiento estudiantil de 1968 como parteaguas. Movimiento que estuvo
caracterizado por la efervescencia politica de aquél entonces, marcando el fin de un
ciclo de relativa bonanza y la apertura de otro ciclo incierto. En 1968 se observa el
nacimiento de una nueva sociedad que cuestiona las acciones del Estado, dando
lugar a una sociedad mas critica. La mujer al estar inconforme por ser simple
espectadora de los cambios politicos, sociales y econémicos del pais, se inserta 'y

dirige movimientos sociales.
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En 1968 muchas mujeres jévenes, madres y profesionistas se unieron al
movimiento estudiantil siguiendo sus convicciones politicas; estas mujeres, al igual
que los hombres, estuvieron presentes en la matanza del 2 de octubre, en donde
sufrieron la misma agresion que sus compafieros y demostraron que estaban
dispuestas a alzar la voz con ellos. De esta manera, la mujer encuentra un espacio
en el cual defienda sus intereses y convicciones surgiendo el feminismo de los afos
setenta, que consistia en varios grupos de clase media que difundian ideas sobre
la relacion entre los sexos. En 1980 cambia la composicion social de los
movimientos feministas; las empleadas, obreras, amas de casa, indigenas y

campesinas formaron parte de la dimensién de género.
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A partir de 1990, se observa un incremento en el nUmero de mujeres de clase
alta media y baja que buscan expresar sus puntos de vista y desacuerdos ante la
sociedad. Por ejemplo, en los denominados sectores populares surgen las chavas
punks que crean sus espacios locales de produccion expresando su propio estilo a
través de la musica, los tatuajes, el lenguaje, el graffiti. Asi, el entrar a una banda
punk posibilita -a un grupo de chavas- un espacio ludico en la construccion de su
identidad femenina; trastocando con sus comportamientos la normatividad social en
el plano cultural- simbdlico. En esta dimensién, los y las chavas pueden negociar e
incluso ganar ciertos espacios de autonomia para si mismos y en este proceso
construyen identidades colectivas. Al mismo tiempo, la mujer mexicana fue ganando
espacios en la sociedad incrementando su participacion econémica como pequefia
empresaria. Ella frecuentemente opté por financiar su pequefia compafiia
valiéndose de sus propios recursos, de los apoyos econdémicos de familiares y
amigos y/o de la reinversion de sus propias ganancias a pesar de los papeles
establecidos para ella en la sociedad. La mujer decide ser responsable de su
condicién econémica autoempleandose en la empresa familiar y asi salir adelante -

esquivando las vicisitudes a las que se enfrenta trabajando en otra empresa.
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Gracias a los movimientos feministas, los derechos ciudadanos de la mujer
fueron reconocidos y, con ello la mujer fue conquistando diversos espacios que
antes eran exclusivos del hombre. La igualdad de oportunidades tanto para el
hombre como para la mujer, significa un reto del pasado, pero también del presente.
Todavia se tiene un largo camino por recorrer sobre todo en una sociedad como la
nuestra, que vive un proceso de democratizacioén; donde la lucha reside en vencer
la exclusién social, econémica y politica a través de la igualdad de oportunidades

sin importar el sexo.

La migracién de mexicanos a Estados Unidos ha sido una constante desde
gue la Union Americana se formd. Es a partir de 1900 a 1909, cuando aumenta el
flujo migratorio. En Estados Unidos se estaba llevando a cabo un desarrollo
econdémico del oeste del pais, por lo que el niumero de migrantes mexicanos
incrementd debido a la disminucion de la mano de obra japonesa y asiatica como
consecuencia de la Ley de Exclusién de Chinos en dicho pais. En México, durante
el Porfiriato, el contexto nacional mostro las razones del incremento de la emigraciéon

de mexicanos hacia el vecino pais.
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La economia nacional estaba fundada en la posesion, por derecho propio, y
productividad de las tierras a manos de los campesinos. Con la Hacienda este
sistema fue modificado de manera que toda la tierra pasé a manos privadas. El
despojo fue tan grande que para 1910 el 97% de las familias del campo no poseian
tierras, por lo que vivian en un estado deplorable de dependencia y pobreza. Los
campesinos que emigraron a las ciudades para mejorar su situacion solo lograron
empeorarla, puesto que no lograban ser insertados en la economia. La politica
econdmica del Porfiriato no estaba orientada al interior sino al exterior, por lo cual
no generaba empleos, ofrecia condiciones inhumanas para los obreros y no habia

posibilidad de mejorar su condicion.

Asi, el desarrollo econémico en el Porfiriato fue un factor importante al
generar condiciones favorables para la emigracion. Su climax llegdé durante la
primera década del siglo XX con el deslinde de las tierras comunales, la caida del
salario agricola, el alza del precio de los alimentos, el cambio de sistemas de
produccion y las pocas oportunidades de empleo urbano. Estos factores operando
de manera conjunta, crearon grandes masas de campesinos sin tierra, con pocas

perspectivas econémicas y cada vez mas despegados de su terrufio.
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Debido a las condiciones nacionales que los empujaban y al auge occidental
norteamericano, la migracion fue inevitable y el traslado de trabajadores mexicanos
se acelerd. El desarrollo de las nuevas vias férreas fue necesario para comunicar la
naciente industria del oeste con todo el pais. De esta forma, se generd una gran
demanda de mano de obra que deseaba trabajar por poco y por temporadas, siendo
llenada por los trabajadores mexicanos. Fueron empleados para colocar rieles,
construir y mantener las lineas, constituyeron el 70% de los empleados en las
cuadrillas del sector y el 90% de los llamados supernumerarios en las principales

lineas, recibiendo los salarios mas bajos.

La Revolucion estaba modificando las condiciones de desarrollo
socioeconémico y debido a ello hubo un aumento significativo en la migracién de
mexicanos al pais vecino. De la misma manera, la Primera Guerra Mundial jug6 un
papel importante, ya que hubo una fuerte demanda de mano de obra para cubrir las
demandas nacionalesy de los aliados. De acuerdo a Maria Lugo, en 1929 las cuotas
de inmigracion, las restricciones para el trdmite de la documentacién y el pago de
los impuestos trajeron como consecuencia una disminucion de la inmigracion legal

y un aumento de la ilegal.

I



Con la gran depresion la emigracion mexicana se detuvo en cierta medida
puesto que los trabajos vacantes eran otorgados a los ciudadanos
estadounidenses. Asi mismo, el gobierno de Estados Unidos expulsé a miles de
trabajadores mexicanos en este mismo periodo. Por otro lado, en nuestro pais, se
redistribuyeron millones de hectareas de tierra laborable entre los campesinos,
aunque las zonas mas productivas y de facil acceso para empresarios y capitalistas
se empezaron a arrendar y a explotar la tierra de los ejidatarios, lo cual dejaba a
éstos desposeidos y con pocas oportunidades para enfrentar los vaivenes de la
economia nacional. Poco después, el gobierno federal puso en marcha una politica
agraria que fomentaba la productividad agricola a través del aprovechamiento de
tierras de alta calidad y de la inversion de capital. A finales de la década de 1940,
los inmigrantes indocumentados fueron legalizados de acuerdo al tercer periodo del
Convenio referido, pero al mismo tiempo aumentd aceleradamente la inmigraciéon
ilegal. Se difundieron nuevas técnicas de cultivo, proyectos de irrigaciéon e
innovaciones tecnolégicas para tratar de aumentar la productividad y frenar el
despoblamiento del campo. Pero los pequeiios propietarios y los ejidatarios que
originalmente se beneficiaron con el reparto agrario, se quedaron con las tierras de
calidad inferior limitandoles el acceso al crédito y a los recursos, continuando la

produccion a un nivel de subsistencia.
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La Segunda Guerra Mundial volvio a ser un acontecimiento que estimuld la
migracion mexicana en las labores temporales de la agricultura en los estados del
oeste en la década de 1940, las mujeres constituyeron la mayor parte de la
inmigracion, 55.7%, una cifra que reflejaba la legislacion de la posguerra, la cual
facilitaba la admision de novias de guerra e hijos del personal estadounidense de
las fuerzas armadas que habian servido en el extranjero. Asimismo, de 1961 a 1975,
las mujeres continuaron predominando con un 54.5%. En este periodo se solicito la
importacion de mano de obra mexicana, incrementandose conforme los
trabajadores y los propios productores de azucar y algodén estadounidenses se
enrolaban en las fuerzas armadas. Asi surgi6 el Programa de Braceros, el cual con
varias enmiendas dur6 22 afios comprendiendo tres periodos: del 1 de agosto de
1942 a diciembre de 1947; de febrero de 1948 a 1951, y de julio de 1951 hasta

diciembre de 1964; y también se cred el Servicio de Inmigracion y Naturalizacion.
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La migracién en 1970 consistid en un flujo circular de hombres jévenes y
adultos, quienes dejaban su comunidad rural en México para trabajar en la
agricultura estacional de Estados Unidos. Al terminar el trabajo regresaban a
México. Desde entonces ya se dejaba sentir la contradiccidon entre los agricultores
gue demandaban la mano de obra mexicana, y las organizaciones laborales que
reclamaban la cancelacién del programa braceros ya que causaban problemas a
los trabajadores domeésticos. El gobierno de los Estados Unidos no era parte
contratante, los agricultores se encargaban de todo, aunque llegaban a tener la
cooperacion incluso del Servicio de Inmigracion y Naturalizacién, abriendo la
frontera a todo mexicano que quisiera entrar y aceptar un salario bajo por su trabajo.
Con la guerra de Corea, el pais vecino nuevamente buscé la ayuda de la mano de
obra mexicana. Al finalizar la guerra de Corea, la demanda de mano de obra
disminuyd y a principios de 1954 el gobierno norteamericano anuncié un programa

de reclutamiento unilateral en la frontera.
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Desde 1980, se ha comprobado que la migracion a Estados Unidos se ha
vuelto mas heterogénea en términos de patrones de residencia, de género, de
status legal y experiencia laboral. Los cambios en la economia del pais vecino, las
crisis econémicas de México, las reformas migratorias que parten de 1986 con el
IRCA y la maduracion de los canales trasnacionales de inmigrantes, han afectado
la naturaleza y magnitud de la demanda de mano de obra provenientes de
trabajadores indocumentados mexicanos. En esta misma fecha termina el programa
de braceros, pero seguian existiendo las contrataciones legales. Durante la década
de los noventa, Estados Unidos continla empleando politicas migratorias
encaminadas a detener el flujo migratorio como: la Operacion Bloqueo en 1993, el
Plan Portero en 1994, la Operacion Guardian en 1994, la aprobacion de la iniciativa
de ley Propuesta 187 a fines de 1994, la Operacion Rio Grande en 1997, la reforma
a la Ley de Inmigracién que inicié su vigencia en 1997, asi como la Operacion

Guardian lll iniciada en octubre de 1997.



Los diversos periodos y altibajos del fenbmeno migratorio -que la emigracion
de connacionales al pais vecino ha tenido un crecimiento significativo cada vez que
se dan cambios en la estructura econdémica de ambos paises. De la misma manera
las crisis econémicas en nuestro pais, tomaron la funcién de herramienta expulsora
de trabajadores mexicanos. Por lo tanto, la transformacién econémica estructural
de ambos paises, que tuvo lugar casi a finales del siglo pasado, ha jugado un papel
crucial para las dos naciones. En Estados Unidos, la demanda de trabajadores,
como consecuencia del desarrollo e integracidn del pais y de las crisis politicas, es
decir, de las guerras mundiales, han permitido que la fuerza de trabajo mexicana
sea indispensable. Estos acontecimientos, en la historia de ambos paises, han
formado la base sobre la cual se ha venido desarrollado el fendbmeno migratorio a
investigar. Este fendbmeno ha sido caracterizado por una tensién y relajacion
constantes; por lo cual los periodos de demanda de la mano de obra migrante
internacional responden a las propias caracteristicas de las relaciones entre ambos

paises.
Las crisis en México

Las crisis tienen varias perspectivas pueden ser sociales, politicas o
econdémicas, aunque la sociedad esta mas acostumbrada a relacionarla con los
términos econdmicos, existe una interrelacion de una con otra. Por ejemplo, la
sociedad pierde confianza en el gobierno e instituciones al darse una inflaciéon en
los precios, por lo que se da una crisis politica, incrementandose la apatia electoral,

desencadenando movimientos sociales.
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En el fendbmeno migratorio las consecuencias de las crisis econémicas han
empujado a los mexicanos y mexicanas a emigrar primero a las ciudades y
consecuentemente a Estados Unidos. La influencia de los procesos de
modernizacién, industrializacién y urbanizacidon son parte esencial en la atraccion
de la fuerza laboral campesina. Por otro lado, el enfoque histérico atribuye dichos
movimientos como consecuencia de las relaciones asimétricas impuestas por el
capital, que drenaban los recursos de las periferias hacia el centro. La composicion
de los hogares de origen de la mujer que se traslada a la Cd. De México a trabajar
en el servicio doméstico de planta, pues las trabajadoras son jévenes de extraccion
rural. Como el género y la edad inciden en dicho proceso. En si, la familia mexicana
en general y en particular los hogares de escasos recursos, se vieron golpeados
fuertemente en su economia; a pesar de los programas del gobierno utilizados para

reducir los efectos de las crisis.

Bajo esta perspectiva, la migracion se presentaba como una estrategia de las
unidades domésticas frente a las crisis en el campo; con el tiempo se ha generado
una diferencia radical entre la migracion rural-urbana con la migracion internacional.
Los cambios en la estructura de nuestro pais han marcado los problemas de
pobreza y desempleo a los que la sociedad mexicana ha sido sujeta. Las crisis
econdémicas de 1976, 1982 y 1994 han sido parte fundamental en el proceso
migratorio, por lo que se sefialaran las caracteristicas mas importantes y la manera

en que la mujer logré desenvolverse en ellas.
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Las crisis politicas también tienen un punto de vista femenino, pues el
comportamiento politico de la mujer ha sido distinto al del hombre. Existe un
conocimiento tipico que ejerce una diferencia distintiva con el hombre, sefialando
que la mujer no esta tan interesada en la politica y sabe menos a cerca de politica.
Camp sefala que esto puede ser una de las causas del feminismo, ya que ha
recibido un trato excluyente por parte del sistema. Entonces, en 1960 y finales de
1990, existe una mayor participacion politica femenina. Sin embargo, las mujeres
representan un porcentaje importante de la fuerza de trabajo y su educacion
superior ha incrementado, aunque todavia no prevalece un pensamiento de

completa liberacion o la transformacion de sus papeles tradicionales.

Durante la primera mitad de 1970 se dio un agotamiento del ciclo de
expansion industrial de los afios sesenta, asi como de las fuentes internas de
financiamiento del déficit externo que la industria gener6 en ese proceso. La
desaceleracion industrial dio lugar a un deterioro econémico que culmina en la crisis
de 1976, al lento crecimiento de la produccion y altas tasas de desempleo e

inflacion, las cuales se reforzaron mutuamente.
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La crisis era consecuencia del agotamiento del modelo de desarrollo que se
sigui6 desde la época de Avila Camacho. Pablo Gonzalez y Héctor Aguilar Camin
comentan que lo que estaba en crisis no eran las relaciones de produccion, sino
solamente la politica econdmica del desarrollo estabilizador. Con ella se daba una
mala distribucion del ingreso, se decia que se requeria un nuevo modelo, basado
en la expansion de exportaciones y en una reforma fiscal que pudiera mejorar la
distribucién del ingreso, reduciendo la deuda con el exterior e iniciando el proceso
de crecimiento en la generacion de recursos internos. La relacién econdmica de
México con Estados Unidos es importante porque ha producido una dominacion
sobre la economia mexicana. Entre 1974 y 1975, Estados Unidos estaba en
recesion econdmica y esto seria la base para que en México se desatara la crisis

interna de 1976.

Es necesario mencionar que, durante esta etapa, y especificamente en los
altimos meses de José Loépez Portillo como presidente, se llevéd a cabo una
transicion, puesto que, de una aparente abundancia, se desaté una crisis real.
Ademas, esto no fue un evento que solo acontecié en México, sino en toda América
Latina. Se tratd de la influencia y el auge del consumismo, de especulacion
financiera en la segunda mitad de los afios setenta. En los ochenta llegaria el
momento de pagar la cuenta. La crisis presionaria el crecimiento acelerado de
México entre 1978 y finales de 1981. El factor clave para salir de la crisis fue la

produccion y exportacion masiva de petréleo.
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En septiembre de 1982, el todavia presidente de México, José Lopez Portillo,
nacionalizé la banca durante los Gltimos meses de su administracion. Fue entonces
cuando comenzé la crisis adoptando un perfil monetarista otorgando mayor
importancia al sector financiero. Por consiguiente, se modificé la idea del tradicional
intercambio comercial por la incorporacién al circuito trasnacional; aunque para ello
se necesitaba nueva tecnologia, ya que la capacidad de innovacién en México era
inferior. Para lograrlo, se solicitd financiamiento a la banca internacional y por lo
tanto México quedaba expuesto al sistema capitalista desarrollado. A su vez la crisis
de 1982 constituyd un punto critico en las relaciones econémicas entre Estados
Unidos y México, por lo que unos conjuntos de tensiones se desarrollaron entre

ambas naciones.
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El sucesor de José Lopez Portillo, Miguel de la Madrid, sufriria las
consecuencias y llevaria a cabo una politica de austeridad. A finales de 1982, la
poblacion sabia y sentia que algo ocurria en el buen funcionamiento del pais.
Comenzo a prevalecer un sentimiento de tristeza por la pérdida masiva de trabajos.
Las tiendas cerraban haciendo evidente la situacién critica de la nacion. Selby
sefala que la situacion era tan tensa que por primera vez el sentido del humor de
los mexicanos estaba callado, incluso los niveles de vida se vieron afectados en un
50% en seis afios. Aunado a lo anterior, la euforia periodistica afectaba el estado
animico de la poblacién, quienes intuian que la situacion nacional se tornaba cada
vez mas complicada. Para 1988, el gobierno manipularia las elecciones para
asegurar su estancia en el poder, produciendo diversas rupturas entre el sistema de
gobierno en relacion con la poblacion, otorgando el triunfo a Carlos Salinas de
Gortari durante las elecciones de ese afo. Asi, la legitimidad del sistema era

cuestionada, no solo el de un partido politico sino de todo el aparato politico.

I



En consiguiente, se llevaron a cabo diversas reformas que respondian a la
renovacion moral de la época; pretendian crear un clima saludable de negocios con
la intencién de esconder la inestabilidad politica que México estaba viviendo. El
erratico crecimiento econdémico afecto los salarios gravemente con un crecimiento
cero en el periodo de 1984-1985. Varios sectores resultaron afectados, incluso llegé
a repercutir en sectores como el de la construccion, el cual era el &rea que generaba
mayores empleos para los trabajadores mexicanos con un declive en los salarios
de un 30% y 46%. El declive en el nivel general de los salarios fue de 5.1% en 1982,
22.9% en 1983, 5% en 1984 y de 0.2% en 1985. Los precios de los productos
aumentaron, incluyendo dentro de este esquema a los alimentos consumidos por la
mayoria de los pobres en México como tortillas, frijoles, carne, leche, huevos y

azucar.

El tema del salario cuestioné el problema de los subsidios los cuales creaban
una economia ficticia, originando con ello una reduccién de los mismos. De 1982 a
1986 el salario minimo, que cada vez se volvia el salario base de los trabajadores
mexicanos, crecido 363% mientras que el precio de las tortillas aumentd 426%, el
pan en un 1,800% y los huevos en 582%. De esta forma las mujeres mexicanas
aumentaron su presencia en el mercado laboral, como resultado de la dificil y
precaria situacion que afectaba a toda la poblacion, pero fundamentalmente a los

mas desprotegidos.
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Durante 1979 y 1982 la participacion femenina alcanz6 un 6.3% lo cual
represento el crecimiento anual més alto debido a la expansién de trabajos no-
manuales en las ramas mas modernas de servicios y de manufacturas. Sin
embargo, en el periodo de 1982 a 1987 el nivel de participacion femenina
permanecio en 5.6%. En esta etapa, las mujeres maduras, casadas, con hijos
pequefios y con bajos niveles de educacion, incrementaron considerablemente su
participacion econdémica lo cual fue un avance en la emancipacién femenina ya que,
en la década de 1970, la mujer tenia una presencia limitada en el mercado laboral.
Las mujeres jovenes y con un mayor grado de educacioén no habian incrementado
su nivel de entrada a la fuerza laboral en 1980. Sin embargo, en la misma década,
mujeres mayores se habian insertado en este mercado debido a la importancia de
mantener sus propios estandares de vida o el de sus familiares de Migracion y
Naturalizacién de Estados Unidos (INS) para controlar dicho flujo de trabajadores.
Durante los dos ultimos afios de la administracién del presidente Ronald Reagan se
intensificaron las tacticas de aprehensién de mexicanos inmigrantes que habian ido
a trabajar. Estados Unidos mostraba una actitud proteccionista, xenéfoba y racista.
Sin embargo, cuando Miguel De la Madrid se unié al General Agreement on Tariffs
and Trade (GATT), se inici6 una economia abierta a la competencia comercial, con
ello el pais se comprometia con un programa de crecimiento econémico orientado

al exterior modificando las relaciones México-Estados Unidos.
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En 1994, la crisis se presentd como financiera, teniendo sus raices en la
incapacidad de funcionamiento del modelo neoliberal. La apertura indiscriminada de
fronteras, el insuficiente desarrollo industrial, la falta de inversion productiva, el
déficit permanente de la balanza comercial, la atraccion del capital volétil, el
creciente endeudamiento en dolares y la escasez del mercado interno son muestras
de su agotamiento. Lo anterior no es lo Unico que ha impulsado el fenédmeno
migratorio, si no que las oportunidades laborales disminuyeron y al mismo tiempo
se intensificé la busqueda de empleo en Estados Unidos en las generaciones

recientes.

Las medidas llevadas a cabo por el entonces presidente, Carlos Salinas de
Gortari, solo frenaron una economia que se tambaleaba a cada momento. Se traz6
la estrategia de atraer capital financiero especulativo y con ello, la economia se dejo
a los vaivenes del mercado internacional y a los acontecimientos politicos. La fuga
de capitales crecio aceleradamente acompafiada de una inestabilidad politica. Ante
la inminente devaluacion, los inversionistas estuvieron bien protegidos por los
tesobonos. Aunque el gobierno tratd de retrasar la devaluacion, por ser un afio de
eleccion presidencial, sélo provocé una crisis mas dramatica: millones de
desempleados, aumento de la miseria, crecimiento de la economia informal,
corrupcion gubernamental, concentracion del ingreso, decrecimiento econémico vy,

finalmente, un deterioro de casi todos los aspectos de la vida publica y privada.
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Entre 1993 y 1995 se da un aumento del empleo femenino, destacando el de
las mujeres casadas y con hijos. A la vez, el fuerte deterioro del ingreso familiar
influyé directamente en el aumento de la participacion de las nifias de 12 a 14 afios
y de las mujeres sin instruccion; es decir, dos grupos sociales en franca desventaja
para competir en el mundo laboral. En este periodo, la tasa de desempleo se duplico
presentando un mayor incremento en el caso de los hombres a diferencia de las
mujeres. De igual forma, los horarios de trabajo llamados normales descienden a
favor de las jornadas extremas. Lo novedoso en este periodo es que, en el caso de
las mujeres, aumentaron las que laboran mas de 56 horas y no las que trabajan

menos de 15 horas.

Aumento la atraccion de la inversion y se firmo el Tratado de Libre Comercio
con Estados Unidos y Canada (TLCAN). México dej6é de ser la economia mas
protegida del mundo y se convirtid en una de las mas abiertas. A pesar de que en
1994 nuestro pais experimentaba un crecimiento del 4.5% y tenia una inflacion de
6.9% mantenia un problema a flote: el empleo. En 1992 el 42% de los empleados
se encontraban trabajando en el sector informal, 29% de la fuerza laboral se
encontraba sin trabajo, sin ganar o ganando por debajo del salario minimo y la
economia estaba perdiendo empleos en el sector manufacturero. Este déficit de
empleo continu6 en 1994 y aunque fue aliviado -por presiones de la administracion
de Clinton en subir el salario en un 7%, Ernesto Zedillo, sucesor de Carlos Salinas

de Gortari, tendria que lidiar con este problema que se profundizaba cada vez mas.
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Finalmente, debido a la falta de oportunidades en México y el agravamiento
de las condiciones resultantes de la crisis, la mujer mexicana comienza a ser objeto
de la migracion. En 1997 los salarios de todos los trabajadores de acuerdo al sexo,
tipo de industria, educacion y ocupacion fue menor en comparacion al tercer cuarto
de 1994, justo antes de la crisis. Esta situacion convierte a la migracion en una
opcién para los problemas de empleo a pesar de que los costos de la migracion
indocumentada también aumentaron, pues el traslado a la frontera se pagaria en

doélares.
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Las crisis econdmicas han profundizado la desigualdad social, por lo que la
mujer no se limito a trabajar en el hogar sin remuneracién, transformando el patron
familiar. De acuerdo a Teresita de Barbieri, Jennifer Cooper y Teresa Renddn
afirman que no existe informacion confiable que permita conocer lo ocurrido con la
participacion femenina durante los afios setenta. Al comparar los datos del censo
de poblacion de 1980 con los del censo de 1970, la participacion femenina en la
fuerza de trabajo registra incrementos inusitados en todos los grupos de edad y en
todo el pais. Asimismo, las crisis provocan una caida del ingreso familiar, por lo que
un numero mayor de miembros de cada familia, entre ellos las mujeres, -
encontrandose al margen de la actividad econémica-, se ven en la necesidad de
buscar alguna fuente de ingreso lo que trae consigo cambios en el esquema
migratorio y en materia econémica. Ademas, los cambios en la estructura productiva
de Estados Unidos y particularmente la crisis de los ochenta donde la economia
nacional sufri6 una profunda recomposiciébn conocida oficialmente como
reconversion industrial o modernizacion, impulsa al hombre y a la mujer de México
a migrar. En ese entonces se comenzaron a dar asentamientos mas regulares y
permanentes. Podemos decir que las leyes de inmigracién de ese tiempo en dicho
pais IRCA, junto con la critica situacion financiera en México, empujaron a la

migracion.
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Se presenta un aumento en el volumen de la poblacion migrante, la migracién
familiar y la participacion femenina e infantil en el flujo migratorio; lo mismo que el
nivel educativo de los migrantes y el volumen de aquellos cuyo origen es el medio
urbano. A su vez, desde que la mujer se incorpora fuertemente al trabajo productivo,
no deja a un lado el trabajo doméstico con sus responsabilidades familiares; Ello
implica que ademas de su jornada pagada, el trabajo doméstico continua. Con el
acceso a una mayor educacion, la mujer fue capaz de involucrarse en otros &mbitos
laborales, sin encasillarse exclusivamente en el empleo doméstico. En este sentido

fue la industria manufacturera el sector que captaria a la mujer por sobre el hombre.

El modelo neoliberal aplicado por el Gobierno de Carlos Salinas de Gortari,
afectd principalmente a la poblacion femenina de los sectores mas excluidos. En
este contexto, la mujer funcioné como fuerza laboral secundaria y marginal utilizada
por el sector empresarial para bajar los costos de produccién, como en el caso de
la maquila. La carencia del acceso a los servicios sociales, de salud, publicos y de
educacién, han significado un incremento del trabajo doméstico, a través del cual la
mujer ha tratado de compensar estas carencias. Esta sobrecarga de obligaciones
tanto laborales como domésticas tiene su costo en el descanso, la salud, la
capacitaciéon y la posibilidad de participacion politica; asi como en el acceso a los

demas derechos civiles y politicos de la mujer.
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Es un hecho que las oportunidades de trabajo para la mujer han
incrementado, sin embargo, la equidad en el trabajo asalariado atn esta en proceso.
En 1984, la mujer representaba 26.9% de la Poblacién Econémicamente Activa y
para el 2000, el 37%. A pesar de lo anterior, el desempleo ha ido en aumento
acompafnado de inseguridad y pobreza. Las crisis implican una creciente oferta de
fuerza laboral femenina, de baja calificacién y con poca experiencia laboral, que
salen a buscar trabajo como recurso para compensar una situacion familiar o
personal de carencia. Ademas, la mujer y los jovenes se enfrentan a una serie de
desafios econdmicos y sociales desalentadores, los cuales han ido en aumento, por
lo que el subempleo suple al empleo formal, dafiando la economia de los comercios
establecidos. Las nifias y mujeres jovenes se encuentran en una situacion

vulnerable y doblemente desfavorable en las &reas de mayor pobreza.
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En 1970, se origina una progresiva transferencia de procesos productivos

provenientes de empresas multinacionales, donde el trabajo era intensivo. La
mayoria del trabajo de produccién en la maquila es realizada por mujeres joévenes,
las cuales trabajan bajo condiciones laborales absolutamente precarias siendo
sujetas a la explotacion con una disciplina sexista, lo cual es econémicamente
A-ptimoo, ya que | a mano de obra femenina e:¢
México alimentaron este proceso; ya sea en la frontera mexicana o en la
estadounidense, las mujeres tienen un importante papel en la fuerza laboral. Esto
no deja duda sobre el principal motivo para dejar su lugar de origen, pues el
desempleo y la pobreza contindan agravandose en México. Por ello, la mujer opta
por Estados Unidos para obtener mejores ingresos, aunque las condiciones

laborales sean deplorables.

Aungue las cifras de mujeres que emigran por cuestiones econdémicas no
deberian ser alentadoras, para el gobierno si lo son; ya que las remesas son una
aportacion determinante para la economia de México. Entre 1992 y 2000, el nimero
de hogares receptores de remesas se duplicd. No es casualidad que el aumento
significativo de la migracion se registrara a mediados de la década de 1980,
denominada la década perdida. El capitalismo y los monopolios en desarrollo, llevan
a cabo una reorganizacion industrial continua y dinamica. La innovacién tecnolégica
gue trae consigo la globalizacién, es un factor importante en el &mbito laboral, pues

provoca flexibilidad y transformaciones en los empleos.



La mujer explica que la pobreza, la necesidad de ingreso para ellas y/o su
familia y una mejor calidad de vida, son las explicaciones para su emigracion lo cual
coincide con los estudios de la mayoria de los autores. Sin embargo, el desarrollo
personal es determinante en sus movimientos migratorios. Por ello, ain contindan
las investigaciones en cuanto a esta tematica, pues todavia es escasa la

informacion con la que se cuenta para su analisis basado en la perspectiva de

género.
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LA MUJER MEXICANA ADQUIERE PLENITUD
DE DERECHOS CIVILES Y POLITICOS?®

El 17 de octubre de 1953 las mujeres mexicanas adquirieron derechos civiles
y politicos con la promulgacién de las reformas a los articulos 34 y 35
constitucionales que eliminaban a la restriccién de genero a fin de que ejercieran su
derecho a votar y abria la posibilidad de que se postularan para cargos de eleccién

popular

Este proceso fue el resultado de décadas de lucha, organizacion y
perseverancia por parte de mujeres de todos los sectores sociales. Los derechos
civiles y politicos significaron la apertura de un nuevo espacio de participacion en la
vida publica de las mujeres; les permitan expresar sus opiniones, valores y
necesidades en las urnas. Esto no solo promovioé la inclusibn de un grupo
demografico hasta entonces marginado en el proceso democratico, también

enriquecio la diversidad de voces, antes acalladas, en la politica mexicana.

El movimiento por los derechos politico-electorales de las mujeres en México
comenz6 a tomar forma desde finales del siglo XIX y principios de siglo XX.
Personajes como Laureana Wright, Dolores Jiménez y Muro, Hermila Galindo, y
Elvia Carrillo Puerto fueron precursoras en la lucha por reivindicar los derechos de

las mujeres y su rol en la sociedad.
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Los esfuerzos nunca pararon. A lo largo de los afios, el movimiento continué
hasta convertirse en una demanda importante de las primeras agrupaciones de

mujeres formalmente constituidas.

Asi, en la década de 1930-1940 se vislumbro la posibilidad real de incorporar
esta demanda en la legislacion nacional. En 1935, Maria del Refugio Garcia y Esther
Chapa fundaron el Frente Unico Pro Derechos de la Mujer (FUPDM), una
organizacion que aglutind a mas de 50,000 mujeres de diversos sectores de la
sociedad. El objetivo central del FUPDM era alcanzar el derecho al voto para las

mujeres.

Este esfuerzo coincidié con el mandato de Lazaro Cardenas (1934-1940),
lider socialista y demdcrata que permitidé la participacion de las mujeres en las
elecciones internas de su partido. A pesar de que Cardenas anuncioé en agosto de
1937 una iniciativa con la finalidad de otorgarles a las mujeres la ciudadania plena,

la propuesta se detuvo debido a obstaculos politicos y religiosos.

La llegada de Miguel Aleman a la Presidencia en 1946 cambié este
panorama: su gobierno sostenia que permitirles a las mujeres votar en elecciones
municipales no amenazaria los roles tradicionales de la sociedad. De esta manera,
el 17 de febrero de 1947 publicaron en el Diario Oficial la reforma al articulo 115 de
la Constitucion, que permitia a las mujeres votar y ser votadas en elecciones

municipales.
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Este cambio admitié la eleccion de mujeres en cargos importantes. Fueron
los casos de Maria Lavalle Urbina, magistrada del Tribunal Superior; Aurora
Ferndndez, delegada del Departamento del Distrito Federal en Milpa Alta, y
Guadalupe Ramirez, delegada por Xochimilco. A pesar de este avance a nivel

municipal, la lucha por el voto federal todavia no daba frutos.

En 1952 la Federacion de Partidos del Pueblo Mexicano (FPPM),
encabezada por Miguel Henriquez Guzman, incorporé en su programa politico la
gran demanda ciudadana: el sufragio femenino. Esto atrajo a mujeres de ambitos
diversos (obreras, profesoras, médicas y amas de casa) que se unieron al
movimiento. Sin embargo, la campafa de la FPPM fue reprimida en 1952. Asi fue
sofocada una iniciativa basada en la justicia y la participacion. No obstante, el

impulso por el sufragio continud creciendo.

Los derechos civiles y politicos

El 6 de abril de 1952, en una asamblea en el parque 18 de marzo de la Ciudad
de México, el candidato presidencial del PRI, Adolfo Ruiz Cortines, prometid
enmendar la Constitucién para que las mujeres mexicanas ejercieran su derecho a
votar y a participar en las elecciones federales. A los pocos dias de iniciar su
mandato, Ruiz Cortines envié la iniciativa correspondiente al Congreso, con el
objetivo de reformar el articulo 34 de la Constitucion. Finalmente, la modificacion se
promulgd en octubre de 1953. Dicho cambio establecia la igualdad de derechos

pol2ticos para fAvarones Yy mujereso:



Articulo 34: Son ciudadanos de la Republica los varones y las mujeres que,
teniendo la calidad de mexicanos, relnan ademas los siguientes requisitos: Haber

cumplido 18 afos siendo casados, o0 21 si no son. Tener un modo honesto de vivir.

Anteriormente, el articulo 34 reconocia como ciudadanos mexicanos solo a
los varones que cumplieran ciertos requisitos. La reforma eliminé la restriccion de
género al considerar a las mujeres como ciudadanas con los mismos derechos

politicos.

Por su parte, el articulo 35 establecia restricciones de género similares;
limitaba asi la participacion politica de las mujeres. La reforma eliminé estas
restricciones y reconocié su derecho al sufragio, asi como a la posibilidad de

postularse para cargos de eleccion popular.

Estas enmiendas admitieron el derecho de las mujeres a participar
activamente en la vida politica del pais. Se traté de un primer logro para reconocer
a las mujeres mexicanas como ciudadanas de pleno derecho, con el poder de influir

y contribuir activamente en la toma de decisiones en el pais.

El camino hacia una ciudadania plena: logros y desafios

La ciudadania esta constituida por la conjuncién de tres elementos: posesion
de derechos, pertenencia a una nacion y participacion social. En el caso de las
mujeres mexicanas, la adquisicibn de derechos civiles y politicos en 1953

representd un primer paso para materializar el derecho a la ciudadania plena.
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En la actualidad, el reconocimiento de la ciudadania esta protegido por el
articulo 3 de la Constitucion mexicana; asi, son ciudadanos de la Republica los
hombres y mujeres que han cumplido 18 afios y tienen un modo honesto de vivir.
Este reconocimiento conlleva una serie de responsabilidades y derechos

fundamentales:
El derecho a votar en las elecciones populares.

La posibilidad de ser votada en condiciones de paridad para los cargos de

eleccion popular.
Libertad de asociacion para participar en los asuntos politicos del pais.
La oportunidad de acceder a empleos o comisiones del servicio publico.

No obstante, alin muchas mujeres en nuestro pais no se autoperciben como
sujetos de derecho. Esto se debe a implicaciones de género y a los estereotipos
persistentes que a menudo limitan el pleno ejercicio de los derechos politico-

electorales de las mujeres.

En este sentido, muchas mujeres que participan en la vida politica mexicana

I

se ven afectadas por el tipo de violencia

mujeres en raz-n de g®neroo, |l a cual

largo del proceso electoral y en el ejercicio de sus funciones.

puede
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Votantes, aspirantes, precandidatas, candidatas, y candidatas electas
pueden ser victimas de esta violencia, que busca limitar o anular su participacion
politica, desde restringir o anular el derecho al voto libre y secreto hasta obstaculizar
el acceso a recursos necesarios para el desempefio de su cargo. Esta problemética
no solo afecta a las mujeres como individuos, también limita su representatividad y

diversidad en la esfera politica.

A fin de enfrentar esta realidad, en 2007 se promulgd en México la Ley
General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia, que tiene como
objetivo prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres en todas sus
formas. Esta legislacion, producto del trabajo colectivo de organizaciones civiles,
grupos feministas, y legisladoras, sentd las bases de la politica nacional en el

combate de la violencia contra las mujeres.

Sin duda, el 17 de octubre de 1953 marcé un hito en la historia de las mujeres
mexicanas que por primera vez pudieron ver garantizados sus derechos civiles y
politicos. No obstante, la construccién de una ciudadania plena contindia siendo un
proceso en desarrollo. Superar los estereotipos de género, combatir la violencia
politica y garantizar la igualdad de oportunidades en esta esfera son desafios que
requieren el compromiso de toda la sociedad mexicana. Al hacerlo, promoveremos
una democracia mas inclusiva y representativa, en la que todas las voces tengan el

espacio que merecen en la toma de decisiones.

I



D ERECHOS

-
HUMANOS DE LAS

MUJERES




DERECHOS HUMANOS DE LAS MUJERES

Edna Maricela Castillo Silva®

Derechos humanos

Los derechos humanos fueron reconocidos con ese caracter a partir de la
proclamaciéon de la Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos, por la
Asamblea General de las Naciones Unidas, el 10 de diciembre de 1948y, si bien no
constituye un documento juridicamente vinculante, es referencia para los Estados

que la aceptaron.

En las Naciones Unidas surgieron otros instrumentos juridicos que obligan a
los Estados a su cumplimiento, por ejemplo, el Pacto Internacional de Derechos
Civiles y Politicos y el Pacto Internacional de Derechos Economicos, Sociales y

Culturales, que concentran distintos derechos humanos.

Los derechos humanos son la suma de los derechos civiles, politicos,
econOmicos, sociales, culturales y colectivos establecidos en instrumentos

internacionales de derechos humanos.

La Comision Nacional de Derechos Humanos, en México, sefiala que los
derechos humanos son el conjunto de prerrogativas sustentadas en la dignidad
humana, cuya realizacion efectiva resulta indispensable para el desarrollo integral

de la persona.
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Este conjunto de prerrogativas se encuentra establecido dentro del orden
juridico nacional, en nuestra Constitucion Politica, tratados internacionales y las

leyes.

Por su parte, el Instituto Nacional de las Mujeres, en el documento titulado
"Derechos Humanos de | as Muj ereso precisa
facultades, prerrogativas, intereses y bienes de caracter civil, politico, econémico,

social, cultural, psiquico, personal e intimo, que posee el ser humano, y que se

reconocen en instrumentos juridicos nacionales e internacionales.

Los derechos humanos buscan proteger del ser humano la vida, la integridad
fisica, la igualdad, diversas libertades en el ambito politico, civil, econémico y
cultural, como la libertad de expresion, de transito, a la educacion, a la salud, a la
justicia, a la vivienda, al medio ambiente sano, entre otras, mediante el

reconocimiento de los mismos en la normativa interna de cada Estado.

Los derechos humanos consagrados en la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos y los Pactos Internacionales de Derechos Civiles, Politicos, asi
como de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales, se advierte que se
caracterizan por tener cuatro principios: Universalidad. Interdependencia.

Indivisibilidad. Progresividad.
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La universalidad implica que los derechos humanos corresponden a todas
las personas por igual, sin discriminacion alguna; son interdependientes porque
estan vinculados entre ellos, pueden ser vistos como un conjunto; son indivisibles,
ya que no pueden separarse o fragmentarse unos de otros y su pleno ejercicio esta
vinculado a que se garantice el resto de derechos, por lo que la transgresién de un
derecho humano puede poner en riesgo el ejercicio de los demas. Y la progresividad
involucra el progreso gradual a que se obligan los Estados para lograr el pleno
cumplimiento de los derechos, mediante adopcion de medidas a corto, mediano y

largo plazo, pero procediendo lo méas expedita y eficazmente posible.

Derechos Humanos de las Mujeres

En principio, los documentos internacionales que reconocen derechos
humanos pretenden alcanzar la universalidad para proteger a toda persona sin
distincién de raza, color, sexo, idioma, religion, opinion politica o de cualquier otra
indole, origen nacional o social, posicion econOmica, hacimiento o cualquier otra
condicion; sin embargo, en la realidad dicho principio no termina de cumplirse, como
sucede con las mujeres, quienes incluso en las sociedades actuales, muchas veces
no tienen reconocidos derechos humanos o éstos son transgredidos de manera
sistematica; por lo que, a fin de proteger el efectivo ejercicio de los derechos de este
sector de la poblacion, se crearon diversos instrumentos juridicos que obligaran a
los Estados Parte de tratados internacionales, a promover, respetar, proteger y
garantizar los derechos de las mujeres, mediante la adopcién de medidas en los

regimenes nacionales.
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Al respecto, distintas tratadistas proponen que, para acercarse al derecho
humano de las mujeres, entender la inaplicacion de esas normas y lograr su
ejercicio pleno, es necesario analizar a la normativa y los aspectos que la rodean a

la luz de la perspectiva de género.

La perspectiva de género sensitiva, con la cual se pretende que en el centro
cualquier analisis e interpretacion de la realidad se coloquen las relaciones de poder
entre hombre y mujer, se visibilicen las situaciones desde los distintos efectos de la
construccion social de los géneros, esto es, que no sélo se considere la vision
masculina de la realidad, o de lo que las sociedades han construido como

masculino, sino involucrar la visioén del género femenino.

Aplicar dicha perspectiva al andlisis de los derechos humanos permite
advertir situaciones de desigualdad e injusticia que afectan por lo general a grupos
de poblacién vulnerables, usualmente causados por concepciones socioculturales
de superioridad o inferioridad por razén de sexo o estereotipos. Cuando varias de
estas situaciones llegan a confluir en una persona o grupo se produce un efecto

denominado en la doctrina como interseccionalidad.
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La intereseccionalidad tiene como objetivo revelar las variadas identidades,
exponer los diferentes tipos de discriminacion y desventaja que se dan como
consecuencia de la combinacién de identidades de una persona, busca abordar las
formas en que se crean desigualdades que estructuran las posiciones relativas de
las mujeres, al considerar contextos historicos, sociales y politicos, ademas de
reconocer experiencias individuales Unicas que resultan de la conjuncién de
diferentes tipos de identidad; un ejemplo de ello puede ser una mujer que no soélo
forma parte de un grupo vulnerable por ser mujer, sino que al mismo tiempo puede
pertenecer a uno o varios grupos que sufre discriminacion, por ser indigena,
inmigrante o por su preferencia sexual, por encontrarse en una situacion de pobreza

extrema o tener alguna capacidad diferente, por mencionar algunas.

En el caso de las mujeres, distintos grupos feministas durante la segunda
mitad del siglo XX lograron visibilizar ante la sociedad occidental las graves
desigualdades estructurales que vulneran los derechos humanos de ese grupo en

particular, que muchas veces quedo plasmada en teorias feministas.

A partir de un analisis de los conceptos de igualdad y no discriminacion afirma
gue la desigualdad es estructural cuando existen situaciones que van mas alla de
las personas y no pueden ser controladas, tal como ocurre con las mujeres, quienes
histéricamente han sido excluidas y se les ha reducido o negado del ejercicio de sus
derechos a causa de estereotipos, de categorias fundadas en el sexo que crear o

perpetdan la inferioridad legal, social y econdmica de la muijer.
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Un instrumento internacional en el que se visibilizaron los problemas que
causan la desigualdad, discriminacion y violencia contra la mujer, ademas de
proponer acciones a los Estados firmantes para erradicar esos conflictos, es la
Declaracion de Beijing y su Plataforma de Accidn, emitida en la Cuarta Conferencia
Mundial sobre la Mujer, realizada del 4 a 15 de septiembre de 1995, en Beijing,

China.

La Organizacion de Naciones Unidas (ONU) sefiala que los derechos de las
mujeres y las nifias son derechos humanos que abarcan todos los aspectos de la
vida, es decir, salud, educacion, participacion politica, bienestar econémico, no ser
objeto de violencia, entre otros; ademas de tener el derecho al disfrute pleno y en
condiciones de igualdad de todos sus derechos humanos y a vivir libres de todas

las formas de discriminacion.

A pesar de que diversos instrumentos internacionales reconocen en su texto
la igualdad y la no discriminacion como un derecho de toda persona, tales derechos

no necesariamente se respetan y se hacen efectivos.

En América Latina muchas sociedades aun tienen interiorizada una jerarquia
de supra-subordinacién del hombre sobre la mujer, lo que incluso permea a las
normas nacionales y limitan, legalmente, el ejercicio de los derechos humanos a las

mujeres.
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Como consecuencia de la realidad social de la segunda mitad del Siglo XX,
en la que se evidenciaron las desigualdades que afectan a las mujeres como grupo
vulnerable, surgieron también dos instrumentos internacionales que buscan acabar
con la violencia contra la mujer y lograr una efectiva proteccién de sus derechos
humanos, a saber: Convencion sobre la Eliminacion de todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer. Convencion Interamericana para Prevenir,

Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer.

La primera de las convenciones sefialadas, fue aprobada el 18 de diciembre
de 1979 y entr6 en vigor el 3 de septiembre de 1981, tiene el propdsito de erradicar
cualquier discriminacion contra la mujer, entendida en su articulo 1, como toda
distincién, exclusion o restriccion basada en el sexo que tenga por objeto o fin
menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio por la mujer, con
independencia de su estado civil, sobre la base de la igualdad del hombre y la mujer,
de los derechos humanos vy las libertades fundamentales en las esferas politica,

econdmica, social, cultural y civil o en cualquier otra esfera.

En dicho documento se requiere a los Estados Parte que implementen
soluciones positivas para atacar la discriminacion de facto, y la desigualdad visible
en los patrones culturales que reflejen superioridad o inferioridad de los sexos o en

funciones estereotipadas.

A este instrumento se le conoce como la Carta Internacional de los Derechos
de las Mujeres, pues es el primer instrumento internacional que reconoce los
derechos humanos de la mujer, al prohibir toda forma de discriminacién por razones

de sexo.
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Por su parte, la Convencién conocida como Belém do Para, adoptada el 9 de
junio de 2014 en Brasil, emitida en el marco de la Organizacion de los Estados
Americanos (OEA), tiene como propdésito eliminar la violencia contra la mujer como
expresion de violencia de género, por acciones o conductas que causen muerte,
dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico a la mujer, en los @mbitos publico y

privado.

Este instrumento requiere a los Estados Parte que garanticen los recursos
judiciales para responder a la violencia de género ejercida contra la mujer y la

implementacion de politicas publicas que reduzcan esas acciones de violencia.

No obstante, para que el contenido de dicho instrumento tenga un impacto
real en la sociedad es necesario que sean adoptados por los Estados, a través de
normativa interna en la que se tomen medidas para eliminar la violencia y la
desigualdad que afecta a las mujeres y las coloca como un grupo vulnerable, por
esa razon se analizara de manera general la normativa expedida en México, a fin

de procurar y proteger el efectivo ejercicio de los derechos de las mujeres.
Derechos Humanos de las Mujeres en México

El contenido de las convenciones e instrumentos internacionales de derechos
humanos antes descritos, asi como los principios y derechos consagrados en ellos,
los vemos reflejados dentro del marco normativo mexicano en diversas leyes que
ha emitido el Poder Legislativo Federal, entre las que destacan las siguientes: Ley

General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia.
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Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres (agosto 2006). Ley
del Instituto Nacional de las Mujeres (enero 2001). Ley Federal para Prevenir y
Eliminar la Discriminacion (junio 2003). Ley General de los Derechos de Nifas,

Nifios y Adolescentes (diciembre 2014). Ley General de Victimas (enero 2013).

Ley General para Prevenir, Sancionar y Erradicar los Delitos en Materia de
Trata de Personas y para la Proteccion y Asistencia a las Victimas de estos Delitos

(junio 2012).

A través de esas leyes, las autoridades mexicanas han buscado integrar el
contenido de los instrumentos internacionales en materia de derechos humanos,
especialmente aquellos que abordan el tema de la mujer, para acabar con las

desigualdades e injusticias que vulneran sus derechos.

De acuerdo con el doctor Antonio de Cabo, los derechos humanos son la
dimension internacional de esas prerrogativas y tienen su origen en la Asamblea
General de Naciones Unidas en 1948, en tanto que los derechos fundamentales son
la dimension técnico-juridica nacional que se emplea al interior de los Estados para
esos derechos, por |l os jueces y abogados, | o

dichos derechos se encuentran plasmados en la Constitucion.



En atencion a lo anterior, se puede afirmar que los derechos humanos al
formar parte del sistema juridico nacional, primero en la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos y luego en otros instrumentos juridicos, también se les
puede denominar derechos fundamentales, pero en cualquier caso pretenden
proteger las libertades y prerrogativas inherentes a todas las personas, dentro del

territorio nacional.

Asi, para desarrollar los derechos fundamentales y buscar su debido ejercicio
en el ambito de su competencia, la Suprema Corte de Justicia de la Nacion desde
el afio 2013 ha emitido diversos Protocolos de Actuacion que se adecuen a los
estandares internacionales y nacionales, para los operadores juridicos, como
herramienta para juzgar con perspectiva cuando traten asuntos como los siguientes:
En casos que involucren a nifias, nifios y adolescentes. En casos que involucren
personas, comunidades y pueblos indigenas. Con perspectiva de género. Haciendo

realidad el derecho a la igualdad.

En caso que afecten a personas migrantes y sujetas de proteccion internacional.
En casos que involucren derechos de personas con discapacidad. En casos que
involucren la orientacién sexual o la identidad de género. En asuntos que
involucren hechos constitutivos de tortura y malos tratos. En casos relacionados

con proyectos de desarrollo e infraestructura.
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LA EVOLUCION DE LOS DERECHOS DE LA MUJER EN
LA CONSTITUCION

Héctor Avila Cruz’

Laura Leticia Vazquez Padilla

En la constitucion de 1857, no se le concedié a la mujer derecho alguno, a

pesar del espiritu igualitario que contenia esa constitucion.

La constitucién de 1917, la cual es hoy motivo de nuestro estudio, no otorgo
a la mujer derechos politicos aun cuando durante la Revolucion mexicana la
incorporacion de las mujeres fue evidente, no sélo como acompafantes de los
hombres realizando tareas tradicionales (lavar, cocinar y cuidar a sus hijos, entre
otras), sino, ademas, tuvieron actividades militares al participar como cualquiera de
los revolucionarios en las luchas sostenidas. También se dedicaron a difundir ideas
revolucionarias, fueron espias, correos y enfermeras, consiguieron ayuda para la

poblacién civil y colaboraron en la redaccion de proyectos y planes.

Realmente fue una contribucién activa e importante, por eso se ganaron el
honroso nombre de soldaderas. Tradicionalmente se ha dicho que las que
participaron, lo hicieron para ayudar a sus hijos y esposos, que su lucha fue callada
y desinteresada, pero es probable que ellas hayan sentido que su situacion

mejoraria en el momento que las cosas cambiaran en el pais.
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A fines de 1916, Hermila Galindo, secretaria particular de Venustiano
Carranza, envio al constituyente un escrito en el que solicité los derechos politicos

para las mujeres argumentando lo siguiente:

Es de estricta justicia que la mujer tenga el voto en las elecciones de las
autoridades, porque si ella tiene obligaciones con el grupo social, razonable es, que
no carezca de derechos. Las leyes se aplican por igual a hombres y mujeres: la
mujer paga contribuciones, la mujer, especialmente la independiente, ayuda a los
gastos de la comunidad, obedece las disposiciones gubernativas y, por si acaso
delinque, sufre las mismas penas que el hombre culpado. Asi pues, para las
obligaciones, la ley la considera igual que al hombre, solamente al tratarse de

prerrogativas, la desconoce y no le concede ninguna de las que goza el varén.

El argumento de Hermila era coherente con el liberalismo politico del
constitucionalismo que, en las Adiciones al Plan de Guadalupe de 1914, se habia
comprometido a: asegurar a todos los habitantes del pais la efectividad y el pleno

goce de sus derechos y la igualdad ante la ley.

Sin embargo, al redactarse la Constitucion de 1917 nos encontramos con
que, al discutirse la peticidn por los congresistas, se decidié sin mucha discusion
negar a las mujeres los derechos politicos argumentando: En el estado en que se
encuentra nuestra sociedad las mujeres no sienten la necesidad de participar en los
asuntos publicos, como lo demuestra la falta de todo movimiento colectivo en este

sentido.
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Y a pesar de que habia habido una incorporacion masiva de las mujeres a la
lucha armada, al redactar la Constitucién declaraban: El hecho de que algunas
mujeres excepcionales tengan las condiciones para ejercer satisfactoriamente los
derechos politicos no funda la conclusion de que éstos deban concederse a la mujer

como clase. La dificultad de hacer la seleccion autoriza la negativa.

En estos argumentos vemos que los legisladores encadenaron los intereses
de las mujeres al hogar y a la familia, y también afirmaron que a ellas no les
interesaba tener derechos politicos al decir que habia: falta de todo movimiento

colectivo en ese sentido.

Nos podemos percatar que era a los congresistas varones a quienes no les
interesaba que las mujeres obtuvieran el derecho a votar ya que temian que se
rompiera la unidad familiar, un argumento que 35 afios después esgrimieron
algunos diputados que también estaban en contra de la medida. Temian que, con
el avance de la civilizacion, las mujeres se interesaran por asuntos ajenos a sus
hogares y sus familias y los abandonaran, por eso habia que mantenerlas fuera del
juego democrético, hecho que no ha podido superarse como objetivamente lo

constatamos, existen muy pocas mujeres en el &mbito politico.

Recordemos que, en la primera mitad del siglo XX, la sociedad estaba
arraigada al derecho canonico, donde la mujer era reducida a mantener la cohesion
en el nucleo familiar, que implicaba el cuidado y educacion de los hijos y las labores
dentro del hogar; bajo esta norma de conducta, los constituyentes analizaron que,
si la mujer se interesaba en asuntos politicos, la institucion de la familia se alteraria

y ello a su vez desencadenaria la ruptura del orden politico-social.
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Como consecuencia de lo anterior, en 1916 se organizé el Primer Congreso
Feminista que proclam6 como: Un error educar a la mujer para una sociedad que
ya no existe, habituandola a que, como en la antigiedad, permanezca recluida en
el hogar, el cual sélo abandona para asistir a los saraos y fiestas religiosas, y que
no se le reivindica colocando sobre sutumb a e | epitafi o romano: 0
supo hilar | a | anabo, pues | a vida activa de

mayoria de las actividades humanas.

Los constituyentes hicieron un diagndéstico de la situacion de las mexicanas
y las dejaron a su propia suerte. Por un lado, le negaron el derecho al sufragio, y
por otro, no hubo una propuesta consistente para sacarlas fuera del circulo
restringido del hogar y educarlas politicamente. Esta postura generard un déficit
histérico respecto a la educacion civica de las mujeres y se reflejara en el futuro

comportamiento electoral y en su pasividad en el ambito politico.

En cuanto a la afirmacion de que sélo a las mujeres excepcionales en algun
momento se les podria otorgar este derecho, es interesante hacer notar que, en
este sentido, los constituyentes emplearon argumentos diferentes cuando
discutieron los derechos politicos de los hombres y los de las mujeres: En el
momento en que se decidié que los hombres analfabetos tuvieran derecho al voto,
el argumento fue que razones de politica impiden que la doctrina pueda llevarse a
cabo: puesto que el sufragio universal fue lema de la Revolucién, los
constitucionalistas no podian arriesgarse a que sus enemigos los acusaran de faltar

a uno de los principios del movimiento revolucionario.






Sin embargo, para el caso de las mujeres, no se tomaron en cuenta las

razones de politica antes sefialadas.

De esta forma, la negacion del sufragio femenino basada en la supuesta
incapacidad de las mujeres para el ejercicio ciudadano, fue una argumentacion
parcial que no consideré que parte de la poblacion masculina tampoco tenia una

educacion civica suficiente como para ejercer la ciudadania con plena conciencia.

Otro argumento de los constituyentes masculinos, fue que la mujer se
encontraba apegada a la religion y por ende, a las ideologias conservadoras, lo que
representaba un riesgo para los ideales revolucionarios por los cuales se habia
desencadenado la revolucion, en un afan de evitar una posible oposicion politica,
como lo manifiesta Enriqueta Tufion Pablos, se consiguié apatia e inmadurez
electoral y politica en la mujer, que en el estado de abnegaciéon en que se
encontraba, producto de la negativa de sus derechos, no era consciente de la

situacion por la cual atravesaba el pais en su época.

Después del debate referido, el 23 de enero de 1917, el Articulo 34 de la

Constitucion quedd redactado de la siguiente forma:

Son ciudadanos de la Republica todos los que, teniendo la calidad de
mexicanos, reinan ademas los siguientes requisitos: Haber cumplido 18 afios

siendo casados y 21 si no lo son.Tener un modo honesto de vivir.

Como podemos apreciar el articulo queddé redacté en masculino; las mujeres
fueron omitidas, es decir, no fueron tomadas en cuenta en la redaccion. Tres dias

después, el dia 26, en la sesion del Congreso constituyente.

I



El dictamen dice que tienen voto todos los ciudadanos, est4 el nombre
genérico; esta misma redaccion tenia la adicion que existe en la Constitucion del 57
y que se conserva hoy, y yo deseo que aclare la Comision en qué condiciones
guedan las mujeres y si no estamos en peligro de que se organicen para votar y ser

votadas.

Este constituyente tenia razon, porque justamente de esto se valié Hermila
Galindo para postularse como candidata a diputada en 1918 y a pesar de que se
dijo que habia obtenido la mayoria de los votos, el Colegio Electoral no se lo
reconocio. Ella sabia que eso sucederia, pero era la manera de desafiar en los
hechos a la ley; ademéas mostrar a la opinidn publica lo injusta que era esa situacion

para las mujeres.

Aun cuando la Constitucion no reconocio la igualdad de derechos politicos,
si demostré ser un ordenamiento avanzado para su época, reconociendo por

primera vez la igualdad de género en las relaciones de trabajo.

En resumen, los Constituyentes no podian exponerse ante sus enemigos
politicos a negar a la poblacion masculina analfabeta el derecho al voto, porque
estaria contrariando los principios revolucionarios, mismos que debian de ser
protegidos de cualquier influencia conservadora, de ello deviene la importancia de
no conceder derechos politicos a la mujer, lo que constituyé un enorme falacia, en
virtud de suponer debilidad en la mujer por sus creencias religiosas, mismas que no
fueron obstaculo en la lucha armada sostenida cuerpo a cuerpo con los hombres;
en tal sentido nosotros afirmamos que mas bien se debio a la ideologia machista de

la época, eminentemente patriarcal.
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Historicamente el periodo cardenista plante6 un nuevo proyecto nacional
para lograr interacciones con los distintos sectores sociales para hacer frente a los
graves problemas del pais. Lo principal era lograr la recuperacion de los recursos
petroleros, mineros, ferrocarrileros y de comercio que estaban en manos de los
extranjeros. Se planteé una reforma agraria y la organizacion de los trabajadores.
Para desarrollar este proyecto, implico alcanzar el consenso y compromiso popular

guiado por el propio gobierno de Cardenas.

En este contexto se form6 el Frente Unico Pro Derechos de la Mujer
(FUPDM) constituido formalmente en 1935 y que llegd a contar con 50 mil mujeres
afiliadas. Hubo mujeres de diferentes profesiones y tendencias: intelectuales,
profesionistas maestras, sobre todo, obreras, mujeres pertenecientes a diversos
sindicatos y partidos politicos, veteranas de la Revolucion, feministas de izquierda
y de derecha, simples liberales, catélicas y del sector femenino del PNR, callistas y

cardenistas.

Esta diversidad conseguida por el Frente se debi6 a que, si bien su demanda
principal era alcanzar el derecho al voto, en su programa habia otros puntos que

hacia que se acercaran mujeres de las mas diversas tendencias.

El programa de lucha era muy concreto y tan amplio que importaba a todas:
¢quién iba a estar en contra de la lucha por abaratar la vida, contra la instalacion de
servicios médico asistenciales que le dieran atencion a la maternidad, contra el
principio a trabajo igual salario igual? Esto importaba a todas: catolicas,

protestantes, comunistas.
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Desde una perspectiva historica actual, es cuestionable porque las
reivindicaciones que ella sefiala son de caracter netamente clasistas y algunas
dirigidas exclusivamente a las mujeres trabajadoras, que en esos afios no eran la
mayoria de la poblacion femenil. Por eso lo més importante para las mujeres de
distintas clases sociales, reunidas en el Frente, fue el voto, ya que las otras
demandas no lograron conciliarlas. Asi, a partir de 1937 el FUPDM se mantuvo
estructurado fundamentalmente en torno a una sola demanda: el derecho al

sufragio.

En 1937 Cardenas afirm6 que: En México el hombre y la mujer adolecen
paralelamente de la misma deficiencia de preparacion, de educacion y de cultura,
s6lo que aquel se ha reservado para si derechos que no se justifican. Ante esta
declaracion las mujeres organizadas nombraron a Soledad Orozco (miembro del
PNR) como candidata a diputada por Ledn, Guanajuato y a Refugio Garcia
(integrante del FUPDM) por Uruapan, Michoacan. Esto causé revuelo ya que se
declar6 que para que ellas pudieran participar en las elecciones, era necesario
reformar primero la Constitucion. Las mujeres del Frente se movilizaron:
organizaron mitines, manifestaciones, conferencias, llegaron a amenazar con
guemar el palacio nacional y también iniciaron una huelga de hambre frente a la
casa del presidente Cardenas. Ante esta presion, en agosto de 1937, él prometio

enviar al Congreso una iniciativa de ley para reformar el articulo 34 constitucional.
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Posteriormente el 1° de septiembre en su Informe al Congreso, el mandatario

Cérdenas defendié su propuesta argumentando que las mujeres no sélo habian
alcanzado ya una igualdad en los aspectos civil, econémico y educativo con
respecto a los varones, sino que, justamente gracias a esta situacion de igualdad,
las ideas revolucionarias se habian arraigado tanto en la conciencia de los
ciudadanos, que no existia el peligro de que las fuerzas conservadoras del pais,

ejercieran una influencia peligrosa en las mujeres.

Por otro lado, defendia la supuesta ignorancia femenina para decidir sobre
las luchas democraticas, criticando a los hombres que se olvidaban de su propia
ignorancia cuando llegaba el momento de juzgar la de la mujer, recordamos que la
ignorancia a la cual hace alusién Cardenas fue consecuencia de las prohibiciones
efectuadas por el Constituyente de 1917 de permitir a las mujeres patrticipar en la

vida politica del pais.

La iniciativa pretendié que el articulo estableciera: Son ciudadanos de la
Republica todos los hombres y las mujeres que, teniendo la calidad de mexicanos,
reinan ademas los siguientes requisitos: Haber cumplido 18 afios siendo casados

y 21 si no lo son. Tener un modo honesto de vivir.

En los considerandos que envié Lazaro Céardenas junto con la iniciativa,
repitid los conceptos que expuso ante el Congreso, manejando basicamente la idea
de que el voto debia otorgarse a las mujeres para que éstas ocuparan un plano de
igualdad con los hombres, lugar que se habian ganado por su participacion en las

actividades del pais.



La iniciativa se turné a la Camara de Diputados y se aprobé de inmediato por
unanimidad. En el dictamen que los legisladores enviaron a las Comisiones de
Gobernacién y Puntos Constitucionales apoyando la medida, afirmaban que en todo
régimen democratico los individuos son iguales ante la ley, y dado que se habia
aceptado que la mujer era igual al hombre tanto mental como moralmente, era por
lo tanto necesario reconocer esta igualdad desde el punto de vista social y politico,

esto es, otorgandoles los derechos de ciudadania.

Agregaban que, si bien la mayoria de las mujeres mexicanas ya eran aliadas
del México revolucionario y por lo tanto no podrian ser un instrumento de las fuerzas
conservadoras, habria que reconocer que entre aquellas mujeres que se habian
guedado al margen del movimiento social e ideologico de la Revolucién, si podrian

infiltrarse las ideas conservadoras, lo que podia convertirse en un peligro a futuro.

Sin embargo, a pesar de esta duda, los diputados enviaron el dictamen
aprobatorio de la iniciativa presidencial a los senadores quienes también la
aprobaron, y para diciembre del mismo afio de 1937 se envi6 a las Legislaturas de
los estados donde se acept6 en septiembre de 1938. El tramite estaba por terminar,
faltaba solamente la declaratoria correspondiente y la publicaciébn en el Diario

Oficial.

Cardenas empezO6 a recibir felicitaciones de grupos nacionales e
internacionales; las mexicanas empezaron a dar por un hecho su calidad de
ciudadanas, estaban encantadas y se convirtieron en propagandistas del proyecto

politico de Cardenas y en sus aliadas.
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Al parecer, todo estaba listo, en cualquier momento se publicaria el decreto
en el Diario Oficial, pero el tramite no prospero, se pospuso durante todo el periodo.
Soledad Orozco recuerda: Tenian miedo que, si nos daban el voto a las mujeres,
ibamos a votar por Monsefior Luis Maria Martinez que era el obispo de la época los
hombres decian: vienen las mujeres y nos van a hacer a un lado, ya con la fuerza
politica de ellas pues nos van a pegar muy duro y ya no vamos a poder hacer de las

nuestras.

Por una parte, se temid que se repitiera la experiencia espafola de 1933
cuando las mujeres votaron por primera vez y le dieron el triunfo al grupo
conservador. Por otra, al cancelarse la posibilidad de continuidad de la politica
cardenista encarnada por Francisco J. Mugica, al ser elegido como candidato por el
PRM para el proximo periodo presidencial Manuel Avila Camacho, el tramite para

otorgar a las mujeres el derecho al voto se detuvo.

Presumiblemente, en esos momentos no le convenia al partido oficial que las
mujeres votaran en las siguientes elecciones porque supusieron que ellas,
tradicionalmente catdlicas e influidas por la Iglesia, apoyarian al candidato del
Partido Revolucionario de Unificacion Nacional (PRUN), el general Juan Andrew
Almazéan, opositor de Avila Camacho. La misma Adelina Zendejas afirmaba: se

temioé que las fuerzas contrarrevolucionarias manejaran el voto femenino.

Tenia razon, existia un déficit histérico dificil de subsanar. Las fuerzas
progresistas no habian hecho un trabajo intenso con las mujeres, en cambio la
derecha demostro esta preocupacion que se reflejo en el gran nimero de amas de

casa gque apoyaron a Almazan.
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En junio de 1940, la Comisién Electoral del PRUN publicaba en el periédico

Excélsior un desplegado que demuestra este trabajo:

Mujer mexicana: el gobierno te ha negado derechos politicos porque la
imposicidon sabe que tu no venderias por ningun precio el porvenir de tus hijos
porque los diputados comprenden muy bien que tu intuicion infalible te convierte en
enemiga implacable del comunismo que prostituye tu hogar. Tu revancha consistira
en hacer valer tus derechos de mexicana, de mujer, de madre, de esposa, de
amante, de hermana, por conducto de los hombres que amas y sobre los que
puedes influir. No olvides que tu patriotismo consiste en salvar la dignidad de los

ciudadanos de tu familia, haciendo que voten por Almazan.

Amalia Sol6rzano de Céardenas opina que seguramente el general -como lo
llama tuvo varios motivos para detener el tramite. Ella comenta que era una época
en la que hubo muchisimos acontecimientos en poco tiempo: la expropiacion
petrolera, la proximidad de la segunda guerra mundial, la creacion del Partido
Accion Nacional (PAN); puede ser que todas, en conjunto, le hicieran aplazar la

decision de otorgar el derecho al voto a las mujeres.

En los primeros meses de 1938, el gobierno de Cardenas llevé a cabo dos
de las medidas mas importantes del sexenio, que le permitieron profundizar su
politica de masas y darle funcionamiento al modelo politico y econémico disefiado
para la nacion. Estas medidas fueron la expropiacion petrolera y la transformacion

del PNR en PRM (Partido de la Revolucion Mexicana).
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Cérdenas propuso que las mujeres se afiliaran a ese instituto politico, lo que
les hizo pensar que una vez incorporadas al partido oficial les otorgarian, finalmente,
el voto. Pero las mujeres que se integraron a este proyecto fueron controladas

mediante su ingreso a cada uno de los sectores como miembros del grupo.

Ademas, se impuso como dirigentes sectoriales a mujeres que no contaban
con el apoyo del conjunto: en el sector campesino nombraron a Josefina Vicens, en
el obrero a Estela Martin, en el militar a Lucina Villareal y en el popular a Estela
Jiménez Esponda. A partir de este momento cada sector se ocup6 exclusivamente
de su grupo, a diferencia de aquellas épocas en que las dirigentes femeniles de la

CTM, la CROM, de la CGT, peleaban por todas las mujeres.

Asi fue como el PRM, retomé el control de la organizacion femenil,
debilitandose automaticamente el Frente Unico Pro Derechos de la Mujer en un
momento, ademas, en que el PCM vivia una crisis de disidencia y de pugnas
internas. El gobierno, como lo hizo con otros grupos, dividié al movimiento femenil

y lo incorporoé a la politica partidista con el fin de institucionalizar su accién.

De esta manera, al final del periodo cardenista, las mujeres organizadas se
quedaron sin el derecho al voto, sin fuerza y sin una organizacion propia que
levantara sus demandas especificas, porque al integrarse al PRM sus peticiones
guedaron postergadas, porque las mujeres se alistaron como miembros de un grupo

y no como género subordinado.
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Durante los afios siguientes, algunas mujeres publicaron articulos valientes
en los que mostraban su decepcion, pero la mas persistente en la lucha en pro del
sufragio femenino fue Esther Chapa, quien cada afo -y durante 22 afios- al empezar
las sesiones del Congreso enviaba una carta solicitando el derecho al voto para las
mujeres. Tenemos una fechada el 14 de julio de 1944 que dice: EI Comité
Coordinador Femenino para la defensa de la Patria se dirige a esa H. Comision
permanente una vez mas con toda anticipacion a la apertura de las sesiones
ordinarias de ese H. Congreso a fin de solicitar se incluya en la Orden del Dia del
proximo periodo la declaratoria de ley de la Modificacién del Articulo 34
Constitucional en los términos en que fue aprobada por la H. CAmara de Diputados,
por la H. Camara de Senadores, y por las legislaturas locales de los estados de
Aguascalientes, Campeche, Guanajuato, Jalisco, Morelos, Nayarit, Nuevo Ledn,
Oaxaca, Chihuahua, Querétaro, Sinaloa, Tabasco, Tamaulipas, Tlaxcala, Veracruz,

Zacatecas y Michoacan.

Tomando en cuenta que Chiapas y Puebla han concedido el voto a la mujer
desde los afios de 1925 y 1936 por todo lo cual consideramos se ha cumplido con
los requisitos que marca el Articulo 135 de la Constitucién de la Republica, para
modificar o adicionar la Carta Magna y que solamente falta que el Congreso de la
Unién cumpla con dicho Articulo 135 haciendo la Declaratoria que tantas veces nos
hemos referido para que la mujer mexicana como ciudadana que es, goce de todos

sus derechos politicos.
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A pesar del descalabro sufrido en el periodo cardenista, las mujeres del PRM
se sumaron a la designacion de Avila Camacho aceptando el papel que éste les
asignaba dentro del hogar, aunque sin abandonar su peticion de derechos politicos

para todas las mujeres.

A partir de los afios cuarenta, el movimiento de lucha por obtener derechos
politicos, en lugar de consolidar su fuerza con las bases y de reforzar la movilizacion
social, se apoy0 en las autoridades, principalmente en la figura del presidente de la

Republica, a la espera de que éstas hicieran suya la demanda del voto.

Por otro lado, también en los afios cuarenta, algunos organismos
internacionales comenzaron a trabajar para que las mujeres americanas alcanzaran
el derecho al sufragio en un ambiente en que se perfilaba la libertad de los paises 'y

de los hombres, incluidas las mujeres.

Para mediados de 1945, el candidato para el préximo periodo presidencial
era Miguel Aleméan. Durante su campafa, fue muy claro el cambio de las mujeres
en la forma de pedir el derecho al voto: el 27 de julio de ese afio organizaron un
mitin en la Arena México en apoyo al candidato y en él le solicitaron el derecho al

voto.

I



Miguel Aleméan ofrecidé otorgérselos en el &mbito municipal ya que él decia
que queria construir un México moderno en el que era preciso igualar a los hombres
y mujeres ya que el modelo de modernidad asi lo exigia. En su retorica insistia en
que las mujeres tienen caracteristicas propiamente femeninas que no se perderian
al otorgarseles derechos civicos, sino que, por el contrario, enaltecerian los &mbitos

politicos.

En este aspecto les pedia, como una especie de garantia para asegurar la
reproduccion de la familia, que no dejaran de ser en el hogar. la madre
incomparable, la esposa abnegada y hacendosa, la hermana leal y la hija recatada.
Ademas, quedaba claro en su discurso que otorgar el voto municipal a las mujeres
no ponia en riesgo su papel en el hogar porque se entendia que administrar el

municipio era como organizar una casa mas grande.

Miguel Aleman era consciente de que los tiempos estaban cambiando, y el
conceder a las mujeres el derecho al voto, se convertia en una exigencia que
cobraba fuerza debido a los cambios sociales, sin embargo, no podia olvidar la
importancia de la preservacion de la familia, es por ello la insistencia del presidente
de conceder el sufragio a la mujer con la condicion de que las mismas siguieran

realizando las funciones del cuidado del hogar

Ya en el poder, Miguel Aleman cumplio su promesa y envio al Congreso la

iniciativa para modificar la fraccion | del articulo 115.
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Comenzo el tramite y la iniciativa se envio a los legisladores; la discusion fue
rica porque dos de ellos, del Partido Accion Nacional (PAN), generaron controversia.

Aquiles Elorduy fue el primero que tomo la palabra y dijo:

El hogar mexicano es el hogar selecto, perfecto, en donde la ternura llena la
casa y los corazones de los habitantes gracias a la mujer mexicana que ha sido y
sigue siendo todavia un modelo de abnegacion, de moralidad, de mansedumbre, de
resignacion Ciertas costumbres venidas de fuera estan alejando a las madres

mexicanas un tanto cuanto, de sus hijos, de su casa y de su esposo.

Las sefioras muy modernas juegan mas que los hombres y no sélo a la brisca
o al tute, sino al poker, despilfarran, aun a espaldas de los sefiores maridos, buenas
fortunas en el frontbn Fuman que da miedo los jefes mexicanos de familia tenemos
en el hogar un sitio en donde no tenemos defectos. Para la mujer mexicana, su
marido, si es feo, es guapo; si es gordo, es flaco; si es tonto, es inteligente; si es
ignorante, es un sabio porque quiere enaltecer, a los ojos de ella misma y de su

familia, al jefe de la casa.

Si vamos perdiendo los hombres y aqui esta la parte egoista las pocas
fuentes de superioridad, por lo menos aparente que tenemos en el hogar, vamos a
empezar a hacer cosas que no son dignas de nosotros. Ya no hay méritos mayores
en el jefe de familia, como no sea que gane el dinero para sostener la casa y, en

muchas ocasiones, lo ganan ellas a la par que los maridos.
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De manera que, si en la politica, que es casi lo Unico que nos queda, porque
en la ensefianza también son hébiles y superiores; si vamos perdiendo la Gnica cosa
casi aparatosa, que es la politica, las cuestiones externas de la casa para que nos
admiren un poco; si vamos a ser iguales hasta en la calle, en las asambleas, en las
Cémaras, en la Corte Suprema, en los tribunales, en los anfiteatros, etcétera,
etcétera, pues, entonces, que nos dejen a nosotros, que nos permitan bordar, coser,

moler y demas.

El discurso provocé murmullos, siseos y desorden en las galerias que
estaban repletas de mujeres, ya que fue realmente provocador. Aun cuando en el
discurso oficial y en los medios politicos se planteé la necesidad de modernizar el
pais, aterr0 la idea de la mujer moderna, autbnoma y con preocupaciones e
intereses propios. La consigna era que el pais se modernizara pero que las mujeres
siguieran en sus papeles tradicionales de madre, esposa y ama de casa y que

ademas contemplaran y admiraran al jefe del hogar.

A pesar de que las intervenciones que siguieron fueron a favor de la iniciativa,
en casi todas las ocasiones los diputados oradores hicieron mencion a algun
aspecto nombrado por Elorduy, siempre para criticarlo y, en general, en esos
discursos se observa, nitidamente, que el derecho a sufragio municipal era una

primera prueba del comportamiento electoral de las mujeres.



Se trataba de un puesto mas administrativo que politico, es decir, no era una
funcién con caracter ideologico, sino mas bien concreta y local, por lo tanto,
entrafiaba menos riesgo que el otorgar de una vez los derechos politicos plenos.
Reiteradamente los dirigentes y las autoridades apelaban a los altos valores

morales de las mujeres, que las alejaban, supuestamente, de la corrupcion.

En la década de los 40, teniendo la Constitucion 30 afios de vigencia, existia
una mente extremadamente conservadora en representantes como Elorduy, su
discurso causo revuelo, debido a la falta de motivos objetivos del por qué debia de
ser negado el voto a la mujer, dejando ver una mentalidad meramente machista de
la época, el hombre que la mujer saliera de su autoridad al iniciar a participar en la

vida politica del pais, y desatender sus labores domesticas

No obstante, el unico derecho al sufragio que le seria permitido seria en el
ambito municipal, y ello constituiria un experimento realizado por el Congreso con

el propésito de analizar si tendria algiin impacto politico conservador.

El 17 de febrero de 1947 se publico en el Diario Oficial la reforma al articulo
115 de la Constitucion y de esta manera Miguel Aleman se presentd con una imagen
de modernidad, con una imagen democratica porque con esta medida, se fortalecia
el sistema federal y ademas se les daba un lugar a las mujeres en la vida politica
del pais. Por otro lado, México entraba al grupo de las naciones avanzadas y
democraticas en donde las mujeres ya eran ciudadanas. Sin embargo, se mostro

timido al no otorgar el voto en el ambito federal.
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El primer paso estaba dado y las mujeres comenzaron a participar
activamente en la vida politica de los municipios y en general en todos los aspectos
de la vida publica. Una de ellas, no solo al interior del pais sino también en el
extranjero: primero se convirtio en vicepresidenta y después en presidenta de la
Comision Interamericana de Mujeres, organismo que, entre otras cosas, luchaba

por obtener el voto de las mujeres de América Latina.

Sin embargo, no hay que perder de vista que, aunque se habian abierto
algunos espacios y las mujeres se habian integrado a ellos, el hecho de que un
namero reducido de mexicanas accedieran a tales instancias, no significaba que no
siguieran subordinadas como género y con muy pocas posibilidades de integrarse

masivamente a la vida publica, como lo revelan los datos del censo de esa época.

Cuando Adolfo Ruiz Cortines fue elegido candidato por el PRI para el proximo
periodo presidencial, las mujeres priistas --encabezadas por Margarita Garcia
Flores, dirigente femenil del partido, organizaron una asamblea en la que le
solicitaron la igualdad de derechos politicos para las mujeres. Fue una reunién
enorme realizada en el parque deportivo 18 de marzo, a la que asistieron, segun las
fuentes, mas de veinte mil mujeres priistas. Nos da la impresién que el partido les
organizd esa reunion porque al gobierno le interesaba que ellas le solicitaran el

derecho a votar y ser votadas para cargos de eleccién popular.
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Por otro lado, por esos mismos meses (primer semestre de 1952) la sefiora
Castillo Leddn vino a México para: trabajar en la unificacion de las mujeres del pais,
que me ha encomendado tanto el presidente Aleman, como el sefior Ruiz Cortines.
Entre enero y marzo de 1952, la sefiora Castillo Leddn sostuvo una entrevista con
el entonces candidato a la presidencia en la que él le pidi6 que le entregara un
documento firmado por miles de mujeres en donde solicitaran el derecho a voto,
afirméandole que él queria otorgarlo, pero necesitaba que fueran ellas las que se lo

pidieran.

Para realizar esta tarea dofia Amalia creé la Alianza de Mujeres de México
bajo la proteccion de Ruiz Cortines y del aun presidente Miguel Aleman; esto era
fundamental y es seguro que por eso tuvo el éxito que no tuvieron los otros
organismos creados afios antes con la misma finalidad. La Alianza logroé su objetivo

y le entreg6 al candidato el documento solicitado con quinientas mil firmas.

En aquella asamblea organizada por las mujeres priistas en abril de 1952,
Adolfo Ruiz Cortines marc6 su posicion con respecto a las mujeres. Considerd que
debian participar en politica no por un sentido de justicia, sino porque desde su
hogar ayudarian a los hombres, resolverian con abnegacion, trabajo, fuerza

espiritual y moral, problematicas tales como la educacion y la asistencia social.

Asi participarian en las campafias de alfabetizacion, contra la carestia de la
vida, por el incremento de la produccion y la resolucion de problemas como
habitacion, alimentacion, vestido, medicinas, es decir, todo lo que solucionaban

cotidianamente las madres, las esposas y las amas de casa mexicanas.
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Obviamente, aquellas mujeres que no cumplian con los papeles
tradicionales, quedarian fuera de las actividades politicas que el partido oficial les
habia reservado. Las mujeres sélo eran importantes porque alentaban a sus

compafieros en el vivir diario y por su papel materno.

Su importancia radicaba, entonces, en ser madres y esposas abnegadas y
morales, cualidades que eran, para Ruiz Cortines, las femeninas por excelencia,
para €l era invisible la participacion de las mujeres en las luchas obreras y
campesinas. Jamas se referia, por ejemplo, a la participacién femenil durante el
cardenismo. El ambito politico era de los varones, ellas sélo ayudarian. El estaba
dispuesto a otorgarles el voto, reforzando los valores mas tradicionales respecto a
ellas porque se trataba de que las mujeres participaran en la vida nacional, pero

mediante una politica femenina, encauzada por el partido oficial.

Sin embargo, es importante mencionar que los contendientes de Ruiz
Cortines también plantearon la posibilidad de otorgar el derecho al sufragio para las
mujeres, aunque habia algunas diferencias de enfoque encaminadas a la politica,
por ejemplo; el 1° de diciembre de 1952, al tomar posesién de la presidencia, Adolfo
Ruiz Cortines declaro6: ... ya promuevo ante Vuestra Soberania las reformas legales
pertinentes para que la mujer disfrute de los mismos derechos politicos que el

hombre.

Con la concesion del derecho al voto, daba respuesta de alguna manera a la
inconformidad de las mujeres y, al mismo tiempo, no afectaba al sistema, pues ellas
seguirian bajo el control politico e ideolégico del partido oficial, ademas las dejaria

circunscritas a actividades pertenecientes al ambito domeéstico.
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Otorgar el sufragio a las mujeres, le permitia ganar popularidad no sélo entre
las mujeres, sino entre el pueblo en general, ya que habia prometido solucionar los

asuntos no resueltos en regimenes anteriores, y éste era uno de ellos.

Por otro lado, esto distraeria de alguna manera la atencion del pueblo sobre
el encarecimiento del costo de la vida registrado en esos momentos, y mantendria

la estabilidad del pais, resquebrajada después del violento sometimiento.

La medida también contribuiria a crear la imagen progresista que se proponia
otorgar a su régimen, dar la sensacion de que se iniciaba una nueva era para

México. Obtendria asi, una victoria politica.

A su vez, era importante entrar al concierto de las naciones modernas donde
las mujeres tenian ya los derechos politicos. Obviamente, la presion internacional
habia influido para que el nuevo presidente se decidiera a dar el derecho al voto a

las mujeres.

Pero lo fundamental fue que, con el reconocimiento de los derechos politicos
a las mujeres, se atrajo a un mayor niumero de votantes y, de esta manera, el
gobierno cre6 una plataforma de apoyo para la consolidacion del sistema y la
legitimacion de su poder. Las mujeres, agradecidas, podian convertirse en
incondicionales del régimen, lo cual era importante porgue en las elecciones de
1952, la oposicién habia alcanzado un porcentaje alto en las votaciones: el PRI

necesitaba fortalecerse.
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Con las mujeres ciudadanas, el PRI efectivamente aumento el nUmero de sus
afiliados. Para 1954, de los 3.5 millones de militantes, el 35 por ciento eran mujeres.
En este sentido es importante mencionar que, en las elecciones de 1929 a 1952 los
votos masculinos fueron de 75.36 por ciento. En las elecciones de 1952 el candidato
oficial obtuvo el 74.32 por ciento de la votacién, y en 1958, Adolfo Lopez Mateos
obtuvo el 90.56 por ciento del total de los votos. Las cifras lo comprueban, al sistema
politico mexicano le reditué conceder el voto a las mujeres para consolidarse

plenamente.

Las mujeres entraron legalmente a formar parte de la vida publica con una
conducta pasiva frente a la politica de México. Se les dio el voto en un contexto en
donde no habia libertades democréticas, con lo cual se liquidé toda posibilidad de
un ejercicio democratico dentro del juego politico. En un contexto en el que no habia
voces disidentes que cuestionaran la funcion de las mujeres como esencialmente

familiar y privada, éstas obtuvieron el voto.

A partir de la reforma del articulo 115 Constitucional en 1947, se devinieron

MAas en esta materia, algunas fueron:

En el afio 1953 el presidente Adolfo Ruiz Cortines, promulgé la reforma al
articulo 34 constitucional otorgando la ciudadania tanto a mujeres como a varones,
pasando cerca de 40 afios para que la iniciativa de Hermilda Galindo al fin se viera

concretada.
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En el afio de 1960, el presidente Adolfo Lopez Mateos, promulgo la reforma
al articulo 123 constitucional, en el que se adicioné el apartado B; en el que se
regulan las relaciones entre los Poderes de la Unidn, el gobierno del Distrito Federal
y sus trabajadores. En este apartado confirmé el principio de que a trabajo igual

debe corresponder salario igual, sin tener en cuenta el sexo.

Asi mismo en el afio 1962, promulgo6 otras reformas al articulo 123 de la

Constituci-n, en el apartado A, fracci

trabajo nocturno sera de 7 horas. Quedan prohibidas: Las labores insalubres o
peligrosas para las mujeres y los menores de 16 afios; el trabajo nocturno industrial
para unas y otros; el trabajo en los establecimientos comerciales, después de las
10 de la noche para la mujer y el trabajo después de las 10 de la noche, de los

menores de 16 afoso.

De la reforma al articulo 123, se desprende un hecho relevante; El numeral
no solamente otorga igualdad de derechos a la mujer respecto al varon, sino que se
torna proteccionista al prohibir las labores insalubres o peligrosas y el trabajo
nocturno a la mujer, que indirectamente dicho numeral en nuestra opinion, incurre
en cierto tipo de discriminacion, debido a que de la interpretacion se deriva, que uno
de los motivos que impulso al legislacion a afiadir de esta manera las fracciones,
fue que se consideré a la mujer mas débil que el hombre para desempefar labores

de alto riesgo, y por lo tanto incapaz.
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En el afio de 1969, el presidente Gustavo Diaz Ordaz, promulgoé la reforma
al articulo 30 Constitucional en su fraccién Il en la que expresa: Son mexicanos por
nacimiento los que nazcan en el extranjero de padres mexicanos; de padre
mexicanoy madre extranjer a, o de madr e mexi cana Yy
tanto el hombre como la mujer podian transmitir la nacionalidad mexicana a sus
descendientes que nacieran en el extranjero, y se determinaba como causa de

adquisicién de la nacionalidad, la sola maternidad.

En el afio de 1971, el Presidente Echeverria, promulgo la Ley General de
Reforma Agraria, en la que reconocio a la mujer campesina la igualdad de derechos

con el campesino ejidatario, en los aspectos politicos y administrativos.

Asimismo, tuvo en el afio de 1974 reformo el articulo 4°, el cual en su primera

parte del primer p8rrafo expres:- que:

Consideramos la reforma del articulo 4° como las mas importante en el siglo
XX, debido a que no solo abarca los derechos politicos por los que se
desencadenaron diversas luchas sociales, no se referia Unicamente al voto, al fin

se iguala en toda su esfera juridica a la mujer con el varén.
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También se reforma el articulo 30 Constitucional en el apartado B fraccion I,
el cual concede a la mujer mexicana que transmita su nacionalidad, en caso de
matrimonio, al cényuge extranjero. Anteriormente solo se le concedié al vardn
transmitir su nacionalidad a | a extranjera.
naturalizacion: La mujer o el varén extranjeros que contraigan matrimonio con varon
0 con mujer mexicanos y tengan o establezcan su domicilio dentro del territorio
nacional 0. De igual manera fue reformado el
igualdad del varon y la mujer; se excluyeron las prerrogativas que tenia la mujer;
con excepcion de los derechos de que goza por la maternidad y les concedi6 el
disfrute de asistencia médica obstétrica, de medicina, de ayudas para lactancia y

del servicio de guarderias infantiles.

Conclusiones

La sociedad y sus costumbres, evolucionan con el transcurso de los afios,
las diversas instituciones se van transformando; en la actualidad, las mujeres y los
varones tienen igualdad de derechos ante la ley, la Carta magna reconoce a ambos
géneros la ciudadania y el derecho al voto, no obstante, nos enfrentamos con
nuevos retos como son los de lograr la paridad de las mujeres en los ambitos

politicos, sociales, econémicos y juridicos.

Si bien es cierto que el sector femenino goza de grandes prerrogativas,
también se ve vulnerado en su integridad fisica, psicoldgica y sexual, aun cuando
en las ultimas décadas se ha librado una lucha contra la violencia de género, y se

han expedido nuevas leyes con el fin de garantizar su proteccion.



La Reforma constitucional de 2011 en materia de derechos humanos, tiene
relacion directa con el tema que nos ocupa, al direccionarse mas rigida en el respeto
y proteccion de esos derechos al establecer que todas las autoridades en el &mbito
de sus respectivas competencias, deben de respetarlos y observarlos; en
consecuencia, los derechos de la mujer estdn implicitos en esa proteccion,
obligando a las autoridades, incluso a juzgar con la mirada de perspectiva de

género, que implica mirar mas alla de lo que establece la redaccién de una ley.

Para finalizar, deseamos reflexionar lo siguiente; consideramos que no debe
de existir divisidbn entre varones y mujeres en el ambito legal, toda vez que todos
somos ciudadanos sin distincién alguna, somos iguales ante la ley, seres humanos
Gnicamente, al distinguir lo inico que hemos generado es incurrir en diversas formas
de discriminacion que vulneran la esfera juridica de los individuos, debemos de
hacer respetar los que reza el texto Constitucional en su articulo 4, la mujer y el

varén son iguales ante la ley.

En tal sentido, somos conscientes que la sociedad mexicana no se encuentra
lista para asimilar una verdadera igualdad y es por ello que al existir aun conductas
machistas que vulneran los derechos fundamentales de la mujer, dejandola en un
estado de riesgo, es necesario que la legislacion tome un caracter proteccionista a
favor de ella; proteccién de perspectiva de género que corresponde a toda autoridad
hacer valer, sin necesidad de crear legislaciones especificas para ello, lo contrario
seria hacer nugatorios los derechos de las mujeres y como lo afirmé el historiador
romano T8cito, ACuanto m8s corrupto es

sociedad mas ingobernable se vuelve.
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opinaban | os hombres y por qu®, c-mo fueron

muj eres participaron por ptrii aoriepaac i v-enz,, qcu-®mop |

pol 2ticos ocuparon y cu8l f ue rseu 1d95s8e nyp elf9%6 4e.

Cuando |l a historia oficial se rrifnes e a
presenta s:-|l o a aquellas mujeres gque han sob
femeninas que al Estado memnxo can®st(enoc smd oi mtl e
del siapiemal csta) | e interesa conservar: | a

a |los hijos, |a sumisi-n y | a abnegaci - n.



Por otro | ado, esta historia convsitritTtutacri on «

participaci-n de | os grupos fregneking®mos st
rginal de sus  uchas; e i ncorpora el suf
esidenci aliesnt eimedépendde que asdi hagai si @& o,
nocer |l a participaci-n de | as mujeres en
neda, y enfoca el probl ema desde el punt o
cieron, de por qus® loor ghainciizearroonn,. dEes tca- npoe r s |
sido asumida hasta ahor a, ayuda a compr
rticular de | a historia de |l a mujer en M®X
Para alcanzar esta visi-n del tema es fu
entes -wgluiecipaolressupuesto-, ndhamer agrsaefczhany I
cumentos de | os grupos organsaadestratgemsgasa
Hasta el moment o se ha avanzadomandena r e
s relaciones entre |l a mujer y la pol2tica
ferentes a este periodo de | a historia de
ri -dicosadeteindenci asty, siemuthlatn8 neacmdn zad
e sobresalieron en | a lucha por el der echc
einta como en |l os cincuenta, a |l as que se i
formantes aqguédabomsgaeanes que se destacaro
mbi ®n | as mQoare Yy alsasapgogye@a no tomaron parte e
n |l as que hayan estado en contr a.






La exposici-n que aqu?2 se presenta .8 un

una visi-n gl obal del tema el aborada TOn ba:
revisi-n preliminar tanto de | as fuentes he
sefora Amaloi ad eCaMaasltlielrl o Led: n. Es entonces |
el t ema, en | a que a¥%n no aparece |l a voz d
fundament al del trabajo.

E I movi miento sufragista hab2a aparecido
Europa y en Estados Uni dos, oirgmtnd sz aa ol g0 rc lIn

medi as que buscaban moditfeincdaerr slua stirtaunascfio rnma
si stema pnacttriivaoo cmdr, el cual ha sido consi de]

esencial mente reformista.



Al mi smo tiempo, desde principicialfslaste

gue conceb?an | a lucha de | a emancipact,-n de
|l o que mejorar?a su situaci-n no era el de
eliminaci ma dalpi sastet a. Es por esto que Vi e
l ucha por | os derechvovsepbé?t|l anpamenbeoeseund

de Clara Zetkin,remcila mpumndicala d¢®nmhe] eres soc

(¢]
=]

Stuttgent ners o0l 9®5%:;, RBarca ali stas, el derech
no puede ser objetivo final a di ferenci a

consideramos | a conquista de este derecho col

(¢

camino que | | eva Paarnau elsatsr op roobljeettairvioa sf,i neall
reresenta un arma para | a batalla dad deber 8§
vea | ibre de |l a explotaci -n y del domi ni o
participaci-n en | as |l uchagpolp?atriac ol apocronmaln t
proletariado con el fin de superar el orden

gue permite una soluci-n radical a | a cuest:i

Nuestr a reivindicaci - n del derechoeo al VO

dicaci -n feminista, es una reivindicaci-n de

M®xi co no fue una excepci - n, l as mujeres
pertenec?2an fundamental mente a |l a c¢clase med
sistema patriarcal saltvroeiumt grdiiproi giedqoeffJor eht

de Mendoza y Concha Michel



En enero de 1917 Hermila Galindo =0g¢& Top

Carranza, y Edel mira Trejo de Mehktenuanegsar ol
pidiendo igualdad de derechos pol2ticos pare
con el sigeneonte.argumel estado en que se en
|l a activipdad de ha malido del c?2rculo del hoct
se hawi degl ado de | os miembros masculinos de
nosotros a nothpdrde |l a @tamilia, como |l ega a
l a civilizaci-n, |l as mujerescmnpasi emt ¢ospass
p¥%blicos, como | o demuestowachbaefctiva ea tcde

ElI art2culo 34 de | a Constituci-n no se mi
l a Constituci-n de 1857: Son ciudadanos de |
calidadcderomexe”nan adem8s | os siguientes r el
afos siasmdo@scy 21 si no | o son, y Il Tener u

A pesar de que el Congreso Constituyent e
r®gi men democr 8ti co, neg- a | a mujer el der e
p¥%blicos.

Una vez promulgada | a Constituximinegt bast :
en pro de |l a obtenci-n de derechos pol 2tic

Podemos apuntar algunos.



seri e

Campe
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muij er

1922 subi - al poder en Yucatgn “Hehi pe
de medi das encaminadas jaermeg;oralrg, ma ss i
ocuparon puestos p¥blicos, como Rosa T

i pal de M®ri da.

1923, tambi ®n en Yucat§8n el Parti do Sc

ocupar el cargo de diputadas en | as | €
o Carrillo Puerto perdi- poder fueron d
el mi smo afo se |Ilev:- a cabo en I a ciu
i sta de | a Liga Panamers aclanmca aree sMug e riersc
manda del derecho al sufragio.

1925, el gobierno del estado de Chi a
hos pol2ticos para el hombre y | a mujer
1930 se celebr- en | a ciudad de M®Xxi co
sinas, convocado por Elvia Carrillo Pu
ron derechos pol2ticos para |l a mujer.

1931 y 1933 se celebraron otras yos ¢

sinas que reiteraron |l as peticiones del
ro s-lo en | a segunda mitad de | os afo
es encaminadas a |l ograr derechos pol 2t



E I cardenismo i mplemento un proyecrta pol 2
elaci-n con | os sectores sociales popul ares
o0s problemas Db8sicos del pazs. Ese proyect

ntervencionewdel a Est@aa econ-mica y social, |

a naci-n de | os recursos b8sicos del pazs (¢
eforma agrazaai ynlammplrigande | os trabajadore
onsenso y elopmgwlmpr oqu e oept a pol 2tica necesi
apal l mportancia a | as acciones de | os trab
obi erno.

Las organizaciones femeninas se fortaleci
|l eqg - a formarse el Frente ®rnPoMprBgraoi ®moech
reado en 1935, qgue |1 eg- a contar con m8§8s
rofesiones y tendenci as: -maretsdlreact usad kerse tpa
eteranas de | ar&®&eyvolmugeres dbra@eiversos sin
ol 2tirceossni das en el Frente, cuya demanda pr
ot o, pero que conten2a en SsSu programa punto
asmaredas espec2ficamente femeninas, el progr

O acercabda BacPanal ((Rrepyoladc iPamariideeg Comuni s

A partir de 193 FyuprDslien mamhtamnvwoteusreddo en tor noa

d

emanda %ni ca: el derecho al sufragio.



En abril del mismo afoPNRvas$ amwjnereas] @i el &
i nterna de candidatas de ese partido ‘para |
| anz- a Soledad OrrNnrRte Gunareanbu ot od)jely a Ref u
(militaot esedealet ari rRuPpgmenmalsudelcandi dat as. E
revuel o ya que se declar:- que para que el l as

era necesmarri gorrienfeaoro | a Constituci - n.

Las muj eres s e movilizaron. Organi zar ol
conferencias y una huelga de hambre frente a
presi - n, prometi - en agosto debhtiBVvaede®i hey a|

ref or mar el satritt2waiil mn &l14. con

Seg¥%wn esa iniciativa el art2cul o debza es
Rep%blica todos | os hombres y mujeres que,
reY“nan adem8s | os siguientes requisitos: | H
y 21 si nlo Tenesronynymddo honesto de vVvivir.

La iniciativa se turn- a |l as d®mar gspara |
septiembre de 1938, el tr8mite estaba por te

|l a decl aratoria corresporbdiaantoe Oglilca apmbl ec ¢

detuvo.

E I Frente se hab?a unido en 1938B8amnmiloreci
me xi c(RR))¥e st o tuvo como consecuencia que | as n
Las demanrdassmedeilnt egr ar otni cho,| aperdeel c oma pet i

segunda categor?2a.



Per o, adems§s, en 1938 el cardeni smModi o

uel Cvila Camacho cPRMp arca ngduili deatioe ppoerr i @ Id
sidencial. E | tr8mite méroa adt owrogtar sae | dae
sumi bl ement e, porque en esos momentos al

aran | as mujeres, tradicionalenmseina,e ocuaet - |

ieran podi doaapdyan AhdgeweAl maz8n.

En 1940 | as mujeres organizadas se hab2zan
in fuerza, sin una organi z adcais ne sppreocp?ifai cqaus
error hab2a sido mantener PpPrRMabtactal agada

el Estado una |l ucha que s-1lo0o ellas pod2an

A partir de ese momento cambi chal poar §otse
echos pol2ticos se apoy- en |l as autoridad
cesi-n presidencial ,dan bugéduedeatcanal ad

pr opliiaz antoiv-in .



Esta posici-n fue muy <clara desgduetll a ca
Al em8n. E I 27 de julio del 45, |l as mujeres
M®xi co un mitin para apoyardoalconamdciadat op.orE
comi siones f emvedrei nlaas Cloenlf @ed Nraa i on al de Organ
Popul @nepy de | a Confederaci-n dEeTWdarbdhg ador e
el candidato afirm-: Pensamos que para puestc

Li bh®e de nuestra or-ganmaper - -nhi popée2un<csitio c

rando, porque |l a organizaci-n municipal es
ihereses de |l a familia y | a que debe m8s ater
la infanci a. Para ese fin pro@aowvwernsmdd ucp @m

adecuada.

La respuesta de |l as mujeres asistentes f
prensa: AUna ensordecedora ovaci-n acogi - e
Al em8n, l o que se interpret-taema |l asapoobeagp
expuestos pomowoel <candi da

Al t omar el poder, Mi guel Al em8n envi
modi ficar | a fracci - -n | del artzculo 115, y
Di ari o eOf iteixdlo de | a refor®aadimCadat madocipg

ayuntamiento de eleccibn8Spopobganadaveotadgdn
entre ®ste vy el gobierno del estado. En | as
muj eres en ¢gmai chadiuecke | o0s varones, con el d

vot adaso.



P

e

Acerca de | os motivos por |l os que "l Pres
ederal se han manejado varios argument,os: Q

a vida pol2tica.

Que el voto femenino era necesaroi ol oesn | o

ombres sal2an a Estados Unidos a trabajar

uedaban sin poblaci-n masculina en edad de¢
otantes para | eegri.t iPmarrgsuee einnceolr ppoordaba a | a n
el desarroll i smo.

De todos modos, el primer paso recemnadba da
articipar activamente en | a vida pol2tica di
| cargo de del egadas del Departamento del D

Mi |l pa Alt pey R@aumadd&lzuen Xochi milco.

El camino para | a obtenci-n del derecho
condiciones er an propici as no s-l o en el n
i nternacional . Comenzaba a concsiiad elraa rcscen cceosmo
de | os derecHams muqgleat iycovs®xd co no quer2a dar
En muchos pa2ses | atinoamericanos | a mujer
antecedente presi oncaabnao ag u eg otbei ne?ran oqg unee xapr e s u

a medi da.



Por otro lado, |l as mujeres mexicandseraumer
de otros pa2ses. Dofa Amalia Caballero ,de Ca
presidenta de | a Comisireas,l ncem ammede cana Wdesl
cargo desde - d-prodeguburdedss lmujiemoameri canas al

pl enitud de derechos pol2ticos.

Fue ella quien, siendo presidenta de | a C:

sostuvo una entrevista con Ruidi d&orot i me 3 a

presidenci a, donde |l e pidi- galeo calncedi er a kb
candidato | e ofsieempr esuy apogndo | e entregar:
muj eres solicitantes. aDb§at Amahi § $enbanl a A
de M®MMpoar a unir a todos | os grupos femenino
acci - -nrriRecgran parte de | a RepWWblica y con
AMMN provincia alcanz:- su objetivouwmeptido en
solicitado.

Durante su campa€fa, el candidato insisti
ante | as C8maras |l as reformasjlegalsedrnueecesa
mi smos derechos pol2ticos que el hombr eo.

ElI r®gi men otorgaba as? medi dasa pmalnieatai v a s
l a i nconformidad de | a mujer y al mi smo tiem

muj eres segu2an mantenil®@ndocsoe eb ajdoe od |- gc ocrot rdoe






La concesi-n del derecho al voto hi [z pop
| ansuj eres, sino entre el puebl o en gen‘eral, |

| os problemas no resueltos en reg?menes ant el

| ado, |l a medida cogeni pbudgrascstetarqlba seapro
r ®gi meansensaci-n de que se iniciaba una nuev
fue tambi ®ni aunpao lv?itcitcoa . El gobierno necesita
ya que, para | a consolidaci - -n del sistema p

atraer poralomagor n¥mero de votantcesss, aot or g

|l as mujeres, ®stas, agradecidatespdd?tani sbpm
El 1 de diciembre de 1952, en |l a ceremor
Cortines expres:: AYo promuevo marst el eguad tsr a

pertinentes para que disfrudhosl apomuw?jteirc ode gl

hombr eo.

Al dz2a siguiente envi- |l a iniciativa que
34: Son ciudadanos de |l a Rep¥blica | os varo
calidad de mexicanos re%nan adem8s | o0os sigui

afos siehadd yYazdzh si no | o son, y Tener un mo



L a

iniciativa se |ley:- el i pet ddo Bneée:é

encia no s:-lo de | os |l egisladores’™sino ¢

al recinto de | a C8marjaer dd dermewmmired @an ¢

tados que se i ban a encar gasr cdoei necsitduideiraort

ogi ar | a prtoipnueess,t ac odne eRxuciezp cGiomnn ede abdteh e

os trFrerDMI@amudneilst a y con u-ngau ep opseidc?ia- ns ecr

uyera el tr8mite iniciado por C8rdenas
O. Su propuesta fue rechazada con el ar

a 1 gual

di ferenci a de ambos textos er a gue |
danos de | a Rep¥%blica todos | os hombres

o: fiSon ciudadanos de | a Rep¥blica | os

i nsignificancia era obvia, peroo hab?2z¢
samente para que su r®gimemr @AOtee iloirmi s,

uera reconocido como el gue otorgara a

s diputados del P@nlgiucco ehlsctcaib-am MNaec iaccrueelr
r Chapa, enviaron al Congreso el 4 de
i taban se concl uygeurea eeslt atbra8nmittoet adl emelnot3e7 .
a medi da, nNo quer2an que esetla Psaer td arov i
ucionar i(®mRiyYynat egabaaoangue, desde su fund

do hab2a sido el pri mer omuejnerp.edir derec



La actitud de | os panistas probatesSadel or

|l as C8maras que hoy resultancam Inagd eafi @u menut

manejados en pro y en contra de | a iniciatiyv
A pesar de todos | os tropiezos, el tr 8§mi i
octubre de 1953, | a Diedroirara@fsiee ipaibel xitco- perno peu e

Rui z Cortines. La mujer, al fin, hab2a al can






LA PARTI CI PACIEN POLETICA DE LA
ME XI CANAS

E. V8zquéz Leyva

|l nnegabl ement e, l a mujer siempre ha estac
decir, ha teni do paorbtsitcainptaec,i -pnarpao | pPPrta pc-as.i tNoos

necesario partir desde un evento fundament al

|l a Revoluci-n mexicana de 1910. Este hito hi
ideal es entre | os cauddadntorsg Ivod | cat mangi sztae
di gerron el movi mi ent o. En el | adBE| eammar anci
Torres Cu®l | ar, Elvia Carrillo Puerto, Ros a
Mar 2a del Refugio Garc?2a Mart?2maéa, Apodaaa Na
Anaya, Esperanza Vel 8zquez Bringas, Mar 2a R
Acodtsee unieron para crear propaganda igualit

2015, p. @dé&7a.apmoprmaci -n hacia el sufragio
Gdindo Acost a, gui en pr esteanst -r eusntar i Tali iomietsy d
Constituyente de 1917, en | a cual pl ant eaba

pudi era votar y ser votada.

9+t 1 1jdzST [SedlxX 9¢ [ LI NbOALI OAsy LIt NoaOFI RS fFa& Ydz¢
t2f NoO2® aSEAO2Y /2YAdAsymeadl dlf 9fSOG2NI 2 HAamodpd ¢t}



ElI Primer Congreso Feminista de Yulfarsn ef

1916 fue i mpul sado por Galindo y prom0ciona
Sal vadwar &Ado (Valles Ruiz, 2015, p. 253). Lo
es |l a parté6kr? pmcjiemesledeexdti v8rsoci &loms y ecol
|l as tem8ticadesomomnc¢cdaw8 funciones pY¥blicas
desempefar | a mujer a fin de que no sol ament
dirigente de | a socsiteedamdd@mentAo peasr tp osidbel ee h
pronunciamiento civil de mujerpacidomdpols?t ire@
mi s mas .

Antes de Il egar a un verdadero sufragio f

tanto por feministas como por pol 2ticos par
vert2zan maersdeueafelr tamafYo del cerebro | a muj

de un homblrleoy,prcodue?thbasdeast m8seconocer (que

educaci-n en | a mujer ocasiona problemas <cor
pectos de su vida. Por esta raz-n, |l as concl
a afirmar | a i gualndaed ede hloanbmwej e¢¢ | a posi bil

ocupar un cargo p¥blico.






par

deci

Elvia Carrillo Puerto fue otra feminista

ticipaci - nmtmupgelr2at iEcna 1®e2 3l,a Carril |l o “Jjunt o

di eromeprcosmntcarndi datas a diputadas y o

rgo, |l a duraci-n de estas mujeres en el
inato de su Iherdman o eF eluicme 8ngoy al desec
rmas sufragistas a favor de | a mujer. De
afos 20 fue | a obtenci-n del voto en est
pas, aungue estos fueron de corta duraci
a promesa del sufragi or o eQGrfernd enroa sp,r ogvu ineon
reforma altatuécaoahal 3docodo@sotorgaba el C
da. La propuesta fue turnada a ambas c¢c8m
e fue aprobadiomipdad. No obstant e, l a ref

I Di aes odeédiirc, all at rr-e feonr nvai gnoor enni tuvo val

el Al em8n Val d®s retoma | a promesa carde|
|l as mugleeesi eamed amuni ci pal es, l a cual f
u®s. Cabe sefalar que parte de Il a inclus

su papelpodhes amaeér el edhrogar. Ya serza has

, con el fpadRe s izd eCotret | Ak s, cuando fue ot
er sal en M®xi co; sin embarglo2tiecsdsa dawareda
aban aumentar | a cantidad de el ectores (

avor de |l a igual aeolg®@ne molpoAtgétrigriae si, nium
feministas, para | a obtenci - -n del sufrac

estrategia partidista hasta muchos afos



Las mujeres, hist-ricamente, han su i do

vi da. La esfera pol2tica no es | a excepci:-n.
es definida como ¢cual quier acci-n, conducta
0O a tdevi®esr ceros que, basadda§on susg®nemoent:e
a varias mujeres, y que tenga por objeto o
recomioent o, goce o ejercicio de sus derechos

Este tipo de violencia eaglebauatropstcock

mor al , feminicida, econ-mica o simb-1ica. E
perjudicar o anul ar el reconoci miremrt ¢,0bale g¢gar
derechdsi pwmd. Dichos actos pueden surgir de:
p¥%blico, as? como dentro de | os partidos pol
el Estado o sus agentes pueden ser victimar

violencia. vAdémBsjalpol 2tica puede efectuar s
informaci -n como | os peri-dicos, | adeadi o, I

social es.

Para identificar l a violencia pol2tica ¢
concreto, es necesardioa ddd easntiomsarc il mc ce xea Ise neenr
omi si -n se base en el ementos de g®ner o, es
muj er; Temagat awndiifnrerenciado y desventajoso el

desproporcionadament e.

Tenga por objeto o resultado menoscabar o

ejercicio de |lI?2calc@etrecdloss pdbe | as mujeres.



Se d® en el marco del egdrexitomiral e e rbd chr
ejercicio déeluoaoca¢gonpimportar el hetTho de
§mbito p¥%blico o privado, en | a esfera pol?
etc®temga |l ugar dentro de | a familia o unida

5

terpersonal, en | a comunidad, en wun partid

Sea simb-1ico, ver bal , cpoat rsiemxounailal o pesciomno

Sea perpetrado por <cual gui edrh oprebrrseosn aod omug reur peos

, en particular: integrantes -cdanpladtaitdcsg apd
candi datoséangds ade el ecci - n popul ar 0 de
servidores(as) p¥%blicos(as), autoridades gL
autoridades de insestucriepesseataocatesa de
comunicaci -n; el Estado o sus agentes.

En caso de cumplirse con tedbslidadsesspaet
cual es podr2za ser acreedor el victimario son
el ectordleesnaoi oamal es. Seg¥%n el tipo de res
per sonapueedse aser sancionada con | a privaci
sanci -n pecuniari ai ( mulpt¥Ye)l ,i camorentcael aci - n

candidatura o de partido pol 2tico, destituci



Las autoridades responsables de sdancionar

contra | as mujeres son, en materi & Ne¢lec,t or al
Tri bunal El ector al del PodEerP)R wdi ctirailbudeal &
el ectorales | ocal es, | os (0O®kyg al noi ss npoasr tA Ybol si cpoosl
en materia de delitos son | a Fiscal2a Espec
El ect olFePlAPpERY |l a Fiscal2?a Especializada para
El ectorales de cada enti dad; en materia de ¢
Especi al para | os Delitos de Violencia Cont
(FEvI M)RAl a Fi scal?a Especializada para | a Ater
Raz-n de G®nero; en materia de responsabilid
|l os congresos | ocal es, | as asambleas gener al
| os DerechodelHuMmaealmlso de cada entidad; vy | as
ser2an | a Coordinaci-n para | a Atenci-n de D
Derechos HumasFrco® | dénbai tuto Naci{omalergse | as

|l a Comisi-n EjecutivalCeEvey At ancCio-mn sa - 2 dNaicma

Prevenir y Erradicar | a(conovh erEdi g roacretdri ani leand
cada instituci-n o comisi-n es distinto, e my
tratadas sin discriminaci-n o revictimizaci
cautelar, a contar con un i nt ®riporfedremascii -ens tye
asesoramient o, a obtener justicia pronta vy
psicol -gica, a acceder a todos | os mecani sm

reparada 2ntegramente.



En | a actualidad, existe una dificlltad d

pol 2tica, puesto fQoemaoi :exialter gs pactiarl, Seg
FEPADkEe 2012 a 2017, |l as entidades f @oeddrasti vas
de investigaci -n son Tlaxcala con 14, Ciudad
mi entras que | as entidades que no han report
Mi choac8n,asTaymaeunl iepl 8mbito federal. En cuant

de septiembre de 2016 anNeBsepdriteanbqglee dRReu W0llar , p
tres, Aguascalientes, Jalisco y Tabasco se p
y Coahuil a, Est adtoandae RW®&xi c®agn Quuins Potos?
presentaron un caso en cada enti dedt,aredn r es
ninguna denunci aceErPJFeflalsa t gme, | ab enti dades
presentado al g¥%mdas wmtno lraelvacoiloenci a pol 2ti cze
Puebla con 13 y Estado de M®xico con nueve;
presentaron ning%n asunto san RKa&djua ada ldief dir®mnxii

Dur ango, Morel os, San Luis Potos?, Yucats8n vy



Un ejemplo para visualizampedaendi Dl oNci a

215/ 2016, juicio par a | a pro¥d¢eci om aldes | de
ciudadano, realizado por | a Sala Regional d e
detsi tuci - n ipmjruset aaca oka (actora), gui en er &
integrante del ayuntamiento de Zapotl 8n de
antecedentes del caso son que | a actora fue

durant e 2012 hast a 2016. SEin- N2 0olr5d, i ndui antdee

>
<
c

ntamiento del MunicipiodadgoZapet |dgent ed eni 1
sustituci-n de lga daocrt,ordae bpiodro oat rqou eRel a act or &
|l as Yl timas cuatro sesiones de gnama@r aLaofaslead
resolvi:- que se dejar8§8 sin efectos | a destit:
|l o m8s prontamente pochddd ey coml itgpawisond es dlieat
Adems8s, se determin- uwlel Yadnagrcad ogc paokrudle? auda
su expediente al I nstituto nmliasii-omaMNa aieo nlaals r

Prevenir y Erraditcar |lasd Wiugleersi,aadonnstitut

Mujeres y a | a Comisi-n de Derechosu&umanos
realizaran | os procedi mientos necesarios par
el ayuntamiento de Zapotl 8n de JuS8rez, Hi dal

i ntegrantes y funcionarios a evitar pr8ctica
my eres para seguir tabllkocs dbisneameéntPostesol

|l a violencia pol2tica contra | as mujeres.



Una de | as ref or mas m8 s acerttoa dfaseTden Isaes

or maselpodttdn a&loes

g®nero a rango conwsit s

a

®

0]

u

dad de g®nero para |

falta? La realidad

pet2PDdd; eh asiert?o fue

toaciloaapar Cohandl ase @@
p2rtointoav edre |laa sp amutji ecri eps

es Qque poner a una n

gre el objetivo if-innala,Quesomketcanrtiesnc s, paat

na vez que ocupe e

I car go, l a muj er t e

mo? Y si tiene una participaci-n activa,

bajo a | egislar temas

L

a

cpadacmej enev®e) ac b m

actitud machista afecfijartant oa RkrdbdMmlor, e

roduces a |l a mujer a

S

e

e

S

n

r

t

ona que persistan |
togdas elsa® dmd govi da
a | as mi smas; todo

verse desde una per

un ambiente disefad:c
0S esteraotopes dqee g
sSi mpdl e scwrnjoa owii cmlae n
esto desincernoti va a

sipeect it va acomplsetai g

ol enci a gmpoldet ilca rgaitei cseunrci a que exi ste

es porque |l a mujer
i minar esta idea qu

en cosas sol o par a

se introduzca en est
e ¢la pol2ztica es un:

un g®ner o.
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La primera recomendaci -mi ers de anws@lirEa.ci Mi

m8s opaco sea el sistema existe una mayor pr
negwds persistan en el minssntoi.t UECSIi onreecse sianrtieor nca
gue sean efectivas en sus funciones, | as c
protocol os Imrmuee ttemaxndes omuj eres y miner2as, ¢
mi ento de acoso | aboral, aseswrlzeaxia Ipas 2 mu
promover el apoyo y participaci-n de | as n
sancionar o0 amonestar a sujetos que incumpl a
Otra posibilidad es <crear amidags odebhs gdéi gm®m

pari dos pol 2ticosmipantao dalr tumabsaggouien favor

g®ner o, adem8s de difundir informéatiema p¥%bl i
crear solwuciones; incluso, es necesario prom
requi er apnmr olcaersgooss j uri sdiccionales que-tienden
guir un proceso r2gido y complicado para | a
En general, | as siguientes acciones guber
aumentar | a participaci-n pol2tica de | a muj
reducir | os casos Yy situaciones qQque promuev:
necesarano dosaefientos internos sobre ambos te
i nternos de | as Il nstituciones gue est ®n d
investigadores. Adem§s, otorgar un r ol m§ s

necesario trabajahagoguel basi daampoto@s grupo
s e encuentran, todav?a, en una mayor desi ¢

i nd2genas o UesTcomuni dad



Conclusi -n

E I presente trabajo ten?a cComo obfleti va
participaci-n pol2tica de,|l d amuwji eorl ey,c isau pnod y2«
propuestas gue solucionen este conflicto. l
sufragio femeenionwt,tuwvco mp hasta cu8§ndo, | o cu.
trayectoria para | a obtenci-n de | a misma. A
hasta 2014 cuando son promovidas | as refor ma

paridad de g®nes oun Eméd @aa Wil $§ monaque ti ene como
una igualdad entre | os g®neros, al reducir |
hi si camente | as mujeres. La paridad de g®ner

g®ner o, el l enguasjttlmecinchugamnittearyi ada po



En el caso de la violencia de g®nerlro, est:

debe cumplir cmoentlooss mdarna oserl eacredi t ada. Si
di versas instituciones que pueden atender a
violenci&s, Ald®&sn sanciones pueden ser de

admini strativast ereneaecitoonmalleess. ocEHDMéspeadilént e

sirvi - como un ejemplo id-neo domedetsese pod?
existi- una sanci- -nmadecsadBepallao)] opavacal c:
comprensi-n sobre ambos temas se discutierc
mi soginia y patriarcado, |l os cuales propici
obst8cul os para garantizar | Baparunei patrunt
de subordinaci - -n de la mujer, esto crea de
I nstituciones,; l o cual , conll eva a no buscar

ser mujer.



EI aspecto m§8s relevante fdiedulttrabad.0y esr oy

medi das para |l ograr el objetivo final:"una pl
I niciativas parten de eliminar | a opacidad
cuent as decir, mant ener un segui miento de

i nstitucionbseefembabvde g®ner o que sirvan pa
y promuevan | os diversos protocolos que exi s
ser sol ucicoonrapdoor asti@siiimmos desde diversos pul
participaci -n de organizaciones <civiles o I
progresiva | a violencia pol2tica de g®nero
Il nexi stente, con noo@nciu@ad ,de |l nwaesPptercd op ales au me
| a pmadiicn pol 2tica de |l a mujerresswnddl®Eimho
estudi o para gque no se convierta solo en | et

Est ado.
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MUJER MEXI CANA Y SU ROL ENGLA S

Rodrigo Urtc*id Puga

Si el hombre no vive nada m8s del pan, Co

Bi blia, es tambi ®n verdadngaenadoe tembp®&n,

pal abras, el trabajo productivo, m8s que un

antropol -gica y permite al hombre de ser cop
Es posible retomar | a refbexlthrdses, Ay €&aof fplae
revoluci-n de | a riqueza, escrito en <col abo
cuando habla de | as tres grandes revolucio
humani dad a | o | argo de | a hi st onroi asie Ivao lovlia

sedentario y tuvo que practicar | a-a8Ajcul tu
cuando el ser humano tuvo que producir en gr
maqui nari a, en ocurrencia a il adimatqmuui ch@n e vliag
i nformaci -n o el conoci miento es | a propied
siendo, en principio, iIinmaterial, intangible

0 NDAR tdz3F T wW2RNAI2P adz2SNJ YSEAOLYL & &dz NBf Sy 1 &
Lydosilidziz RS 9&iGdzRA24a ¢SOy2fs3Amda RS a2y (iSNNBéz 2dzyAz



En el marco de una econom2a basada—en 1| a

nadi e puede ser menos productivo, Yy coMmMo con
edad o |l as amas de casa pueden seguir produc
de sus casasde Estaiewvoduci - n, aqgu® sentido
M®x i c o, de escumhant pas eapleampisaon.e.r.a, de pensa
tiene caso que | a mujer tenga estudios porgq
comparaci-n con varios ,pa?csoens mm&sa meead e&r rhalbll

percat a gue s e trata de un desperdicio de
socioecon:- mico. Convendr2za aqu? detenernos
establecer, en el marco de esta investigaci

en una perspectiva sociohist-rica.



muj er

Hay una serie de aspectos que es neeciesar.i

gue sea, de manera somer a, | os di ver sos
eraciones; Yy esto es necesario entenderl o
g®ner o f emerinhtd,doen neostes | a mi sma demand
20 afYfos que | as de un ama de casa de 52.

unos conceptos que suelen ayudar a compr

creto puede ser elacdemiesadqouededilves sacn mae

nen en cuanto al del proceso femenino: E I
siderar |l a propia concepci-n de mujer, y
ei z, i nforma que | as gener aa@iddmcad o nmd e®r, € ¢
ir: madre y ama de casa. Por otra parte,

encasillamiento y se definen como mujere
ereotipos. La m8s j-venes se conasni deesr an m
conqui sta de espacios tales como el soci
itativa.

En cuanto al denominado Apoder ", |l as mayo
intermedias, subrayan que el poder del g
hazan el concepto de fdApoder 0, | a desi gual

| a cmincn echeilaos hombr es.






Sobre la igualdad, ®sta se sit%a en.tL® mi
medi da en que | os hombres aportabaiy a | 8
eraci-n intermedia introduce | a igualdad

nNi mo destsimonifacaytcomprobar proporci one:

alan que |l a igualdad se desarrolla en t®r
En contraparte, est8 |l a desigualdad, en
scientes de que | os hombres se han aprove
e comportamiento promueve | a agresivid
i gual dades, sentcerrevee nnceic-ens aerni o al ameidi da de
Lo anterior tiene cierta |- -gica, pues el

| a apropiaci-n de espacios sociales, y
de est8§8 | a autorrealizaci-n de | as mujere
ta muncchopaorantiecorrer, y es que |l as cl aves
gue real mente sirve y que | o dom®stico es
guen mayor es el ement os hacia el poder,

cci - n.

Es necesari o entender que cada mujer es u!

ceptos gen®ricos puede distorsionar | a re
rcarl o todo, y en esta clase de estudi os
nflictos por | os que | os que el g®ner o f e me
ofundi zar en cada sector que compone a | a

pol og2as |l eva a diversos riesgos.



Por otra parte, l a discriminaci-n "tohtra

con | a dignidad e igualdad; como consexuenci
Estados que | e dan mayor inter®s a | a dismint
y | a dasidgwpar razones de g®nero, sobre todo
relacionado con el crecimiento de un pa?s.
Muj er y participaci-n en | a sociedad mexican
La incorporaci-n de | a mujer a | os disti]
pol 2ticos, acad®mi cos, etc. , smmechans caeambeosi
gue | a sociedad ha tenido a | o |l argo de mS§s

de di ver sos cambi os como consecuencia de f a

gl obali zador es, sumado al desarroll oscient?2f
el ementos en | os que |l as mujeres han encontr e
de una incesante e incansable | ucha por | a

todos | os 8mbitos.



Escand-n y Arias, sefalan que sin Tmporta

mpresari al es posible relacionar compmo,rtami
na u otro; estos roles Ason considerados cor
e |l a mdjaersoen edad?o. La ©pluralidad de r ol
eproducci -n y cuidado de |l os hijos, suel en
e permite que incursione en el mercado | abo

bandono de suUusueaat idweildahdoegsar. A | o anterior,

]

esencia activa del g®nero femenino como el
spacios en |l os que se ha | ogrado desarrol |l

dea de que | os hombsr edse nstorno naeej ol rae ss ol c2i deedraed .

Este cuadro informa que | a participaci - -n
ncremento, en el gue ha pasado del 20% en 1
n 40% en | as zonas urbanas; esto se convi e
enomi nado Aseo d®@bislead, hlacced muchos afYos, vy

van falta muclhdregot ol@acem pa?stiserm® mMmon MPxs @ 0O

n el crecimiento de esta naci - n. Sumado a |
I papel de | a mujet ahamadepegade damséri ael ydegu
ueda en |l a maternidad o en matri moni o, Sin

aboral es, profesionales y sociales, as?2 com
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mi en

estu
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egr e

not a

al f a

masC C

n cuanto a | a parte educativa, T.a pre:
ersidades, ha | ogrado, incluso refasar
ten, en Europa y Am®rica del Norte se han
di antes, oejesesmmNloos ueégaelclon un 61 %, Pol oni
ugal (ambos con 57%) y Canadg8 (56%). En
sadas de |l as I nstitudiE®dmed edhd dbod wma cir -erc i $
bl e, ya que del uth9%lebf%lO@dO0el s200bene
n otro dato de i gual inter ®s, con base e
escuela en promedio 8.9 afos, mientras
afos; al continuar con este tema, es n
betizaai tmmbée®anisron | evemente menores a
ulina con un 90. 9% con 94. 3% para | os ho
nte estos datos, es posible percatarse ¢
iversos aspectos de |l a vida cotidiana, \
res ejemplos que se puede observar. Lo i
en tenad enatedasdl os 8mbitos, y no se c.
ser inferior y de crecimiento al interi
cidir en que el g®nero femenino tenga un
ctos deailanavi da <cot



Por otra parte, si bien es cierto u | a

el mundo, es necesari o apuntar que se—,ha Ilo
e las mujeres en diversas esferas del gobi e
999 ULpseres ya alcanzaban el 52% de | os pues
n Espafa y Chile el porcentaje de | as mujer
0 %.

A partir de estos datos, es posible sefal
ran avance en distintos 8mbitos; y que cada
ace varias d®cadas intentan dar mayor i mpor
O s-l o cecmwencdms de su incansable lucha du
orque en | os diferentes contextos se ha | og
iferentes roles en |l a sociedad. Y emueel mar
0s intlea esmmgdeacuahquier ser humano no es f
s en funci-n de su informaci-n, que se pued
e una gran aportaci-n el proceso de producc

A pesar de | o sefalado con anterioridad,

mYl tbirpelcehsas de g®ner o en M®xi co, al gunas ¢
efieren a |l a cuesti-n de | os hogares seg?%n

e ingresdes Hefjajefseg®”wn condici-n de pobreza



Otr
seguri
al i men
remune
se pue
|l a pob
de aut

Se
vari ab

M®x i co

a es la brecha de salud seg®%n ™ <condic

dad soci al S eg¥n condiciones de pobr
taci-n y |l a brecha relacionada al ti el
rado; ®stasasodethbhassmubohas$s gdnferenci a
den encontrar en esta naci-n, Yy que, poc

reza afecta con mayor intensidad a | as

onom2a econ- mi ca.

reconoce que |l as estructuras sociocul't
|l e de mayor intensidad en | a perpetuac
e que para un desarroll o socioecon- mic
i spensabl e.

de |l a mujer en el marco de | a socied:
virtud de | a divisi-n del trabajo en |
efaba f undamentaarnamedret yec dedg s pckd ger un

ario, era o sigue siendo un papel <cl av
fTos en |l a sociedad vy convertirse en
con-mico y ©pol?2tico de |l a comanidad.
ad del conoci mient o, el trabajo produ

, mej or di chocondoecilnma einntfoo,r neanc il-an aoc teul a |
o de |l a sociedad, si di spone de | a inf

ser tan productivo, y a veces, sin sal



En I a actual soci edad del conoci mi"ento, |

|l as muchas metas que se tienen. Coh | a
rticipaci - -n, |l a sociedad en S u conjunto
ntribuci-n que ©OD®AmMenes ¢nvdrberesntes asp:¢
onom?2 a, |l a educaci - n, l a salud, el arte vy
eal reconocer que al conocimiento se | e ha

|l as actividades humanaas eyxi satli dnei sutmo ctai nebmy

ncepci-n misma de conoci miento.

As 2, |l a sociedad del conocimiento se con
ansici-n que se inicia en el siglo XX, es
ciedad y |l a cultura, definirse como Acol ec
| a-i podslstza@i -n y a | a informaci -no (Abdal a
eci siones m8§ s comunes s e refieren al au
umul aci -n, distribuci-n y aprovechamiento

mbi ®n s e rel aci omaaciconesl asn trkrasasfroel aci ol

on-micas Yy culturales como consecuencia de



P a
tud

da,

ra tener un espectro m&s amplio, “UNRo de
iar el papel de |l a mujer en | a sgTCiedac
ya que cuando ®sta es elevada, se espe
abl esarpalra ddgcuada calidad de vi da. i C
integrado en | a sociedad del conoci mi
mi camente activo en | a sociedado. En e
ma que, aunquedeell aesmprhejoe rpeosr hpaa rtteeni d o

debe |l egar a |l a inclusi-n del 75% de m

r otra part e, el acceso de di ferent e
mi cos y financieros es otro indicador q
grado de inclusi-n social; existen cier
es, demadasas podi muj er es, personas de
pacitados. Un aspecto que debe menciona
dad del conocimiento es | a tasa de al fa
sentido, No Se puyede scoemnsceRni ri ngnea slaass er
sional y digno de superaci - -n si no tien

Il o es su participaci-n en estos temas

un Estado de derecho, hombres y muj el
S derechos y obligaciones. En otras [
danos de yposmaera szgmeddodezbona. se trata
ncia m2ni ma, conforme a | a Declaraci-n
pri mer artzcul o: i qowmaludaad edcen traadzmsn aebrd e

o, cual que sea su g®nero.
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La ciudadan2a, en |l a perspectiva des.E. We
seres humanos, en el marco del Estadg,de de
sustantiva en |l a vida socioecon-mica Yy [

nstitucieh patsdtiba diempre ha sido as? a

so de magnitud considerable es de Ol ympe
il lotina por haber reivindicado | a igual dé¢
voluci -n Francespadadli8o,|l puese oeggue | os
cha revoluci-n eran |l a igualdad, | a frater
En el caso de M®xi co, todavza existen m
enamente a |l a equidad de g®nero en el 8mbi't
l oqui al , Ahombre p¥blicoo y Amujer pY¥bl i c
smo en deell chaosnobre y de | a mujer; se tiend
pacidad de relaciones mientras que, en el
mo fAmujer p¥blicad, como una mujer de vida
Sin embargo, |l as cosas est8n cambiando r §
rada retrospectiva: ha habido y hay mujer
gunas participando en debates p¥blicos con

un ejerci ciwe dfeamwacmesd & tcdo@anga eila mar co de
rdadero Estado de derecho, como | o sostien:t

toPhdkeosophie politique.



Conclusi ones

ElI origen de | a socdetdagréeskent-enaciumdenta
en el §mbito de | a informaci-n y | o que ®st a
se mueve despge ot rdoeclite®drctnz fcioco gracias a | a i
cualificaci-n de | os individuos qgque hacen p
gl obal 0. As 2 | tambi ®1 es necesari o consider

ayudan a entender eephberpiebagudi ahadaaona e

desde un ambiente de mayor responsabilidad.
Se |l ogra entender gque se est8 ante un ava

di scriminaci-n y equidad de g®nero; sin embal

una transformaci-n de | a conducta cotidiana;

gue toddwxsa ®ee:m concepciones falsas y prejui
actitudes arraigadas no han cambiado y que, |
a nivel |l aboral, |l as mujeres se topan con el

sustanci al

Por otra parte, |l os estereotipos de g®ner
y |l os hombres mantienen vigentes | os atribut
i nstituciones, |l a sociedad y | a familia, el
patrones td® eoindemas. Del mismo modo, | a viger
obst 8culos para que |l as mujeres sean tratad:
varones se | es niega el derecho a expresar
d®bil es. As? pues, sd oso rewiteerrteeort i n el ement o

desigualdad y discriminaci-n entre | os sexos



Pero tambi ®n se est8 en el entendi00 que,

| i bertad, |l a tendencia de | as mujeres ,a, asum
y notabl e, sobre todo en cuanto a | a dispos
aspect osomdiiecil@anan y propician el conflicto s
presi-n social, autoconciencia, presi-n del

En M®xi co se tiene un progreso en <cuant

cumplimiento de | os derechos humanos Yy se he
avanzar en | a b¥Wsqueda equidad tanto para | o
l as mujeres. Sim lanbsirdgm,s wLfsitmi ennt e pues cual
estad2sticas y se aprecian | os aspectos cuant
se tiene un vac2o0 de igualdad entre g®neros,
sociedad |l a vuel ve m8sa muet progmgaecaoy cul tur al ;
|l a desigual dad en esta naci-n proviene de un
y en |l a forma en que | as oportuni dades (1
pol 2ticas, etc.) para sIlmig®mes.o femenino no

En el entendido de |l a sociedad machi st a,

aparente poder femenino se centra en aspectc
territori o: maternidad y quehaceres dom®stic
tiene un | mpwacten sliggnsddiceadad, |l o cual contr e

naciones.



Por el o, es que |l a fuerza de | as “MUjer e:

fifal zan |l a vozo, cuando deci den recl amay | o
tomado d®cadas en ser posible. Y en este sen:
reforma aldartacClbastiBAtuci -n, hasta | a incl

g®nero en el Pl an Nac20i&8l ede MPesaoroklkot?2ehb
considerables en este tema, en particular | a
|l a persistencilar edleehansu mem omatseri a de partici |

pol 2tica.



MEXICO: EQUIDAD,
OBREZA




LA MUJER EN ME£XI| CO:
EQUI DAD, POBREZA

Lourdes Orozcé Hern8§ndez

Ning%n pa2?s puede aspirar a ser una soci
mi entras persistandilsacrdensingeal chad,y Illaa vi ol
muj er es. Lament abl ement e, en M®xico | a igua
asignatura pendiente que | astima no s-I|l o el 1

|l as mujeres que, ademS8tsyymSusm®@re claamemittea d cdoenls

No puede desconocerse que se han registr
materia y que mucho es | o que se ha | ogrado
en el gue | a equidad de g®nero ede®t m&sr ah |l &

|l as pr8cticas y tradiciones sociales que af

evident es. La creciente participaci-n de | as
pol 2tica y cultural de nuestro pa2s es un h
mercado de trabajo en | as % timas d®cadas dej
tradicional de | a mujer en | a sociedad. Su d
una eficiencia terminal mayor Yy menores 2ndi

Su pawmloatempoder amiento pol2tico ha fortaleci

® [ Ydz2SNJ Sy aSEAO2Y AySldz
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n embargo, no puede negarse que estamos
zar una verdadera igualdad de g®nerl o. L:
ol encia, | a ignorancia, | a pobreza y | a:

a nuteens ,afseicg ando a | as mujeres mexicanas.

este art2culo se aborda | a probl em8tic
i al mente por |l a situaci-n de inequidad
dad. La plena vigencia de | os derecho:
aci-n guwerebdtatovgral enament e. Junto a |
®n grandes rezagos. l ncluso hay retroc
el de | a atenci-n a |l a salud de | a mujer

deci si ones enn tloa npe ras issut ecnuceirap od eo lea s

ol encia ejercidas contra ell as.

estas p8ginas se busca destacar, de in

ocimiento de | os derechos de |l as mujere
sventaja que viven | as mujeres mexican:
: endhd segual , en | a egweadeé - r - manemnal Ba
dida afecta a -] aepobhawvi da mMexiktcaca vy

ncia que sigue ejerci®ndose contra | as



Pese a | os avances, gue son i nnegidbles, |

atraso que afectan |l a incorporaci-n pl,ena,
naci onal . No es posible aceptar, por ejempl o
sal arial queen Ilao squwearroenceisb en | os mi smos empl e
el descuido en | as pol2ticas de salud que pe
en | a mortalidad materna o en | os embarazos
permanecer indiferteentcer eacnitnei eenlt oaldaer mMaan tr at a
sexual de |l as mujeres. No debemos cerrar | os
afecta m8s a | as mujeres, especial mente a |
campo. No es posi bl e acdpmptsarpalra i diomu lpadi?ztn cc
para eludir | as cuotas de g®nero que buscan |
|l os 8mbitos del poder . No se debe ignorar g

situaciones de violencia y malbtirtaotso sioncaicaelpets

especial mente en su propio hogar.

La creciente participaci-n de | as mujeres
entredicho el per fil tradicional de | a i dent
trabajo por g®nero que <circunscribe a | a muj

al cui daanduot eyncmm - n de | os hijos o de | os padre






En M®xi co, |l a participaci -n de | aSe Mmujer
i ncrementado en | os %l timos afYos al pasar C
Econ- mi camernfrEge Mict e va 995 vy 2012. En | a pobl

muj eres pasaron de 10.5 a 84No 80 brsitld motnee,s lean tec

participaci -n de | as mujeres en edad de trab
77% de | os hombres. Es decir que el 57 % de
hacen.

Las mujeres ocupadas | aboran mayoritariar
79% | abora en el sector servicios y 16% en e

en todo tipo de actividades ocupando puestos

directorasi as.emfoesehstant e, l a proporci-n de
remuneraci-n es mayor gque | a de hombres, a |
en el sector i nf or mal tambi ®n1 es mayor. Est
frente al 26. 4% para | os hombres.

En materia salarial |l a inequidad de g®ner

PEAf emeni na con un promedi o de escolaridad

l i gerament e menor, |l as muj eres ocupadas re
hombres en empleos similares. Aunque | a dife
g®neros se-l1eed¥qy ce nd28l 9B ean 2011, |l a brecha
hombres y mujeres sigue vigente. En el paz2s,
menos de un salari o m2nimo es casi el dobl e

cada mujer gque gana m8s de. 8i hombsakaerinos$ amin

condi ci - n.



A |la desigualdad de la mujer en el “mercad

apoyos gubernamentales para su empleo .en | a
2011, el n“mer o de mujeres en el Programa de
de Trabajo SocHraevisd -nedujo 38% frente al 1
mi entras que | a participaci-n de mujeres en
Secretar?2a de Besrywmd | men&rocaalla de | os homb
2011 represent - el 41. 9 %. La perspectiva de

| abor al es.

Lo mismo parece ocurrir en otros 8mbitos
tambi ®n se reduj eron para | as muj eres en I
mexi canas beneficiadas por el Programa de |
Secretaria de | arRafugromd 9Ag reanrtirae LéHO07 y 2011
de | as participantes en el Fondo de Microfi:

Secretaria de Econom? a, |l o hizo en 7% entre



La elevada inequidad que enfrenta Ta muje

se ve reflejada en | a ubicaci-n de nugstro ¢
del cndice Gl obal de G®nero. Este indicador
mer cadtor adlleaj o y en |l as retribuciones donde n
entre hombres y mujeres en nuestro pa2?s. En
el l ugar 113 por |l a baja participaci-n de |
posici-n 104 morrealearrciiobsi rpome desempefar un t|
|l ugar 105 recibir ingresos inferiores a | os
nuestro pa2s en este indicador internacional
creciente incorporacadon ddee tlraa bnaujoe r easl pmeercc
8mbito | abor al donde | a desigualdad y discri

nuestro pa?2s.

A |l a discriminaci-n | aboral de | as mujere
|l os servicios de salud y | a menor cobertura
aumento de | a esperanza de vida al nacer ha
de f or ma ainmpeolliad ando rntaat er na, sin embargo, | os

salud de | as mexicanas no eliminan | as insuf



La atenci-n a la salud de las mujéres en

pY¥bl i co. Las bases del (Swu¥swviemtau | Naadcaiso naa [l ad es iS
| aboral de |l os afiliados, explica | a organiz
Por wun | ado, |l a seguridad soci al se ocupa d
jubil ados y familiares; pori aagdtar &y ¢ ar tqau,e Inao
con al g%n seguro m®dico es atendida por | a

Estatales de Salud yOppart uenli dRrdegr. amas tiods & act

sobre I a cobertura de |l a salud de | as mexi ca

De acuerdo con <cifras despl98B8. Beanidtldamzeas d

mexi canos, el 80. 9% de | a poblaci-n total,
p¥%blica en tanto que wutiliz: | os servicios
relativos, |l os servicios estatalestéeemasal ud
gue mayor proporci-n de mujeres atienden.

A pesar de que | as instituciones de salud
hombr es, no | ogran cubrir |l as necesidades d
mexi canas. Seg¥n el Yol ti mo Censo de Pobl aci
muj eres no rmiureqiwra <eomvi ci o de atenci-n a | a

acuerdo con | a Encuesta N@xsaoxdeell dd oSaloud ,y e
|l a quinta parte de | as mujeres | a que no cu
var?2an seg%n | a entidad federativa a | a vez

de mujeres sin cobertura en |l as zonas ind?2ge



En el caso

afo 2009, s ol

cuent an con

proporci -n

En relaci - n al

crecimiento del

hi pertensi - n,

|l os mexicanos adul

l ugar de aquell os

El crecimiento

en el afo 2011

de muerte gener al

Di abetes

101.7 muertes por

a |l as mujeres. En

del coraz-n const.

al 44% de | as

Un probl ema i

mat er na. La tasa

ha reduci do, pero

1990 y 2019a

vi vos a 48. Un a

de |
ament e
acceso

dees edsetsaasr rnouljlearn

sobrepeso vy | a

afect a

(como | o

MeWlltiitnuas de®nhc al daa

muertes

mportante

de

mwashadd a8 9

reducci - n

as mujeres ocupadash —seg¥n

cuatro de cada dijgez muj

a instituciones de salud

trabajo dom®stico.

cuadro epidemiol - -gico del

obesi dad, r

M8 s aeENsas@®L2 erels. 7 B% gda

tos tienen obesidad. Estas

pa2z2ses con mayor 2ndice de

de | a Di abetes Mellitus en

muestra el gr8fico 2

y femenina. Cabe destacar

pr8cticamente se duj

cada 100 mil habitantes. U

efect o, di abetes, t umor es

vtependel | BE%ddeebkas da | as

masculinas por | as mis

en materia de sal u

mortalidad vincul ada con

sigue siendo alta. Como | c

muertes mat ernas por

significativa.



En Ia ACumbre del Mi |l eni o0 organi zada por

Uni das en el afo 2000, M®xico se propuso red
decesos maternos ocurridos en 1990. Di cha me
alrededorrdes3mamee nas por cada 100 mil naci
se instrumentaron diversos programas Yy campa
tasa de muertes entre |l os que destacan | a

Saludabl edo del Segd, oelPoipRd agr allma SArranque P
(APpYyel Convenio | nt ersismeslt iltnusctiiotnuatlo ednet rSee gluar i d

Sociales de |l os Tr dlsap)racdor es del Estado

A pesar de esas acciones, |l a actual ci fra
100 mil nacidos vivos est8 muy | ejos de al c
Mil enio fijados para el afo 2015. A | o anter
t ema af i ramatna sgau er ela | puede ser mayor ya que

registrada se estima que puede haber wuna sin

real i zados, es claro que |l a mortalidad mate
di ferencias queesntidadiest fadeenati @#as, es cl a
un problema grave en | a atenci-n de | a salud

A pesar de gque en t®& minos relativos el [
muj eres de 12 a 19 afos ha disminuido, el n Yal
300 mi l hijos de madres adol escentes al afo.

affos tiene ad wewmm.s un hi |



En |l o que se refiere a la seguridadft.soci a
es m8s alentadora. Aunque |l as mujeres_tiener
gue | os hombres, seg¥n <cifras oficiales &en

mexi canas de sl omftavao cne&h seguridad soci al

de 65 a 75 afYos de edad reciben una pensi - -n
pensi-n directa. Lo anterior hace evidente
materia de seguridad som®inalel Ilcaaswmuade sleasagm
situaci-n de pobreza (especial mente entre | a

rurales como en zonas urbanas altamente marg

A pesar de que | as muj eres tienen mayor

cobertura de salud se refiere (especial ment

realizan | os hogares en seguros m®dicos, inc
cuot as al seguobagpopulcaormpwn T cas de seguros,
desiguales tanto seg¥%n el tipo de hogares
hogares m8s pobres no se realizan pagos a co
no pobres el porcentaje de @&slead i pw) @aree  algloe
47 . 1%. En t®r minos m8s general es, en el mi s n
en | os hogares pobres fue de 170 pesos mexic
mujeres y de 303 pesos (23 wusd) para | os hom

La inequidad de g®nero en materia de sal
acceso a |l os servicios de salud de | as muj er e
gue realizan | os hogares en esta materi a. L

c2rcul o viochiroeszoa.de | a p



Participaci-n pol2tica de |l a mujer

Una de |l as <c¢claves del desarroll o (humano
participacjiem, dreo lsa- Imu en el §mbito educati v
en | a esferacdenl|l polparitcai paen | os procesos
p¥%blicas. pAaAmpliicapata-n y | as oportunidades d
espacios de | a actividad humana &es, sin du:u

alcanzar mayor bi enestar en coiuae splrana,ocmadwuar

debe ser capaz de @dreaarot idzearl aelc i ajdardainciao de

condiciones de igualdad con | os hombres.

En M®xico, desde el punto de vista jur?2di
igual dad de derechos para participar en | a
sesenta afYos de haberse otorgado a | as mujer ¢
de | os vauemewi,gsntes obst8culos y restriccic
participaci -n equilibrada en |l os espaci os (

deci siones en | os 8mbitos federal, estat al 0



La participaci-n de |l a mujer en cargos q
p¥blico ha aumentado en | as Y timas d®&cadas
|l os cargos de el ecci - -n popul ar. No obstant
ocupados mayopart abroinabmeenst.e En | os hechos, abwvn
l a mujer de | os procesos estrat®gicos y def
del i beraci-n sobre problemas de inter ®s com¥
presencia femeninaoemael o%mbi,t s ep @lr2otpiuso el
cuotas de g®nero para integrar el poder | egi
muchos casos ha aparecido como uno de |l os
promover el acceso real de | agy dejesea abrm
reducir |l a tradicional asimetr2a de g®nero e

En el marco de | as reformas aplicadas al
Procedi mi ent ocoFEpPegerc teolr ad®se 2007 se i mpl ement
cuotas de g®nero que obliga a | os partidos p
candidaturas de un mismo sexo en | os comici
apenas en |l as elecciones isntnerewvadi asodals 2@O0 ¢
operaron por pri mera vez, sustituyendo | a a
aplicaba en | as candidaturas para | as el ecci
de | a Federaci - - n, 2008) .



No obstante las disposiciones |legaTles que
mar ginaci-n y discriminaci-n de | a mujeyr en
di versas for mas. El cumpl i miento cabal de | :
pol 2ti cms hre@w heos gmar ant cegrade)j aElunpr egil vul a de
al sefYal ar en el p8rrafo segundo del artzcu
exceptuarse cuando | as <candidaturas de mayo
proceso de elecci-n democr 8tico, es dewcir,
votaci-n de por medio. La paradoja es que | a
puede implicar wuna mayor subrepresentaci- -n f
con frecuencia | os partidos pol2ticos coloca
en os lugares de suplencia o en otras posici
de ser elegidas y, por tanto, de poder ocupal

|l as instituciones p¥blicas. As?2, se cumpl e e

muj eeesl as | istas, pero ®stas tienen pocas p

St

El caso reciente de |l as Il amadas diputadas
debe aclararse que esto fue frenado por el T
| a Fede(@rar)imrIn deter mi nar qgue | as f-rmul as

propietarios como suplentes) fueran de un mi

Evidentement e, l a i mplementaci-n de cuot
l i mitada. No solwuciona por compl et o el prob
muj eres en | os congresos ni pone fin a | a mail

pY¥bl icos.



Del total de personas inscritas en-el pact
51.5% son mujeres Yy por primer@arwegieltti|lnat.i
una muj er como candidata presidenci al de u
naci onales con mayores posibilidades de al ca
embargo, | a participaci-n femenina en el Con;i
s i genaitfiiv a. En 2012, como se puede observar e
escafos del Senado de | a Rep%blica y 36.8%
ocupados por muj eres. Del gabinete ampl i adc
muj eres, esto escomBt aredd 9alp upersdowsr ddor gener &
actualidad, ninguno de | os 31 gobiernos esta

La verdad es que a nivel mundi al esta si
Actual ment e, de | os 195 pazses i ndependi ent
gobernadosnupemr ,ura decir, menos del 9%. Asinm
s-lo 20% de | a representaci-n parlamentaria
muj eres dirigen s-lo 21% de | as 500 mayores
ilustra | a elevada ipmedquicdpdacacthuglol énila vy
muj er a nivel gl obal



En cuanto a | a participaci-n en | dsCcoordi

del Poder Legislativo vemos que en | a sliegi sl
I ntegran | a C8mara de Diputados, s-l o cator
decir 25%. deEsthaetaomisiones son: | a de 1 gual
|l a Ni fez, Atenci-n a Grupos Vulnerabl es, Der
Salud, Seguridad Social, Asuntos Migratorios

Cooperativo y EcdnomAaabBSental y Recur sos Natu

Cinematografza y ASwmdtse . Frontera Sur

En | o que respecta a |l a integraci-n de |
mayor n¥mero de mujeres son | as de lgual dad
Ni fez (84.6%), Atenci-n a Grupos Vulnerables
(65.5%), SegbrRrI. d&]J , SOeir&lch©@s Humanos (57. 7 %)
|l as de menor presencia femenina son | as de M
P%blica (11. 4%); Defensa Nacional y Transpor

de Riego (14.8%) y Q®obernaci -n (16.7%).

Cabe destacar que | a presencia de | as muj
de | a C8mara de Diputados tambi ®n ha mejor a
muj eres representan el 45% de | os integrante

Junta de Cootdiomaci de Pobk 7 diputados que |

muj er .






En el procesdeddiesitomas dpe¥%bl i cas | a rtici
e |imita a | os asuntos relacionados ¢Qn <cue
umanos, turismo y salud. Pareciera que toda

e ve como wuna extleamssiaomt invatdwrdels dee tr adi

ealizado en el cuidado de | a famili a. Las t
as mujeres no rompen el r ol gue social mente
L a desigual dad en | as instanci as de rer
rotagoni smo soci al de |l as mujeres en | os di
0O mo son | as organi zaciones voluntarias,
rgani zaci ones odse caountiotgRess tdiee nusuari os, de sa
e padres denfagenldlsalesypaci os i nformales donc
ctividades de | a vida pol2tica comunitaria.
ue en | a pol 2ticar admerdteadoa smwujpear thiaciipnacci - n

Vbl i cos.
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Cabe destacar que | a incipiente, au ue ¢

muj er en nuestro pazs ha mejoraddg la p
ternacional . EI sub2?2ndice de empoderamient
e considerca al aleprieasemuj er en | os Congresc
esidenciales y en el Ejecutivo, mej or - | a

gar 57 en 2007, al 48 en 2012. Mej ora que

esencia femenina emunelma@Qomgrné/sergueaeaepanruj e

binete presidencial. La relaci-n mujeres/h
vorable a | os segundos. Seg¥n este mismo
mbre hab2a 0.36 mujeres en el i@emgriada VnNO
8§mbito pol2tico estamos | ejos de |l a equi
yor responsabilidad.

Mej orar |l a normatividad para elevar | a pa
|l 2tico es, sin duda, necesario en M®xico. [
a democracia sin |l a participaci-n efectiyv
cani smoosefdectpiarti ci paci -n pol2tica de | as

i ncipios constitucionales b8sicos de toda

ualdad y a |l a no discriminaci-n por razone

En M®x i c o se han regi strado avances S
rmati vi dadplpiamiaenetlo cduem | os derechos human
stancias qQque permiten avanzar en | a b¥sque

mbres y mujeres.



Sin embargo, habl ar de los derech@®s, huma

ece contradecir el car8cter universal de |
tegen a hombres y mujeres por igual y pon:
|l os g®nerdad de erestadil ecer derechos, no

ernacionales y nacionales para proteger y

firma | a dimensi-n y especificidad de | as
as enfrentan. Vieon agcriam ense dsiudsat,e neégma dlass ,pr e
es y estereotipos atribuidos cultural y s

M8s all 8 de Il a igualdad de hombres y muj
onocer gque ®sta no garantiza | a igual dad
ud o | a pareja, entre otros. Tampoco gar ¢

gur ar @glle diosf rduetreechos de hombres y muj et

aldad y sin discriminaci-n alguna. Ni | a |
a eliminar | a inequidad de g®nero en nues
esta materi  llaseptrB8edcti emas sociales y cul

hi stas suelen tener hondo raigambre.



Sin dejar de reconocer |l os avancegay.en Iz
materia de derechos humanos de | as muj.gr es,
del Estado al tutel ar esos derechos, es ne

desigualdad y dpasdecennla@s -mujgereres Sigue sier

mant eni ®ndos e, con rai gambr e profunda vy e X |
antiguas que colocan a |l as mujeres en situaci
y desigual dad. Perduranaakbosraieélas, depavi o
el §mbito privado. Por squessué¢luer af potcar, m§
muj emagsadi za esta situaci - - n.

La realidad confirma que | as estructuras
hi st-ricamente han acompafado | a vida de | as
Estas pr8cticas dificultan e impiden el rec
derechos deeftasempeci al mente en | as zonas ru

La inequidad de g®nero |l astima a toda | a
i mportante para un desarroll o soci al m8s cor
rincones de nuestro pa2s y en todos | os estr
sociedad renalcmé&nt e€eadeg con justicia soci al d e
hombres y mujeres en |l a vida p¥%blica y privaea
hombres y mujeres es un reto no s-lo jurzdic

tant o, soci al y cul tural
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PANORAMA DEL GENERO EN MEXICO:
SITUACION ACTUAL

Maria Elena Camarena??
Maria Luisa Saavedra
La legislacion mexicanay sus instituciones con perspectiva de género

En México, el movimiento sobre la igualdad de género ha logrado que el
problema sea puesto en la agenda de las politicas publicas. Al corriente de lo
anterior, el principio fundamental entre hombres y mujeres se integré en 1974 en el
articulo 4 de la Constitucidon mexicana, se implementaron otras leyes y se crearon
instituciones con perspectiva de género. De esta manera, salen a la luz la reforma
al articulo cuarto constitucional, la ley del Instituto Nacional de Mujeres y la ley

general de acceso de las mujeres a una vida libre de violencia.

En la actualidad, también las acciones del Gobierno respecto a la perspectiva

de género, se encuentran enunciadas en el Plan Nacional de Desarrollo:

Perspectiva de género. La presente administracion considera fundamental
garantizar la igualdad sustantiva de oportunidades entre mujeres y hombres. Es
inconcebible aspirar a llevar a México hacia su maximo potencial cuando mas de la
mitad de su poblacion se enfrenta a brechas de género en todos los ambitos. Este
es el primer Plan Nacional de Desarrollo que incorpora una perspectiva de género

como principio esencial.
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Es decir, que contempla la necesidad de realizar acciones especiales
orientadas a garantizar los derechos de las mujeres y evitar que las diferencias de

género sean causa de desigualdad, exclusion o discriminacion.

El objetivo es fomentar un proceso de cambio profundo que comience en las
instituciones de gobierno. Lo anterior, con el objeto de evitar que en las
dependencias de la administraciéon publica federal se reproduzcan los roles y
estereotipos de género que inciden en la desigualdad, la exclusion y discriminacion,
los cuales repercuten negativamente en el éxito de las politicas publicas. De esta
manera, el Estado mexicano hara tangibles los compromisos asumidos al ratificar
la Convencion sobre la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra la
Mujer (CEDAW, por sus siglas en inglés), asi como lo establecido en los articulos
2,9y 14 de la Ley de Planeacion, referentes a la incorporacion de la perspectiva de

género en la planeacion nacional.

El Plan Nacional de Desarrollo instruye a todas las dependencias de la
administracion a alinear los programas sectoriales, institucionales, regionales y
especiales en torno a conceptos tales como democratizar la productividad, un

gobierno cercano y moderno, asi como perspectiva de género.

Lo anterior muestra una evolucion importante en la legislacion mexicana,
desde la reforma al articulo 4 constitucional, hasta la inclusion de la perspectiva de
género en el Plan Nacional de Desarrollo 2013-2018, en el que el Gobierno
reconoce que en México existen brechas de género en todos los ambitos y se
compromete a ratificar la Convencion sobre la Eliminacion de todas las Formas de

Discriminacion contra la Mujer.
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Segun el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, los hombres han
asistido a la escuela en promedio 8,9 afios, mientras que en las mujeres el promedio
llegaba a 8,5 afios. Los indices de alfabetizacién femenina también son levemente
menores a los de alfabetizacion masculina, con un 90,9 % con 94,3 % para los

hombres.

La preocupacion por la no discriminacion y por la igualdad de oportunidades
entre los sexos en el ambito de la educaciéon, ha surgido como respuesta a
demandas a nivel mundial y en nuestro pais, con especial énfasis en la Uultima
década. Se han producido una serie de circunstancias y condicionamientos
sociales, econémicos, culturales y politicos que han puesto en evidencia el sexismo

en el &mbito educativo y a intentar solucionar esta injusta situacion.

Se ha fortalecido un nuevo concepto de la educaciébn como un sistema
democrético, igualitario y obligatorio, cuyo objetivo es formar a las futuras
ciudadanas y ciudadanos. Sin embargo, es necesaria una reflexiébn sobre la
construccion de género que se transmite en los hogares y en las escuelas,
determinando con ello las formas de relacionarse y de conducirse con cuerpos
sexuados diferentes, que instituyen de manera inicial las formas de ser mujer y ser

hombre.

Las teorias de la sexualizacion de la infancia postulan que los sistemas de
estratificacion de los sexos se mantienen principalmente por la transmision
temprana de normas de sexo y atributos engendrados de la personalidad donde se
incorporan los conceptos que hombres y mujeres tienen de si mismos y que afectan

a las conductas y las elecciones a lo largo de toda la vida.

I



La educacién debe lograr que hombres y mujeres accedan a un conjunto de
saberes, habilidades y valores que les permitan estar en mejores y mas equitativas
condiciones. Hay que ofrecer una educacion que posibilite el respeto mutuo entre
hombres y mujeres y valoricen el conjunto de necesidades fundamentales, entre
ellas la afectividad, la libertad, la autoestima y la participacion y que rechace

cualquier discurso o préctica discriminatoria.

Garantizar la equidad y eliminar las desigualdades educativas no implica
simplemente un crecimiento del nivel educativo o la cobertura, sino erradicar todas
las formas de manifestacion del sexismo en los procesos educativos. Seguramente,
falta mucho para convertir estas ideas en una practica comuan del ejercicio docente,
por lo cual es necesaria una nueva formacion de todo el personal educativo en el
conocimiento y manejo del curriculum explicito y curriculum oculto de la practica
educativa. Esto significa proveer las herramientas necesarias para que, desde un
enfoque de equidad de género, se propongan formas alternativas creativas para

eliminar el sexismo y los estereotipos.
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Uno de los indicadores basicos que permite medir el grado de desarrollo
social de un pais, es el acceso a escolaridad de su poblacion. En 2011, el porcentaje
de asistencia a la escuela de nifias (98,4 %) y nifios (98,2 %) de seis a once afnos,
es practicamente la misma y alcanza la méas alta proporcion. Para el siguiente grupo
de edad (doce a catorce afos), el porcentaje de mujeres (94 %) y hombres (92,8 %)
disminuye, pero se mantiene por arriba del 90 %. Conforme aumenta la edad, el
porcentaje de hombres se reduce: en el grupo de quince a diecisiete afios, el 72 %
de las mujeres va a la escuela, mientras que, en el caso de los hombres, es de 71

%.

Con respecto al alfabetismo, en los estados con menor desarrollo como
Chiapas, Yucatan, Oaxaca y Tabasco, la tasa de analfabetismo de nifias va de 2,6
% a 5,3 % y de nifios de 3 % a 4,4 %. Chiapas es la entidad con el mas alto

porcentaje de analfabetismo de nifias (5,3 %) y nifios (4,4 %).

Las ciudades de Jalisco y San Luis Potosi, tienen las diferencias mas grandes
por sexo en desventaja de los hombres, con poco mas de dos puntos porcentuales
en cada una, mientras que México y Oaxaca, con poco mas de un punto porcentual,

presentan las distancias mas grandes en detrimento de las mujeres.

A nivel nacional, cuando se amplia el indicador a la poblacion de quince afios
y mas, se observan tasas de analfabetismo superiores para mujeres (7,1%) y
hombres (4,9 %), lo que indica la persistencia de las desigualdades en materia

educativa y de la exclusion de un derecho humano.



Entre los logros recientes, se puede destacar que en el periodo 2005-2011,
el porcentaje de poblacién de quince afios y mas sin escolaridad o con educacion
bésica sin concluir, disminuye para incrementar en los niveles medio superior y

superior con mayor proporcioén en las mujeres.

En 2011, de cada cien hombres seis no tienen estudios, treinta y cuatro
cuentan con al menos un grado en primaria o tienen uno o dos afios en secundaria,
veintitrés concluyeron la secundaria y treinta y siete lograron aprobar al menos un
grado en bachillerato o en estudios superiores. En el mismo afio, de cada cien
mujeres, ocho no han logrado acceder a aprobar al menos un grado de estudios
formales, treinta y cinco tienen estudios basicos sin concluir, veintidds terminaron la
secundaria y treinta y cinco cuentan con al menos un grado aprobado en cualquiera

de los niveles medio superior 0 superior.

En el periodo 2005-2011, el periodo de escolaridad de las mujeres creci6
cerca de un grado (0,8) y en los hombres fue de medio grado (0,4). Las mujeres
jovenes de quince a veintinueve afios tienen mayor promedio de escolaridad que
ellos; en cambio, en las generaciones posteriores, los hombres cuentan con

promedios mas altos.

Por ello, a continuacién, presentamos indicadores del nivel educativo en
México por sexo. En todos los niveles es el sexo masculino el que lleva la delantera.
Esto debido a que a la mujer culturalmente le corresponde toda la carga de atender

a una familia, lo que le impide dedicarle mas tiempo a su desarrollo personal.
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A continuacién, se muestra la razén de nifias/mujeres con respecto a los

hombres en cuanto a la educacion.

Razon entre nifias y nifilos en la ensefianza primaria. Razon entre nifias y
nifios en la ensefianza secundaria. Razén entre mujeres y hombres en la ensefianza

superior.

En el nivel de ensefianza media superior el nUmero de mujeres supera
ligeramente a los hombres. A continuacion, se muestra la evolucion de la ensefianza
superior, en la cual la razon ha ido en aumento desde el afio 1990 y se mantiene

estable en los periodos de 2004 a 2009, con tendencia a declinar hacia el 2013.

En las seis carreras mas cursadas por la poblacion de dieciocho afios y mas,
se tiene que, de cada cien personas con al menos un grado aprobado en ingenieria
mecanica, hoventa y cuatro son hombres y seis, mujeres; en ingenieria industrial la
relacion es sesenta y cinco hombres y veinticinco mujeres; en arquitectura, setenta
y treinta, respectivamente y en ingenieria en computacion e informatica, sesenta y
siete hombres y treinta y tres mujeres. En el lado opuesto esta psicologia, con mas
de tres cuartas partes de mujeres y el resto de hombres. Le sigue ciencias de la

educacion en primaria, en la cual las dos terceras partes son mujeres.
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La participacion de la mujer en el mercado laboral

Si bien las mujeres en México tradicionalmente han sido amas de casa, en
los ultimos tiempos la necesidad econdmica ha provocado su ingreso a la fuerza de
trabajo. Asi pues, la participacion de la mujer en el mercado laboral ha crecido de
manera importante en los ultimos cuarenta afios. En 1970, la tasa de participacion
femenina era de 17,6 %, para 1991 ascendi6 a 31,5 % y ha seguido

incrementandose desde esa fecha.

La participacion de la mujer en el ambito laboral mexicano sufre una seria
transformacion, pues en los afios sesenta el patréon de participacion mostraba una
reduccion en la etapa en que las mujeres se casaban y tenian hijos. Asi pues, las
mujeres que demandaban entrar en el mercado laboral eran, por lo general, jovenes
y solteras. En la actualidad, las mujeres permanecen en el mercado laboral adn en
su etapa reproductiva, las tasas de participacion mas elevadas corresponden a
mujeres de entre treinta y cincuenta y nueve afios de edad. Asi también, la
participacion de las mujeres es mayor conforme se incrementa su escolaridad (61

% entre las mujeres que cuentan con un nivel medio superior o superior.

Por otra parte, la tasa de desocupacién mas baja se observa en los grupos
de edad extremos; es decir, entre mujeres de catorce y diecinueve afios (19,9 %) y
entre mujeres de sesenta afios a mas (19,8 %) y también entre mujeres que no

terminaron la primaria (30,7 %).



Cerca del 45 % de las mujeres trabaja en el rubro de servicios, el 27 % en
comercio y el 17 % en industria. Aunque cada vez es mayor la afluencia de mujeres
en el mercado laboral, existe la tendencia a verse concentrada en trabajos
precarios, mal remunerados y de baja competitividad. Asimismo, se les dificulta el

acceso a puestos directivos debido a la llamada segregacion vertical.

Aunado a esto, sefiala que en América Latina el 50 % de las trabajadoras no
agricolas se encuentran en el sector informal, en comparacioén con el 44 % de
varones. Otro aspecto alarmante es que aun persisten las diferencias de
participacion laboral entre varones y mujeres en diferentes niveles de actividad,
manteniéndose asi la segregacion de género en ocupaciones de baja productividad.
Esto se corrobora con los hallazgos de Garcia-Solarte, Garcia- Perezdelema y
Madrid (2012), quienes sefalan que en el ambito laboral las mujeres han sido
relegadas a empleos considerados no estratégicos. Esto debido al techo de cristal,
expresion utilizada para designar una barrera invisible que impide a las mujeres

cualificadas alcanzar puestos dentro de las organizaciones.

En el caso de México, el aumento de la participacion de la mujer en el ambito
laboral no ha ido acompafiado de un incremento de la remuneracion, en
comparacion con el que recibe la poblacion masculina. Segun el indice de
discriminacion salarial del 2007, la equidad salarial se lograba incrementando en 9,7
% el sueldo de las mujeres, mientras que en afio 2010, solo se necesitd un aumento

de 8,2 %.
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La desigualdad de salarios es mas grande entre los que ocupan puestos de
funcionarios publicos y gerentes del sector privado, donde la igualdad de salarios

se lograria incrementando el sueldo de la mujer en un 25,6 %.

Asi pues, las grandes disparidades de ingresos entre hombres y mujeres se
reflejan en que el 52 % de las mujeres perciben menos de dos salarios minimos por
mes, en comparacion con tan solo el 34 % de los hombres. Esto refleja, por un lado,
el tipo de empleo disponible para las mujeres y por el otro, que las mujeres suelen

percibir ingresos menores a los de los hombres en puestos similares.

La participacion de la mujer en la vida politica de México

Hace poco mas de cinco décadas se reconocio en México el derecho de las
mujeres a participar en la vida politica del pais, mediante el sufragio para elegir a

sus gobernantes y contender por un cargo de eleccién popular.

La mujer esta insuficientemente representada en todos los niveles de
gobierno, y ha avanzado muy poco en el de poder politico en los 6érganos
legislativos. El acceso de las mujeres a puestos de toma de decisiones, muestra
una brecha importante en relacién con los hombres y una clara desventaja en la

participacion de las mujeres.

Sefialan que la participacion politica de las mujeres puede darse en tres
dimensiones: Participacion politica en espacios institucionales; es decir, en puestos
de eleccién popular en la administracion publica, tanto a nivel federal como estatal

o municipal y en puestos directivos en empresas publicas o privadas.
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Participacion politica en la sociedad civil, a través de organizaciones
comunitarias y vecinales, asi como en organismos no gubernamentales (ONG).

Participacion politica en movimientos sociales.

Aqui solamente veremos la participacion de las mujeres en los cargos de

representacion popular en el poder legislativo y ejecutivo.

La participacion de la mujer en la Camara de Diputados ha ido cada vez mas
en aumento, salvo en el afio 1991 cuando se presenta una caida del 3,20 %. Como
se observa en la Figura 4, en el 2012 mas de la tercera parte de los escafos se
encuentran ocupados por mujeres. Asi también, se muestra claramente la tendencia
en aumento de este indicador. Esta evolucion, aunque reciente, es favorable y se
deberia al sistema de cuotas establecido desde 1996, la misma que sefala que la
participacion de las mujeres no puede ser menor al 40 %. Por ello, el afio 2012

presenta la mas alta participacioén femenina en la historia de México (37,40 %).

En la Camara de Senadores la situacion es similar. En este caso, la evolucién
ha sido favorable: 34,40 %, en el 2012, lo que representa un incremento de casi
trece puntos porcentuales con respecto a la legislatura anterior. Esto se deberia a
que el tribunal electoral del poder judicial de la federacién, para contrarrestar la
simulacion de los partidos politicos del cumplimiento de la cuota electoral (las
mujeres que se postulaban eran reemplazadas luego por hombres que habian
ganado como suplentes), oblig6 a los partidos politicos a respetar la cuota de género
en sus candidaturas al Congreso y postular a mujeres como suplentes, para evitar
gue sean sustituidas por hombres una vez pasada la eleccion, como habia sucedido

en las legislaturas anteriores.
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El efecto de la decision del tribunal electoral se aprecia claramente. Alli se
observa que en las elecciones de 2012 los partidos politicos hubieron de conformar
sus férmulas integradas por personas del mismo sexo, tanto en calidad de

propietarias como de suplentes.

El género en el emprendimiento

Ninguno de los papeles desempefiados por hombres y mujeres en el ambito
empresarial es de caracter natural o fruto de la naturaleza. Son creaciones humanas
que nacen a partir de la concepcion sociocultural y permiten relacionar
comportamientos, actitudes y sentimientos como masculinos o femeninos. Estos
roles son considerados como coercitivos y condicionales del rol de la mujer en la
sociedad, pues la pluralidad de roles femeninos (matrimonio, reproduccion vy
cuidado de los hijos) tiende a ocupar gran parte del tiempo y no le permite
incursionar en el mercado laboral; o simplemente las mentaliza a no abandonar sus

actividades fuera del hogar para no rivalizar con las actividades de los hombres.

Aunque aun son escasos los estudios acerca de los retos que enfrentan las
mujeres al momento de emprender un negocio -sobre todo en América Latina-, es
importante destacar que esta regién tiene el indice mas alto de fracasos de negocios

dirigidos por mujeres.
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Las mujeres deciden emprender un negocio por el deseo de poner en practica
una idea innovadora, cubrir un nicho especifico de mercado o generar sus propios
ingresos. Muchas lo hacen ante la imposibilidad de ascender en sus carreras
laborales dentro de una organizacion (el encuentro con el llamado techo de cristal)
o hallar un trabajo que las satisfaga y contar, ademas, con un horario flexible que

les permita compatibilizar el trabajo y la familia.

En México, el censo econdémico 2008 reveld que habia aproximadamente 2,2
millones de empresas formales. Sin embargo, tan solo cerca de 388.000 pertenecen
a mujeres, mientras que la propiedad de las empresas en el sector informal es mas
pareja, con el 23,3 % de las mujeres trabajadoras (3,8 millones de mujeres) y 22,6
% de los hombres trabajadores (6,2 millones de hombres). Estudios recientes
seflalan que las empresas de mujeres son mucho mas pequefas que las de los
hombres, tanto en nimero de empleados como en utilidades. Asi pues, el 80 % de
las empresas pertenecientes a mujeres tienen menos de quince empleados, en
comparacion con el 48 % de las pertenecientes a hombres. Por el contrario, solo el
4 % tenia mas de cien empleados, frente al 17 % de empresas de hombres. Por otro
lado, la mitad de las empresas pertenecientes a mujeres tenian utilidades menores
a los USD 50,000 anuales, frente al 25 % de las pertenecientes a hombres. Esta
diferencia se explica, en el caso de las mujeres, por el menor acceso a la tecnologia,
menor acceso a fuentes de financiamiento externo y la falta de capacitacion en

administracion de empresas.
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Las mujeres se inclinan un 30 % menos a utilizar computadoras en sus
empresas y son 37 % menos propensas a tener acceso a internet. Ademas, son,
mMA&s propensas a no reconocer la necesidad que tienen de recibir capacitacion en
el tema de administracion de empresas. La dificultad que muestran para acceder a
fuentes de financiamiento se demuestra en que solo el 14 % tenian acceso a

préstamos bancarios, frente a 25 % de los hombres.

Las brechas de género en México

A pesar de que la evolucion de la mayoria de los indicadores anteriores ha

sido favorable, aun persisten en México brechas de género.

Por cada cien hogares con jefatura masculina, treinta y cuatro son dirigidos por

una mujer.

Cuando el jefe tiene sesenta y cinco afios o0 mas, el nUmero aumenta a cincuenta

y ocho hogares con jefatura femenina por cada cien hogares con jefatura masculina.

Cincuenta y siete de cada cien hogares se encuentran en situacién de pobreza,

y son dirigidos por una muijer.

Una tercera parte de los hogares estan dirigidos por una mujer, mas de la mitad
de los hogares donde el jefe es adulto mayor, son dirigidos por una mujer y se
encuentran en situacion de pobreza. Lo anterior implica que la carga familiar sobre
la mujer en una edad donde declina su etapa productiva y este repercute en una

situacion de pobreza.

En el 2012, aproximadamente ocho de cada diez mujeres se encontraban

afiliadas a algun programa o institucion de salud.
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Existe todavia un 20 % de mujeres en situacion vulnerable, pues no cuentan
con acceso a los servicios de salud. En consecuencia, en el 2013 la mortalidad

materna se ubico en 43,2 decesos por cada cien mil nacidos vivos.

En el 2012, por cada diez hombres ocupados que contaban con los beneficios
propios de la seguridad social, solo cinco mujeres ocupadas se encontraban en la

misma situacion.

En el 2012, menos de una de cada diez mujeres en situacion de pobreza
cuenta con acceso a la seguridad social mediante su trabajo. Se observa también
que en edades mas avanzadas aumenta el porcentaje de mujeres que nunca han
cotizado en alguna institucion de seguridad social, lo que implica que no contaran

de manera directa con pension y otros servicios asociados a la proteccién social.

En el 2012, una de cuatro viviendas precarias era encabezada por un varon,

mientras que una de cada cinco lo era por una mujer.

En el 2012, el 20,4 % de los hogares pobres con jefatura masculina son
carentes por calidad y espacios en la vivienda, porcentaje mayor que el 18,1 % de

los hogares dirigidos por una mujer en la misma condicion de pobreza.

Las victimas mas comunes de los trabajos precarios son mujeres y ain mas
las que se incorporan al mercado laboral en edades mas avanzadas, lo cual hace

evidente la inequidad en el trabajo que afecta a la mujer.
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En el 2012, las mujeres, en particular las jefas de familia, se encontraban en
situacion de carencia por acceso a la alimentacion con mayor intensidad. En el
2012, el 24,3 % de los hogares con jefatura femenina presentaban carencias por

acceso a la alimentacion y llegaron al 41,5 % en condiciones de pobreza.

La cuarta parte de los hogares con jefatura femenina sufren de pobreza
extrema, y casi la mitad se encuentra en condiciones de pobreza, lo cual implica

gue la esta afecta en mayor dimension a los hogares liderados por mujeres.

En 2008, una mujer dedicaba en promedio 20,1 horas a los quehaceres
domésticos por 7,8 horas semanales de los hombres. Esta condicion se ha venido
incrementado en el periodo 2008 a 2012, ya que en el 2012 las mujeres dedicaban

22,1 horas semanales en promedio, por las mismas 7,8 horas de los varones.

La brecha aumenta en casi dos horas semanales promedio, dedicadas a los
quehaceres domésticos en condiciones de pobreza, pues pasa de 22,1 para el total

de las mujeres a 23,8.

Lo anterior conlleva que la distribucién de responsabilidades y cargas de
trabajo en el hogar no ha mejorado, dado que las horas dedicadas por la mujer a
estas actividades van en aumento y las dedicadas por los hombres han
permanecido estables, aun cuando es mas frecuente que la mujer también ejecute

actividades laborales fuera del hogar.



Discusion
El género, como categoria de andlisis en las ciencias sociales, permite
identificar los espacios de inequidad, injusticia y desigualdad entre mujeres y

hombres, lo cual ayuda a establecer medidas positivas que tiendan a erradicar esa

desigualdad.

De los derechos de las mujeres, hablar de igualdad no significa identidad con
los hombres; significa tener las mismas oportunidades, ser reconocidas y tratadas
como iguales, pues cada persona vale igual que cualquier otra. Pues, mujeres y
hombres tienen los mismos derechos desde que nacen y durante toda la vida, sin
embargo, ambos viven condiciones diferentes derivadas de una cultura
androcéntrica que establece roles y estereotipos que se traduciran en
oportunidades diferenciadas para ambos sexos, en consecuencia, las mujeres viven
situaciones de subordinacion y exclusiéon en relacion con los hombres, lo que ha

generado que ellas no puedan ejercer sus derechos en igualdad de condiciones.

Por ello, en la Conferencia Internacional de las Mujeres celebrada en Beijing
en 1995, se defini6 la transversalidad como la integracion sistematica de la igualdad
de género en todos los sistemas, estructuras, politicas, programas y procesos del
Estado, destacando que incorporar el género en las politicas publicas requeria
poner en marcha un profundo proceso de cambio politico, institucional y

procedimental en el quehacer del Estado.
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